Krystyna Ciesielska

INTEGRACJA W
NAUCZANIU POCZATKOWYM

, Prawda, jakq winnismy czlowiekowi,
to przede wszystkim prawda o cztowieku”
(Jan Pawet II, Puebla, styczen 1979)

Plan opracowania:

1. Specyfika nauczania poczqtkowego w procesie nauczania - uczenia sie.

2. Organizacja procesu nauczania w szkole a prawidtowosci rozwojowe dzieci
(specyfika percepciji).

3. Nauczanie przedmiotowo-systematyczne, reperkusje w sposobie postrzegania
rzeczywistosci.

4. Nauczanie poczqtkowe jako etap przygotowujqcy, fundamentalny do nauczania
przedmiotowego.

5. Nauczanie zintegrowane jako sposob zgodny z naturalnym postrzeganiem
i opisywaniem rzeczywistosci.

6. Nauczanie zintegrowane - wyjasnienie pojecia, metodologia organizacji procesu.

7. Konkluzja.

1. ,,Nauczanie wczesnoszkolne jest fundamentem pod dom edukacyjny”'

»Wspodlczesni psycholodzy, socjologowie, pedagodzy ustalili ponad wszelka
watpliwo$¢, ze w okresie, gdy dziecko szescioletnie sposobi si¢ w przedszkolu
do szkolnej nauki i gdy realizuje pierwszy cykl ksztalcenia w szkole podstawowej,
buduje si¢ zreby, podstawy osobowosci.”> W tym okresie nie tylko przezwycieza sig
réznego rodzaju skrzywienia i deformacje wystepujace w rozwoju, ale tez formuluje
podstawowe motywacje ksztatcenia, rozwija orientacje prospoteczne, uczy norm
1 zasad wspotczesnego zycia, ksztattuje solidnos¢, rzetelnos$¢, podtrzymuje liczne
tworcze zadatki. Dziecko, przechodzac z rodziny do szkoty, radykalnie rozszerza krag
swoich do$wiadczen, rozwija swe horyzonty intelektualne. Wszystko to jest istotnym
bodzcem do rozwoju. Tak wiec nauczanie wczesnoszkolne jest nie tylko
poczatkowym etapem edukacji czlowieka, ale podstawg i fundamentem zlozonego
procesu doskonalenia istoty ludzkiej w jej orientacjach, cechach i wlasciwosciach.

Dziecko w mtodszym wieku szkolnym, tj. w okresie 6 - 10 lat nie jest w
zadnym szczegdlnym okresie z punktu widzenia biologicznych wlasciwosci
rozwojowych. Jest to wiek przejsciowy od dziecinstwa do mtodosci, kiedy zaczyna si¢
faza dojrzewania plciowego. Zasadniczym nowym faktem w tym okresie jest

'1. Adamek, Rozwiazywanie probleméw przez dzieci, Krakow 1997.
2 Vademecum dla rodzicow dzieci od lat 6 do 10, pod red. prof. W. Pomykato, Olsztyn 1988. s. 34



rozpoczgeie nauki w szkole. Zdarzenie to stanowi specyfike z punktu
widzenia tak biologicznego, jak i psychicznego.

»Jak wykazaly badania, dzieci w tym wieku sa bardzo zrdéznicowane pod
wzgledem zaawansowania w rozwoju. Wynika z tego potrzeba wyodrebnienia pojecia
i oceny tzw. dojrzalo$ci szkolnej”.” O rozpoczeciu nauki w szkole decydowaé winien
nie wiek biologiczny, 6 czy 7 lat, ale wtasnie stwierdzony, osiagnigty odpowiedni stan
dojrzalosci psychofizycznej do podjecia nauki.

Juz sam fakt podjecia nauki w szkole i zwigzana z nim drastyczna zmiana

rezimu zycia stanowia pewne zaburzenie rozwoju dziecka. Od chwili narodzin
do momentu przekroczenia bram przedszkola, czy od razu szkoty, znajdowato si¢ ono
w centrum zainteresowania spoteczno$ci rodzinnej, w ktorej dotad zylo. Bycie
najwazniejszym musialo wytworzy¢ w nim przekonanie, ze stanowi centrum
spotecznosci. Taki poglad na temat wilasnego miejsca utrwalaly doswiadczenia
kazdego dziecka. Jest to reguta, norma obowiazujaca w przytlaczajacej czgsci naszych
rodzin.
Szkota redukuje owo ,,centrum” do pozycji jednego z wielu uczniow i wychowankow.
Tej swoistej degradacji towarzyszy podleganie pewnym rygorom, ktore sa sprzeczne
zarbwno z dotychczasowymi przyzwyczajeniami dziecka, jak tez z dziecigca
specyfika.

Z jednej strony dziecko begdzie musiato siedzie¢, stucha¢, koncentrowaé
uwage. Zmniejszy si¢ skala mozliwosci poruszania, przerzucania zainteresowania
z tematu na temat. Dojda obowiazki w domu. Z drugiej strony pozostanie ciekawos$¢
nowego — naturalne ciazenie ku réwiesnikom, pragnienie ich towarzystwa, fascynacja
tym, co si¢ dzieje w grupie rowiesniczej, a nade wszystko pania nauczycielka.

Z jednej strony dziecko pokonuje trudnosci adaptacji w nieznanym
srodowisku w zwiazku z nowymi, nieznanymi obowiazkami, z drugiej strony to
nowe Srodowisko jest dla niego atrakcyjne i ciekawe.

Owa fascynacja dominuje nad adaptacyjnymi klopotami, a przynajmniej
moze dominowa¢. Jednakze, co nad czym begdzie dominowac¢ i jaka bedzie skala tej
dominacji, zalezy od tego, jak dziecko zostalo przygotowane do zycia w szkolnej
spotecznosci oraz w jaki sposéb organizacja procesu dydaktycznego bedzie spdjna
z dotychczasowymi dos$wiadczeniami postrzegania $wiata i dochodzenia do prawd
1 uogdlnien. I wtedy niezwykle istotne staje si¢ to, na ile ,,szkota” wprowadzi dziecko
w zrozumialy $wiat, zapewniajac rozbudzanie nowych i rozwdj juz istniejacych
zainteresowan oraz zapewni osiaganie sukcesOw z posiadanych umiejgtnosci 1 bedzie
w zwiazku z tym zrédlem rado$ci, a na ile wprowadzi dysharmoni¢ opisujac
»sztuczng”, abstrakcyjna rzeczywisto$¢, bazujac na wiadomos$ciach, pojgciach
i definicjach.

O wazkosci procesu nauczania w nauczaniu poczatkowym, jako fundamencie
procesu rozwoju dziecka, $§wiadczy¢ moze istniejacy 1 opisany w literaturze,
wystepujacy miedzy klasa III a IV tzw. prog szkolny”. Dzieci po przejsciu do klasy
czwartej poddane sa presji nowych, bardzo istotnych sytuacji z punktu widzenia tak
rozwoju osobowosci, jak tez mozliwos$ci dalszych postgpoéw dydaktycznych.

Czgs¢ problemoéw wynika z prawidlowos$ci rozwoju spotecznego dzieci na tym etapie
rozwoju. Najpierw naturalny autorytet rodzicow zostal czg¢sciowo naruszony przez
niekwestionowany autorytet pani z nauczania poczatkowego. Autorytet ten rozproszyt
sig, tylko czg$ciowo przeszedl na kilku nauczycieli czy wychowawcg w klasie 1V.

3 Tamze..., s. 40
* Vademecum dla rodzicow..., s. 10



Zaniknatl istotny czynnik skutecznego procesu dydaktycznego z wczesniejszych
etapow ksztalcenia.

Istotnym elementem tego etapu rozwoju jest wylanianie si¢ nowych
autorytetow pochodzacych z grup rowiesniczych, tzw. gwiazd socjometrycznych. W
klasie IV etap ten dopiero si¢ zaczyna, jest jednak na tyle silny, ze wywiera juz
znaczacy wplyw. Procesowi temu moga towarzyszy¢ oznaki buntu wobec $wiata
dorostych, a przejawem moze by¢ pojawiajaca si¢ nieche¢ do nauki szkolnej,
dyscypliny i podporzadkowania nauczycielom i rodzicom.

Ponadto istotne przyspieszenie procesu ksztatcenia, ktore przypada na cate
przedmiotowo-systematyczne nauczanie w klasach starszych, réznicuje dzieci.
Okazuje si¢ wtedy, iz dobre opanowanie wszystkich wymogéw wynikajacych z
realizowanego programu nauczania w klasach I - III jest podstawowym
warunkiem postepow w dalszych etapach edukacji!!! W klasie IV wszelkie luki w
wiedzy 1 umiejetnosciach bgda powodowaé trudno$ci w przyswojeniu nowego
materialu, a na uzupeknienie brakéw nie bedzie juz czasu. Na okres ten przypada
najwigksza liczba niepowodzen szkolnych i taka wlasnie jest istota wspomnianego
»progu szkolnego”.

2. Integracja w nauczaniu poczatkowym

Pojgcie integracji jest niezwykle zloZone, co pokazuja réznorodne definicje:

1. Integracja -zespolenie sig, scalanie, tworzenie catoéci z czesci.

2. Integracja - proces integrowania si¢, tworzenia si¢ catosci z drobnych czastek;
scalenie, scalanie.’

3. Integracja spoleczna - proces scalania sig, zespalania zachodzacy w
spoteczenstwie, w narodzie lub innej rozpatrywanej spotecznosci (np. klasy szkolnej -
dopisek autora, K. C.) wyrazajacy sig¢ czgstoscia kontaktow, ich intensywnos$cia oraz
wspolnota ideowa.’

4. Integracja nauczania - sposob nauczania majacy na celu pokazanie zwiazkoéw
miedzy wszystkimi przedmiotami nauczania oraz ukazanie nauki jako catosci.”

Scalanie, zespolenie to wspolny element przytoczonych encyklopedycznych
definicji. Szczegodlnie trafnie, w opisie nr 2, uzyto okreslenia proces. W
rzeczywistosci szkolnej proces integracji odbywa si¢ na obu przytoczonych
ptaszczyznach, tj. spolecznej oraz nauczania.

Integracja spoleczna wyrazona dzialaniami wyodrebniajacymi okre§lona
zbiorowo$¢ uczniowska ostatecznie w zespot klasowy jest procesem permanentnym,
rozpoczynajacym si¢ od pierwszego dnia nauki, od pierwszego kontaktu, od zajgcia
okreslonego miejsca w lawkach, ustawienia w parach, okre§lenia i przyjecia
pierwszych wskazdéwek - norm postgpowania w klasie i szkole, poprzez wytyczenie
wspolnych celow do realizacji, az do ostatniego dnia nauki owocujacego stopniem
zazytosci 1 forma rozstania.

Integracja nauczania, zdawatoby si¢ naturalny, spdjny wewngtrznie sposob
uczenia, harmonijnie skoordynowany z naturalna dziecigca percepcja rzeczywistosci
jako catosci, okazuje si¢ edukacyjnym rozwigzaniem o charakterze nowatorskim
1 innowacyjnym.

> Stownik wyrazéw obcych, pod red. prof. J.Tokarskiego, PWN Warszawa 1980.
6 Maty stownik jezyka polskiego, pod red. S. Skorupki, PWN Warszawa 1980.

7 Stownik wyrazoéw obcych, pod red. prof. J.Tokarskiego, PWN Warszawa 1980.
¥ Encyklopedia, pod red. R. Lakowskiego, PWN Warszawa 1982.



O ile przedmiotowo-systematyczne nauczanie w klasach starszych ma swoje
uzasadnienie, to jest zupelnie bezzasadne i1 niezgodne z podstawami psychologii
dziecka na etapie nauczania poczatkowego. Wieloaspektowos¢ rzeczywistosci jest dla
dzieci starszych zjawiskiem naturalnym. Taka jest tez analiza zjawisk w oparciu o
pojecia 1 modele abstrakcyjne. Specjalistyczne dziedziny wiedzy (tak
humanistyczne jak 1 przyrodnicze) funkcjonuja, a w kazdym razie
powinny funkcjonowac jako sktadowe ogdlnego systemu wiedzy.

Nauczanie poczatkowe charakteryzuje budowanie podwalin systemu wiedzy
o $wiecie 1 réznych jego aspektach, a przede wszystkim budowanie podstawowego
aparatu  pojeciowego umozliwiajacego komunikacj¢ (naukg) w ogole oraz
formulowanie podstawowych narzgdzi do opisu wielowymiarowego §wiata czlowieka
wspotczesnego w postaci nauki pisania, czytania, liczenia, mierzenia itd. Nauka tych
podstaw w systemie przedmiotowym wprowadza element nauki i ¢wiczenia okreslone;j
umiejetnosci w oderwaniu od pierwotnej przyczyny tj. rzeczywistosci, ktora ma by¢
dzigki nabytej umiejgtnosci opisana.

Swiat dziecka to nie przedmioty szkolne, takie jak: ,,$rodowisko”, jezyk polski,
matematyka, plastyka, muzyka, a w klasach starszych fizyka, chemia, geografia
czy biologia, lecz spojne otoczenie. Swiat dziecka to funkcjonujaca w $wiadomosci
organizacyjna jedno$¢, ktorej elementy mozna wskaza¢ i1 policzy¢ (matematyka),
nazwaé, omowic¢ budowe i funkcje (,,Srodowisko’’), mozna je narysowac lub wykonaé
model (plastyka i technika), mozna opowiedzie¢, jakich dostarcza wrazen, opisac,
wymysli¢ opowiadanie na podobny temat (j. polski).

J. Walczyna i B. Suchodolski sformutowali propozycje nawiazujaca w sposob
istotny do nauczania lacznego, tzw. integracji nauczania poczatkowego.
Podstawowe zalozenia wspomnianej koncepcji sprowadzaja si¢ w istocie
do wyodrebnienia w edukacji wczesnoszkolnej pigciu kierunkow ksztalcenia,
odpowiadajacych obiektywnym formom rozwoju cywilizacji 1 dziatalno$ci cztowieka;
poznawanie narzedzi spolecznego porozumiewania si¢ przez stowo 1 liczbg,
ksztatcenie przyrodniczo - techniczne, ksztalcenie spoteczne, artystyczne i fizyczne.’

Wydaje si¢ jednak, ze integracje¢ nauczania, czyli nauczanie majace na celu
pokazanie zwiazkéw migdzy wszystkimi przedmiotami nauczania oraz ukazanie nauki
jako calo$ci najpetniej mozna realizowaé organizujac material nauczania w system
blokow problemowych.

Blok problemowy umozliwia nie tylko ostatecznie kompleksowa analize
zjawisk 1 procesow, ale takze, bedac z istoty swojej wielostronng interpretacja,
pozwala na wykorzystywanie naturalnych 1 spontanicznie powstajacych sfer i
aspektow zainteresowan uczniéw. Pozwala na ,,manipulacje” czasem w oparciu o
aktualny poziom zaangazowania 1 tempo pracy, a nie system czasu lekcji. Umozliwia
wprowadzanie nowych poje¢ 1 nowych technik jako skutku rzeczywistych,
spontanicznych lub stymulowanych potrzeb dla poglegbienia analizy lub utrwalenia
spostrzezen (wprowadzenie liter - aby nazwac, liczb - aby policzy¢, dziatan - aby
zapisac 1 zrozumie¢ zmiany, jednostek miar - by okresli¢ itd.).

Okres nauczania poczatkowego jest niepowtarzalny, tj. bardziej niz
kiedykolwiek przedtem, a takze potem, ze wzgledu na mozliwo$¢ rozbudzania
zainteresowan, stwarzaja warunki do nasladownictwa, czy to przez przyktad wiasny
czy réwiesniczy, a nade wszystko przez kontakt z zabawkami i1 zabawami
ksztalcacymi, ktére moga sta¢ si¢ przyczyna przejsciowych lub dhugotrwatych
zainteresowan nauka, technika, muzyka, plastyka czy sportem.

? R. Wieckowski, Pedagogika wczesnoszkolna, Warszawa 1993.



Tak wigc jednym z istotniejszych zagadnien w nauczaniu poczatkowym jest
wykorzystanie naturalnej sktonnos$ci dzieci do zabawy w celach edukacyjnych oraz
stworzenie warunkow do jej realizacji. Nadanie procesowi uczenia si¢ charakteru
zabawy, chocby tylko okazjonalnie, pomoze dzieciom w przezwycigzeniu licznych
trudnos$ci szkolnych, ztagodzi wysitek, pobudzi rado$¢, optymizm 1 wiar¢ we wiasne
sity.

Charakterystyczne dla dzieci przedszkolnych zabawy ruchowe (zwiazane
z rozwojem fizycznym), tematyczne (zwigkszajace zaséb wiedzy o $wiecie),
konstrukcyjne (analiza i synteza manipulacyjna) u dzieci 7 — 10-letnich ulegaja
zmianie co do formy i tresci. Dzieci te coraz wigksze znaczenie przypisuja efektom.

Gry 1 zabawy zespotowe ze $ciSle okreSlonymi regutami, z zastosowaniem
wspoOtzawodnictwa ze wzgledu na wzrastajaca wciaz pobudliwo$¢ intelektualna
1 towarzyszace jej napigcie ciekawosci, odgrywaja istotne znaczenie w rozwoju dzieci.
Wazrasta zapotrzebowanie na gry i zabawy umystowe. Ulubiong czynnos$cia staje si¢
rozwigzywanie problemow. Dzieci zaczynaja si¢ pasjonowaé takimi czynno$ciami
umystowymi jak kombinowanie, wynajdywanie, analiza, synteza, pordwnywanie itp.

Przez odpowiednio zorganizowang realizacj¢ programu nauczania, a taka
mozliwo$¢ stwarza organizacja blokéw przedmiotowo-tematycznych, mozna
istotnie przyczyni¢ si¢ do pobudzenia wielostronnej aktywnosci dzieci,
do pelniejszego i harmonijnego ksztaltowania ich osobowosci.

Zintegrowane nauczanie, zorganizowane w bloki problemowe, szczegdlnie
nadaje si¢ do racjonalizacji wysilku umyslowego dziecka poprzez speinienie
pedagogiczne] zasady przystgpnosci w nauczaniu, potocznie zwanej zasada
stopniowania trudnosci, dzigki umozliwieniu okreslonym dzieciom angazowania si¢
w roznych aspektach i na réznych poziomach ztozonosci wieloaspektowej analizy.

Stawianie dzieciom zadan i problemow wynikajacych z naturalnych sytuacji
ma ogromny walor, uczy poprawnie ujmowac zwiazki migdzy warto§ciami danymi
a szukanymi (np. w treSci pytania czy zadania), uczy opisywaé i dostrzegaé
rzeczywistos¢ w kategoriach danych dziedzin naukowych np. matematycznych.

Nauczanie wiaze si¢ $ci$le z uczeniem sig, tworzac zintegrowana dialektyczna
cato$¢, §cislej: proces nauczania - uczenia si¢. Do czynnikéw zespalajacych nalezy
przy tym nie tylko wspolny cel, ktory ma by¢ osiagnigty w toku realizacji owego
procesu, lecz takze stosowane w nim metody, formy organizacyjne oraz $rodki."

Nowoczesne nauczanie winno by¢ nastawione na pobudzanie, aktywizowanie
1 rozwijanie dziatalno$ci poznawczej ucznidow w procesie nauczania - uczenia sig,
rozwijanie tworczych postaw i sktanianie do podejmowania réznorodnych dziatan
kreatywnych, wdrazanie dzieci do wspoldzialania w grupach réwiesniczych,
podejmowania dziatan dla innych ludzi oraz ksztaltowanie trwatych motywow i checi
uczenia sie.'!

Uczenie si¢ moze sprawié¢ dziecku wiele radosci, plynacej z pokonywania
trudnosci, odkrywania nowych nieznanych prawd. Nie zniechg¢cajmy dziecka
nuzacymi, malo ksztalcacymi schematycznymi ¢éwiczeniami. Nie wymagajmy
ponad jego mozliwosci. Nie narzucajmy wlasnego sposobu myslenia. Stworzmy
mozliwosci organizacyjne i pozwdlmy dziala¢, doswiadczaé, popemiaé bledy,
szuka¢ najlepszych rozwiazan, a okaze si¢, iz nauka nie jest problemem.

Krystyna Ciesielska

19 Cz. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogélnej, Warszawa 1988.
" Integralny system nauczania poczatkowego, pod red. M. Cackowskiej, Kielce 1992.



doradca metodyczny
nauczania zintegrowanego
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