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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Anna Kulicska

Egzamin gimnazjalny z jjzyka obcego

W roku szkolnym 2008/2009 uczniowie klas 11l gimnazjow po ra Z pierwszy przyst;j-
pij do trzeciej cz;xci egzaminu gimnazjalnego, sprawdzajj cej ich znajomoz=¢ jjzyka
obcego.

Podstawj prawnj przeprowadzenia egzaminu S;j: Rozporzjdzenie MEN z dn.
30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu oceniania, k lasy kowa-
nia i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania s prawdzianéw
i egzamindw w szko?ach publicznych (Dz. U. Nr 83, poz. 562 z p6'n. zm.), Rozpo-
rzidzenie MENIS z dn. 18 stycznia 2005 r. w sprawie warunkow o rganizowa-
nia kszta®cenia, wychowania i opieki dla dzieci i m2odzie»y niepe2nospraw-
nych oraz niedostosowanych spo@ecznie w przedszkolach, sz ko®ach i oddzia-
dach ogolnodostipnych lub integracyjnych (Dz. U. Nr 19, poz. 167), Rozporzj-
dzenie MENIS z dn. 18 stycznia 2005 r. w sprawie warunkow orga nizowa-
nia kszta®cenia, wychowania i opieki dla dzieci i m2odzie»y niepe@nospraw-
nych oraz niedostosowanych spoecznie w specjalnych przed szkolach, szko-
aach i oddzia?ach oraz w oxrodkach (Dz. U. Nr 19, poz. 166), Rozporzjdzenie
MEN z dn. 10 sierpnia 2001 r. w sprawie standardow wymaga« b}d icych pod-
stawj przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw (Dz. U. Nr 92, poz. 1020
z péin. zm.) oraz Rozporzidzenie MENIS z dn. 26 lutego 2002 r. w sprawie pod-
stawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kszta?c enia ogollnego

w poszczegolnych typach szké? (Dz. U. Nr 51, poz. 458 z p6!n. zm.).

Informacje dotyczjce przebiegu, organizacji oraz szczeg6 dowe standardy za-
prezentowane zosta?y w Informatorze o egzaminie gimnazjalnym z jizyka an-
gielskiego przeprowadzanym od roku szkolnego 2008/2009 , przygotowanym
w 2007 r. przez Centralnj Komisj; Egzaminacyjnj w Warszawie we wspopracy
z okrjgowymi komisjami egzaminacyjnymi.

Opis egzaminu

Zgodnie z informacjj przedstawionj w Informatorze , egzamin yobejmuje wiado-
Mozxci i umiejjtnoxci z zakresu jjzyka obcego nowo»ytnego us talone w standardach
wymaga« bjdjcych podstawj do przeprowadzania egzaminu w 0s tatnim roku na-
uki w gimnazjum®". Przeprowadzany jest jako egzamin pisemny . Ucze« przyst!pu-
je do egzaminu z jednego z nastjpujjcych jizykdéw: angielski , francuski, hiszpa«-
ski, niemiecki, rosyjski lub w2oski, nauczanego w szkole ja ko przedmiot obowijzko-
wy. Jezli ucze« uczy si; w szkole wiicej ni» jednego jjzyka ob cego nowo»ytnego ja-
ko przedmiotu obowijzkowego, jego rodzice (prawni opiekun owie) sk®adajj dyrekto-
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

rowi szko?y pisemnj deklaracj; o przystjpieniu ucznia do eg zaminu w zakresie jed-
nego z tych jizykdéw nie pétniej ni» do 20 wrzexnia roku szkoln ego, w ktorym bj-
dzie zdawa¢ egzamin.

Jak podaje Informator , yw czasie trwania egzaminu nie udziela si; »adnych
wyjatnie« ani komentarzy dotyczjcych zada« egzaminacyjny ch".

Opis zestawu egzaminacyjnego

W sk2ad zestawu egzaminacyjnego, na ktérego rozwijzanie zd ajicy ma 90, w szcze-
golnych przypadkach maksymalnie 135 minut, wchodz;j zadani a zaréwno otwarte,
jak i zamknijte, zaprezentowane w tabeli 1, sprawdzajjce um iejitnoxci jjzykowe
zapisane w Informatorze  yw trzech obszarach standardow wymaga« egzaminacyj-
nych: odbiodr tekstu sfuchanego, odbior tekstu czytanego i r eagowanie jjzykowe".

Rodzaje zada« egzaminacyjnych

Rodzaj zadania Opis dzia®ania

Zadania zamknijte

zadania wielokrotnego wyboru zdajjcy wybiera poprawnj odpowied! spoxrod
podanych propozycji

zadania typu yprawda/fa®sz" zdajijcy stwierdza zgodnoz¢/niezgodnox¢ zda«
zawartych w zadaniu z trexcij wys®uchanego lub
przeczytanego tekstu

zadania na dobieranie zdajijcy przyporzjdkowuje odpowiednie elementy
Zadania otwarte
zadania z luk; zdajjcy wstawia odpowiednie s?owo, wyra»enie, liczb,
itp. jako uzupe?nienie zwrotu, zdania czy fragmentu
tekstu
zadania krotkiej odpowiedzi zdajjcy formuduje wypowied! w formie jednego lub

kilku wyrazow lub 1 do 3 zda«

Tabela 1. Rodzaje zada« egzaminacyjnych, na podst. Informatora

Informator  okrezxla réwnie» (tabela 2) orientacyjny udzia® punktowy i p rocentowy
zada« z poszczegolnych obszaréw umiejjtnozci jjzykowych.

Obszar standardéw Liczba punktéw Procent punktéw

wymaga« moxliwych do uzyskania mox»liwych do uzyskania

egzaminacyjnych Zza poprawne wykonanie za poprawne wykonanie
zada« z danego obszaru zada« z danego obszaru

Odbidr tekstu stuchanego 10 20

Odbidr tekstu czytanego 20 40

Reagowanie jzykowe 20 40

Tabela 2. Udzia? zada« z poszczeg6lnych obszardéw umiejjtno +ci wg Informatora
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Zakres egzaminu

Zakres materia®u, ktory obejmuje egzamin gimnazjalny w jiz yka obcego nowo»yt-
nego, opisany jest w formie:

1. standardéw egzaminacyjnych (tabela 3)

2. zakresu struktur leksykalno-gramatycznych (tabela 4)

3. tematyki tekstéw stanowijcych podstaw, zada« egzaminac yjnych (tabela 5).

STANDARDY WYMAGA<« EGZAMINACYJNYCH

I. Odbidr tekstu stuchanego
Ucze«:
1. okrexla g2éwni my=l tekstu
2. okrezxla kontekst sytuacyjny
3. stwierdza, czy tekst zawiera okrexlone informacje; wysz ukuje lub selekcjonuje informacije.

Il. Odbidr tekstu czytanego
Ucze«:
1. okrexla g2éwnj myzl tekstu
2. okrexla g26wnj my=+l poszczegolnych czjtci tekstu
3. stwierdza, czy tekst zawiera okrexlone informacje; wysz ukuje lub selekcjonuje informacje
4. okretla intencje nadawcy tekstu
5. okrezla kontekst sytuacyjny

6. rozpoznaje zwijzki mildzy poszczegdlnymi czjtciami tek stu.
Ill. Reagowanie jjzykowe

Ucze«:

1. w2azciwie reaguje jjzykowo w okrexlonych kontekstach sy tuacyjnych, w szczegolnoxci w ce-
lu uzyskania, udzielenia, przekazania lub odmowy udzielen ia informaciji, rozpocz|cia, pod-
trzymania i zako«czenia rozmowy

2. rozpoznaje i poprawnie stosuje struktury leksykalno-gr amatyczne niezbjdne do skutecz-
nej komunikaciji

3. przetwarza trexci tekstu przeczytanego w jizyku polskim lub trexci przedstawione w ma-

teriale ikonogra cznym i wyra»a je w jizyku obcym.

Tabela 3. Standardy wymaga« egzaminacyjnych wg Informatora

ZAKRES STRUKTUR LEKSYKALNO-GRAMATYCZNYCH

I. INFORMACJA
1. Identy kacja i lokalizacja osoby lub przedmiotu
2. Pytanie i proxba o informac;j,

3. Opis
a) postaci
| cechy zyczne, wyglid, osobowox¢, charakter
| dane personalne, np. narodowo+¢, zawdd, wiek; pokrewie«s two

b) stanu emocjonalnego

€) miejsca i przedmiotu

d) czynnozci zwyczajowych i odbywajjcych sij w momencie mow ienia
e) plandw i zamierze«
Okretlenie czasu, odleg®o+ci, miary, wagi, ceny
Poréwnanie cech oséb, przedmiotéw, miejsc, sytuacji, cz ynnozci
Informacja o czynnozciach i sytuacjach w przesz@ozci
Przekazanie informacji podanej przez osob; trzecij
Wyra»enie przyczyny, skutku, warunku, celu; powijzanie informaciji.

©No oA
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Il. OPINIA

Wyra»enie w2asnej opinii, np. na temat osoby, przedmiotu , Sytuacji
Protba o opinil, np. na temat osoby, przedmiotu, sytuacji

Wyra»enie zgody lub sprzeciwu

Potwierdzenie i zaprzeczenie zas?yszanej opinii

Przedstawienie odmiennego punktu widzenia

Przekazanie opinii 0s6b trzecich.

okl wNE

IIl. ZNAJOMO', PRZEDMIOTU | STOPIE<« PEWNO'CI
1. Zapytanie o znajomoz¢ osoby, przedmiotu, faktu, tematu
2. Potwierdzenie znajomozci lub nieznajomoz+ci osoby, prze dmiotu, faktu, tematu
3. Wyrax»enie
a) pewnozci lub niepewno=ci; protba o potwierdzenie
b) prawdopodobie«stwa, przypuszczenia.

IV. UCZUCIA, >YCZENIA, PREFERENCJE
1. Zapytanie
a) o uczucia, upodobania, chici, pragnienia
b) o stan zyczny i emocjonalny rozméwcy i 0s6b trzecich
2. Wyra»enie
a) uczu¢, upodobax, chici, pragnie«
b) stanu zycznego i emocjonalnego
3. Proxba o wybaczenie i reakcja na takj prozb)
4. Wyra»enie
a) zainteresowania, zdziwienia, radozci, »alu, rozczarow ania, zmartwienia itp.
b) braku zainteresowania, obojjtnoci, znudzenia
5. Dodanie otuchy, pocieszenie, uspokojenie.

V. OBOWIsZEK, PRZYZWOLENIE, SUGESTIA, PRO'‘BA, ROZKAZ

Zapytanie 0 mo»liwox¢ lub koniecznox¢ zrobienia czegoz; protba o przyzwolenie
Zezwolenie i negacja przyzwolenia

Udzielenie zezwolenia pod okrexlonym warunkiem

Propozycja, sugestia

Akceptacja i odrzucenie

Protba o zrobienie czegoz; polecenie, rada, zakaz; instr  ukcja, o cjalny komunikat
Proxba o przekazanie wiadomozci lub polecenia

Zaoferowanie pomocy i proxba o pomoc; przyjicie jej i odrz ucenie.

ONoGk~wDNE

VI. ZACHOWANIA SPOSECZNE; INTERAKCJA

. Sposoby zwracania si} do rozmoéwcy

. Powitanie i po»egnanie; »yczenia przy po»egnaniu

3. Przedstawianie sij, reakcja na przedstawianie sij, prze dstawianie kogotx komuz, formy
zwracania si} do kogo+

4. Podzijkowanie i reakcja na podzijkowanie

5. Z3o»enie gratulacji i »ycze«

N -

6. Zasygnalizowanie braku zrozumienia, protba o powtorzen ie, moéwienie wolniej, g2oxniej
itp.
7. Przeliterowanie i protba o przeliterowanie (nazwiska, n azwy waasnej itp.)

8. Pytanie 0 znaczenie wyrazu lub wyra»enia, protba o jego wy  jaznienie.

Tabela 4. Zakres obowijzujjcych struktur leksykalno-gram atycznych wg Informatora
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TEMATYKA TEKSTOW STANOWI-CYCH PODSTAWT ZADA< EGZAMINACYJ NYCH
1. Cz%wiek | np. dane personalne, wyglid zewnitrzny, cechy charakteru, uczucia
i emocje, zainteresowania
2. Dom | np. jego po2o»enie, pomieszczenia i ich wyposa»enie
3. »ycie rodzinne i towarzyskie | np. cz2onkowie rodziny, ko ledzy, przyjaciele, znajomi,
czynnozci »ycia codziennego, formy spjdzania czasu wolneg 0, twijta i uroczystozci
4. Szko®a | np. przedmioty nauczania, »ycie szko2y
5. Praca | np. popularne zawody i czynnoci z nimi zwijzane, m iejsce pracy
6. >ywienie | np. artykudy spo»ywcze, posi@ki i ich przygoto wywanie, lokale gastrono-
miczne
7. Zakupy i usdugi | np. rodzaje sklepdéw, towary, sprzedawan ie, kupowanie, reklama,
korzystanie z us®ug, reklamacja
8. Podré»owanie i turystyka | np. wycieczki, zwiedzanie, +r odki transportu, informa-
cja turystyczna, orientacja w terenie
9. Kultura | np. dziedziny kultury, twoércy i ich dzie?a, ucze stniczenie w kulturze
10. ‘rodki masowego przekazu
11. Sport | np. dyscypliny sportu, obiekty i sprz;t sportowy , imprezy sportowe
12. Zdrowie | np. higieniczny tryb »ycia, samopoczucie, dol egliwozci, choroby i ich le-
czenie
13. Nauka i technika | np. wynalazki, podstawowe urzjdzenia techniczne i korzysta-
nie z nich
14. ‘wiat przyrody | np. pogoda, rozliny, zwierzjta, krajob raz, ochrona trodowiska na-
turalnego
15. Elementy wiedzy o twiecie i krajach danego obszaru jizyk owego.

Tabela 5. Tematyka tekstdw wg  Informatora

Przyk?ady zada« egzaminacyjnych

PRzYKSAD 1

Przeczytaj fragmenty instrukcji (1{4). Przyporzjdkuj ka» demu z nich nazw, urzj-
dzenia elektrycznego (A{E), ktérego dotyczy. Jedna z nazw n ie pasuje do »adnej in-
strukcji.

1. Put the dirty clothes inside. Read the warnings A. Dishwasher
placed on the labels. If the temperature you set is
too high, the clothes may be damaged.

2. Make sure the water is above the red and below the B. Washing machine
blue line. When the water has boiled, it will switch
0 automatically.

3. Make sure there is enough paper, put the document C. Printer
face down, choose the number of copies you want
to make using the number buttons and press the
green “start' button.

4. Make sure the machine is on and it is connected to D. Photocopying machine
the computer before making copies.

E. Electric kettle
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PRzYKSAD 2

Przeczytaj komunikaty i zdecyduj, czy zdania sj zgodne z ich trexcij. Postaw sym-
bol X w odpowiedniej rubryce.

True False

1 YOU MUST NOT LEAVE YOUR LUGGAGE UNATTENDED
It is necessary to stay not far from you luggage.

2 YOU CAN GET THREE ITEMS FOR THE PRICE OF TWO
You don't have to pay for the third item you buy.

3 PATIENTS HAVE TO WAIT OUTSIDE UNTIL THEY ARE
CALLED
You may enter without being asked.

4 THIS BIN IS FOR PLASTIC ONLY
You shouldn't put plastic bottles into the bin.

5 MOBILE PHONES MUST BE SWITCHED OFF IN THE
READING ROOM
You may not use your mobile in the reading room.

PRzYKSAD 3

Przeczytaj poni»szy dialog. Wybierz wyrazy najlepiej uzup e?niajjce luki w zdaniach.

Shop assistant: Hello, can | (1) ::::::::iiiiiii: you?

Customer: Yes, I'm looking (2) :::::::::::::::: a blue T-shirt.
Shop assistant: (3) :::::::iiiiiiiii size are you?

Customer: Medium.

Shop assistant: How about this one?

Customer: Looks nice. Wherecan | (4) ::::::iiiiiiiiiriton?
Shop assistant: The (5) :::::::::::::::: room is over there.
1 a) ask 2 a) after 3 a) What 4 a) take 5 a) changing
b) help b) on b) How b) have b) dressing
c) show c) for ¢) Which C) try C) trying

8 Gdy«ski Kwartalnik O+wiatowy, 3/2008
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PRzYKSAD 4

Uzupe?nij luki tak, aby otrzyma¢ logiczny i poprawny opis zd jicia. Nastjpnie odpo-
wiedz pe?nym zdaniem na pytanie 4.

™rdd@o: http://zacharykern.files.wordpress.com/2007/09/dscn 7948.jpg

In the picture there are some young people. They are climbing in the
(1)::::::000000i They are sitting because they are (2) ::::::::::::::::. They are
(3):::iiiiiiiiiiiin. (4) Where would you like to spend your holidays?

Odpowiedzi:

Przykdad 1. 1B, 2E, 3D, 4C; Przykdad 2: True 1, 2, 5, False 3, 4; Przykdad 3: 1b, 2c, 3a,
4c, 5a; Przykdad 4: 1 mountains, 2 tired/relaxing, 3 relaxin g/smiling.

Anna Kuli«ska
doradca metodyczny jjzyka angielskiego
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Wies?awa Krajewska, Krystyna Ruty«ska

Podsumowanie realizacji projektu
edukacyjnego

Szkolne Obchody Roku Stanis®awa
Wyspia«skiego

Na to si} »yje, »eby si; czego+ dokona?o
Stanis®aw Wyspia«ski

5 lutego 2008 roku w V Liceum Ogolnokszta®cjcym im. Pu2kowni ka Stanis?awa Djb-
ka w Gdyni odby?a si; szkolna sesja popularnonaukowa Stanis®aw Wyspia«skKi |
»ycie i dzie?o , podsumowujjca realizacj, projektu edukacyjnego Szkolne Obcho-
dy Roku Stanis?awa Wyspia«skiego , podjitego przez V Liceum Ogolnoksztadcijce
im. Pu2kownika Stanis?awa Dijbka w Gdyni i VI Liceum Ogolnoks ztadcjce im. Wac2a-
wa Sierpi«skiego w Gdyni. Organizatorami projektu by?a Kom isja Humanistyczna
z V LO i Zespo6? Polonistyczny z VI LO przy wspo@pracy dyrekciji I grona pedagogicz-
nego obu szkdé?. Do udzia®u w konkursach w2jczy?2o si} pij¢ inn ych gdy«skich szké?2
xrednich: I, 1ll, IV i VIl Liceum oraz Zesp6? Szké@ Ch2odnic zych i Elektronicznych.
Patronat honorowy nad projektem sprawowa?a wiceprezydent Gdyni Ewa Sowkiel.
Szkolnj sesj} w V Liceum poprzedzi®y liczne dzia®ania, ktor e odby?y si} od wrze-
tnia 2007 do stycznia 2008 roku w obu szko?ach. By2y to: lekcj e ha temat »ycia
I tworczoxci Stanis?awa Wyspia«skiego (z jjzyka polskiego , wiedzy o kulturze, in-
formatyki), test czytania ze zrozumieniem na temat przedst awienia yWesela", ga-
zetki korytarzowe i klasowe, przygotowanie przez cz®onkow ko? teatralnych scenek
dramatycznych wybranych fragmentéw yWesela", opracowani e prezentacji multime-
dialnych na wybrany temat z »ycia i dzie? Artysty. Nieplanow anym przedsijwzijciem
zrealizowanym w V Liceum w ostatnich tygodniach obchodéw by a 20-minutowy Im
pt. yKoszmar maturzysty" wg scenariusza opartego na motywa ch yWesela". Du»ym
zainteresowaniem uczniéw klas | i Il cieszy?a si! Galeria »ywych obrazoéw Stani-
sfawa Wyspia«skiego przygotowana przy pomocy jednej z form dramy. Klasy wy-
losowa?y tytu? obrazu Artysty i wraz z wychowawcj i polonist i zaplanowa?y jego re-

alizacj;. Pokaz odby? si; podczas sesiji.

Zatem zaproponowano m2odzie»y udzia® w ré»nych dzia®aniac h oraz mo»liwox¢
wyboru spozréd wielu propozycji takich, w ktérych mog®a ona wyrazi¢ swoj talent
I zainteresowania. Cele projektu dydaktycznego Szkolne Obchody Roku Stanis?a-
wa Wyspia«skiego  by?y nastipujjce:
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1. Przybli»enie uczniom szké? trednich »ycia i zas®ug Stani  s?awa Wyspia«skiego.

2. Aktywizacja m2odzie»y, uczenie umiejjitnoxci kluczowyc h, takich jak np. wy-
korzystanie technologii informacyjnej, dzia®ania tworcz e, doskonalenie pracy
w grupie, umiejjitnox¢ planowania i oceniania swoich dzia®a «, ¢wiczenie umie-
jitnoxci maturalnych (prezentacje ustne).

3. Pobudzanie postaw kreatywnych w procesie zdobywania i gr omadzenia wiedzy
o Artyxcie.

4. Kszta®cenie umiejjtnoxci indywidualnej pracy i samoksz ta®cenia ucznia oraz
umiejitnoxci wspépracy w grupie i podzia?u zada« stosowni e do predyspozycji
i zainteresowa« uczestnikow.

5. Wykorzystanie konkursu jako atrakcyjnej dla m2odzie»y o kazji do rywalizacji.

6. WspG62praca nauczycieli ro»nych dziedzin kszta?cenia.

7. Integracja mi,dzyprzedmiotowa (wiedza o kulturze, eduk acja teatralna i Imo-
wa, jizyki obce (tu: j. francuski), informatyka, historia, muzyka, taniec).

8. Promowanie szko?y, prezentacja umiejitnoxci i wiedzy za anga»owanej m2odzie-
))y_

Na stronach internetowych V i VI Liceum ju» we wrzezniu 2007 r . opublikowane zo-
sta?y regulaminy konkursOw: plastycznego, multimedialne go, literackiego, recyta-
torskiego i Konkursu Wiedzy o »yciu i Twérczozci Stanis?awa Wyspia«skiego. Précz
tego do gdy«skich szkd? £rednich wys?ano informacj; o proje kcie, komplet regulami-
now i zaproszenie do udzia®u. Konkursy odbywa?y si; w V Liceu m (plastyczny i mul-
timedialny) oraz w VI Liceum (recytatorski, literacki i kon kurs wiedzy) od listopada
2007 r. do stycznia roku bie»jcego (konkurs wiedzy o Artyxci e i na? konkursu pla-
stycznego).

Z ogolnych oblicze« wynika, i» we wszystkie dzia®ania zaang a»owa?o sij oko®o
300 uczniéw z siedmiu gdy«skich szkd2. Najliczniejszy udzi a? zarejestrowano w kon-

kursie plastycznym | 132 prace z siedmiu szk62 +rednich.

Szkolna sesja popularnonaukowa
Stanis?aw Wyspia«ski | »ycie i dzie®o
5.02.2008 r. V Liceum Ogodlnokszta®cijce w Gdyni

Motto: Zwycij»y®a tmier¢, pozosta?o jednak dzie?o
Helena Blum

Szkolna sesja popularnonaukowa Stanis®aw Wyspia«ski | »ycie i dzie®o by2a
prezentacjj dokona« m2odzie»y, uczestniczicej i zwyci;»a jicej w ro»nych formach
aktywnozci zaproponowanych przez organizatorow projektu Szkolne Obchody Ro-
ku Stanis?awa Wyspia«skiego . Mia%a charakter podsumowania. Szko?y | inicja-

torki projektu | reprezentowa?®y: dyrektor V Liceum | mgr in» . Alicja Adamczyk

I wicedyrektor VI Liceum | mgr Ewa ‘liwicska. Gox¢mi sesji by ay wizytator Rena-
ta Matys i naczelnik Wydzia?u Oxwiaty UM Krystyna Przyborow ska. Przybyli tak»e
uczniowie Gimnazjum nr 17 w Gdyni wraz ze swoimi nauczycielk ami, El»bietj Sobo-
lewskj i Monikj Chojnackj. Najwa»niejsi jednak byli zwyci; zcy konkursow, ktorzy
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pod koniec sesji odebrali z rik dyrektorow licebw, wizytato r Renaty Matys i naczel-
nik Wydz. Ozwiaty Krystyny Przyborowskiej nagrody i dyplom y ufundowane przez
Wydzia? Otwiaty w Gdyni.

Sesj; rozpoczi® wyk®ad dr Lidii Czartoryskiej-Gorskiej na temat przedwczesnej
tmierci Artysty i dzie?, ktdre mimo powa»nej choroby powsta wady do ko«ca Jego
krotkiego »ycia. Przedstawione tak»e zosta®y przez m2odzi  e» dwie prezentacje mul-

timedialne: Stanis®faw Wyspia«ski i Przyroda w tworczozci plastycznej Stani-
sfawa Wyspia«skiego z wykorzystaniem muzyki i fragmentu Imu.
W kolejnych punktach programu sesji wystijpili zwyci,zcy ko nkursu recytator-

skiego: Piotr Majchrzak, Natalia Sobacz z VI LO i Marcin Jara nowski z V LO w Gdyni.
Du»j atrakcjj sesji by2a  Galeria >»ywych Obrazéw Stanis?awa Wyspia«skiego :

ktéra powsta?a na oczach widzow, wykreowana przez uczniow k las I'i Il. By2a mox»-
liwox¢ porOdwnania obrazow z orygina®em pokazanym na ekrani e. Podziwia¢ mo»na
by2o: Dziewczynk| gaszjcj zwiec, , ‘wijtego Franciszka , Ch@opca z kwiatem
‘pijcego Stasia , W2adys?aw| Ordonown; w roli Krasawicy , Dziewczyn| z 02-
kami i Macierzy«stwo . Jury wybra2o spozrdd nich cztery najciekawsze realizacje
Dziewczynk; gaszjcj twiec; , Ch2opca z kwiatem , Macierzy«stwo i ‘pijcego
Stasia.

Ciekawym dokonaniem by? te» Im pt. Koszmar maturzysty oparty na mo-

tywach Wesela Stanis?awa Wyspia«skiego, zrealizowany w konwencji oniry cznej
przez Szkolne Ko%o Teatralne i Ko2o Filmowe V Liceum Ogoélnok  szta®cjcego w Gdyni.
Cz2onkowie ké? teatralnych przedstawili cztery sdynne sce ny z yWesela": dialog Czep-

ca z Dziennikarzem, irt Poety z Marynj i Dziennikarza z Zosi i, rozmow, Pana M2o-
dego z Pannj M2odj oraz yscen, z sercem", czyli rozmow; Panny M2odej z Poetj. Ta
ostatnia ko«czy?a niebanalnj powtork; z trexci lektury. Sc en; naowj dramatu |
chocholi taniec najpierw oglidano w wykonaniu aktorow Teat ru im. J. S@owackie-
go w Krakowie (nagranie Imowe), a nastjpnie odta«czyli jj w szyscy przebrani za
postacie z dzie? Stanis®awa Wyspia«skiego. Najciekawsze p  rzebrania zosta?y nagro-
dzone. Zwyci;ski Chocho? w wykonaniu Macieja Bohna z V LO by? bohaterem wielu
sytuacji z nakriconego Imu, jak i sesji. To on wita® goxci w d rzwiach sali, pokrzy-
kujic g2oxno: Kto mnie wo%a?, czego chcia? Jestem, jestem na wesele przy -
jedzie tu goxci wiele. Ja muzyk; zaczn; sam. Tjgo gram i krici® si} przy wy-
stawie prac plastycznych przed salj sesji oraz wezwa? przeb ieraxcow do na2owego
taxca. Na koniec sesji zwycijzca konkursu literackiego z VI LO | Adam Bu'niak
| odczyta? fragment felietonu ySerce A to Polska w2atnie" i zmusi? wszystkich do
re eksji nad swoim patriotyzmem.

Ko«czijc sesj;, prowadzijcy jj: Lena Osi«ska z VI LO i Sebastia n Rudko z V LO

wyrazili przypuszczenie, »e mo»e obecny Rok Zbigniewa Herb erta wart jest rownie»
tak du»ego zainteresowania m@odzie»y, jak Rok Wyspia«skie go.

Wies?awa Krajewska | V LO w Gdyni
Krystyna Ruty«ska | VI LO w Gdyni
koordynatorki Szkolnych Obchodow Roku Stanis?awa Wyspia« skiego
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Prezentujemy ostatni ze scenariuszy uhonorowanych pierws zj nagrodj w | edycji
Konkursu yJak »y¢ w przyjalni" og2oszonego przez Urzjd Mias ta Gdyni w 2007 ro-
ku. Prace nagrodzone w tegorocznej edycji publikowa¢ bjdzi emy w kolejnych nu-

merach yGdy«skiego Kwartalnika Otwiatowego".
Redakcja

Danuta Mazurek, Ma®gorzata Mitkowiec

Jak »y¢ w przyja'ni | scenariusz
zaj,¢ dla klasy Il integracyjne]
(blok z2o0»ony z trzech jednostek lekcyjnych)

Krig tematyczny: W krigu naszych spraw, uczu¢ i prze»y¢.

Temat dnia: Pomagamy innym.

Cele g2owne:
| kszta®towanie empatii i umiejjtnozci niesienia pomocy dr ugiemu czowiekowi
| rozwijanie funkcjonowania spo?ecznego uczniéw niepe2no sprawnych w zespole
klasowym.

Cele szczegb?owe:

Ucze« potra :
| by¢ »yczliwy i opieku«czy wobec innych
| spieszy¢ z pomocj potrzebujicym jej

| dostrzega¢ ré»nice mijdzy ludmi; by¢ wyrozumia?y, toler ancyjny i otwarty

| wyjatni¢ wartox¢ kole»e«stwa i przyjatni w »yciu czowiek a

| poda¢ przykdady zachowa« kole»e«skich

| oceni¢ ro»ne sytuacje z »ycia codziennego; wskaza¢ te, ktd re uwa»a za w2atciwe

| opowiada¢ o swoich prze»yciach i dotwiadczeniach

| czyta¢ cicho ze zrozumieniem

| swobodnie i logicznie wypowiada¢ si; na temat przeczytany ch tekstéw

| rozpozna¢ cz}xtci mowy, dobiera¢ je do siebie jako wzajemne okrexlenia
| uk®ada¢ i zapisa¢ zdania

| twdrczo i zgodnie pracowa¢ w zespole.

Metody i formy pracy:

| praca z tekstem
| praca w parach
| wizualizacja trexci
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| mapa skojarze«

| zabawy dydaktyczne

| pokaz

| uzupe?®nianie kart pracy
| rozmowa.

‘rodki dydaktyczne:

| publikacja yDziecijce zasady | jak »y¢ w przyjalni" wydana przez Urzjd Mia-
sta Gdyni, Samodzielny Referat ds. Oséb Niepe2nosprawnych

| podricznik yJu» w szkole" wyd. Nowa Era

| zro»nicowane karty pracy uwzglidniajjce mo»liwozci i pot rzeby uczniéw

| nagranie magnetofonowe

| kartki z bloku technicznego

| pastele olejowe.

Struktura i opis zaj;¢

,wiczenia integrujjce p6@kule mézgowe (Kinezjologia Eduk acyjna P. Dennisona) wy-
konywane przy dwijkach muzyki (pdyta CD | muzyka relaksacy jna) | ruchy na-
przemienne, leniwe ésemki, kapturek myzliciela, aktywna r lka, punkty na myxtle-
nie (za?jcznik 1 ). Przed przystjpieniem do ¢wicze« uczniowie pijj wod; mine ralnj.

1. Wprowadzenie do tematu.

podricznik s. 87, ¢w. 2 zad. 1, 2, 3

G@ozne czytanie przez nauczyciela wiersza yList od Grudnia

List od Grudnia

Dzie« dobry, dzieci!

Zgadniecie chyba,

kto szronem pisze

listy na szybach?

To ja, widrujjc tidy ow,dy

przywioz,; xwierki, xnieg i kol,dy.
Przydwigam paczki, dary, s2odycze
i du»o »ycze«, serdecznych »ycze«
Na puste ki, do sennych laséw
zanios,; ptakom troch; zapasow.

Wy te» bjdziecie chyba pamijta¢,
»eby dokarmia¢ biedne zwierzjta?
Las da? choinki. Co dacie w zamian?
Cieszy drobnostka, gdy w por} dana.
Nie umie kochat, kto tylko bierze.
Uczcie sij dawa¢ | prosto i szczerze.
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To ja, ostatni ju» miesijc w roku,
»ycz; | prawdziwych przyjacio? woko?,
bogatych plonéw po rocznym trudzie.
DO SIEGO ROKU!
Przyjaciel Grudzie«.
Barbara Lewandowska

Wyszukiwanie fragmentéw wiersza bjdjcych odpowiedzij na p ytania:
| Jakie czynnozci wykonuje posta¢ poetycka | Grudzie«?
| Jakich przymiotnikow u»yjesz, aby scharakteryzowa¢ post a¢ Grudnia?

| Jakiej rady udziela Grudzie« dzieciom?
| Jakie »yczenia sk?ada Grudzie« dzieciom?

2. Uwraxliwienie dzieci na potrzeby innych ludzi | scenki dr amowe z wyko-
rzystaniem metody W. Sherborne yRuch rozwijajjcy” (zazjcznik 2 ).
1. ,wiczenia mimiczne,  odczytywanie nastroju | wyczuwanie twarzy:
| dzieci siedzj w krigu
| nauczyciel prosi (kolejno) chitnych uczniéw o zaprezento wanie mimikj twa-
rzy dowolnego nastroju
| pozostali uczniowie odgadujj emocje | smutek, rado+¢, zdz iwienie, gniew,
zadowolenie.
2. Scenka prowadzenie y+lepca" | ¢wiczenie yz" w parach; niesienie pomocy

drugiemu cz®owiekowi:
| uczniowie siedzj w krigu

| nauczyciel prosi jednj par; chitnych uczniow do zaprezent owania scenki:
ySpotykasz przy przejtciu dla pieszych osob; niewidomj. Ja k sij zacho-
wasz?"

| pozostali uczniowie obserwujj odgrywajjcych scenkj, a po tem oceniajj re-
akcje i zachowanie uczestnikéw

| nastjpnie wszystkie dzieci tworzj pary i ka»de z nich odgry wa rol} niewi-
domego i przeprowadzajjcego

| po wykonaniu ¢wiczenia uczniowie siadajj w krigu i opowiad aji o swoich
odczuciach.

3. Scenka zwichnijta noga | ¢wiczenie yrazem" w grupie:

| nauczyciel prosi dzieci o utworzenie trzyosobowych zespo adw i zaprezento-
wanie scenki: yBawicie si; na placu zabaw i jedno z was skr,ci 20 nog,. Jak
pomoxecie koledze lub kole»ance dotrze¢ do najbli»szej 2aw  ki?"

| uczniowie prezentujj scenk; | kolejno wchodz;j w rol} osoby pomagajicej
| poszkodowanej

| dzieci siadajj w krigu i méwij o swoich odczuciach.

3. Przedstawienie dzieciom publikacji yDziecijce zasady | jak »y¢ w przyjal-
ni" nawijzujjcej do stwierdzenia Grudnia: y»ycz, | prawdzi wych przyjacié?
woko".

ksij»eczka yDziecijce zasady"
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Rozmowa z uczniami o istniejjcych w+rdd ludzi, a szczegolni e dzieci, niepe®nospraw-
noxciach oraz mo»liwoxciach umiejjtnego niesienia pomocy osobom:

| z niepe@nosprawnozxcij ruchow;j

| niedos?yszjcym i niesdyszjcym

| niedowidzjcym i niewidomym

| przewlekle chorym

| ze specy cznymi trudnoxciami w nauce szkolnej.

4. Redagowanie hase? okrezlajjcych sposoby zachowania i po stipowania wo-
bec niepe®nosprawnych rowiexnikdéw | praca w grupach.

karty pracy yHas?a", ksij»eczki yDziecijce zasady" dla ka» dego ucznia

Wspolne omawianie informacji zamieszczonych na pierwszej stronie yDziecijcych
zasad" oraz wypracowanie i zapisanie na kartach pracy has?a

Ka»da z czteroosobowych grup czyta, opracowuje po pii¢ z poz osta®ych dwu-
dziestu stron i redaguje has®a ( za?jcznik 314 ).

1. Zaproponuj pomoc réwiexnikowi, ktory ma trudnozci z wejt ciem lub zejxciem
ze schodow.
2. Organizuj zabawy, w ktérych mogj uczestniczy¢ dzieci maj ice problemy z po-
ruszaniem sij.
3. Pomo» skorzysta¢ z inhalatora dziecku, ktore ma trudnozc I z oddychaniem.
4. Nie przedrzetniaj innych, nie tmiej si; z dzieci, ktore sj chore lub s?absze.
5. Staraj si} zrozumie¢ osoby, ktére majj wad; wymowy.
6. Nie tmiej si; z wyglidu innych. Akceptuj wysokich, niskic h, oty?ych lub bardzo
szczup?ych.
7. Pomoé» za»y¢ lekarstwa dzieciom chorym na przewlek®e chor oby.
8. Czytaj dzieciom niedowidzjcym to, czego same nie sj w stan ie zobaczy¢.
9. Pomo» koledze niedos?yszicemu zrozumie¢ polecenia nauc zyciela.
10. Mow powoli i wyralnie, u»ywaj gestow w rozmowach z rowiex nikami majjcymi
problemy ze sduchem.
11. Czytaj razem z dzie¢mi, ktére majj trudnozci z nauczenie m si} czytania i pisa-
nia.
12. Udost!lpniaj swoje notatki dzieciom, ktére z powodu chor oby nie zdj»y2y doko-
na¢ zapisu.
13. Pamijtaj o zas?anianiu ust, gdy kaszlesz, a nosa, gdy kic hasz.
14. Sprowad! osob; doros?j, jetli zobaczysz, »e inne dzieck o krwawi. Nie dotykaj
jego krwi.

15. Poméd» koledze na wdzku pokona¢ schody.

16. Pomd» w nauce dzieciom, ktore uczj si} wolniej.

17. Bjd* cierpliwy i zaoferuj pomoc dzieciom, ktorym trudno skupi¢ si} na zadaniu.

18. Nie chwal sij, »e jestex szybki lub silny, zw#aszcza wobe c kolegow, ktérzy maj;
problemy z poruszaniem sij.

19. Poméd» niexmia?ym réwiexnikom przezwycil»y¢ strach prz ed wypowiadaniem si,
podczas zaj;¢.

20. Ciesz si} z sukceséw innych.

21. Dowiedz si}, dlaczego kolega jest smutny | mo»e potrzebu je przyjaciela.
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Odczytanie i omowienie hase? wypracowanych przez uczniow o raz porownanie ich
trexci ze wzorem zamieszczonym na tablicy przez nauczyciel a.

5. Tworzenie mapy skojarze« charakteryzujjcej prawdziweg 0 przyjaciela po-
przez gromadzenie czasownikow i przymiotnikow.
karta pracy yPrzyjaciel", arkusz szarego papieru, czarny p isak, 020wki
Nauczyciel zapisuje s?ownictwo na arkuszu szarego papieru , & uczniowie na kar-
tach pracy yPrzyjaciel" ( za®jcznik 5 ):
| corobi? |pomaga, rozumie, organizuje, proponuje, nie przedrze!ni a, nie prze-
chwala sij, interesuje sij, przejmuje si;, dzieli sij, opie kuje si;, bawi sij, roz-
mawia,
| jakijest? | midy, uczynny, weso?y, dobry, wyrozumiady, serdeczny, Ci erpliwy.

6. Projektowanie orderu yPRAWDZIWY PRZYJACIEL".

| szkic orderu o*0wkiem
| kolorowanie projektu pastelami olejowymi
| wystawa i ocena prac przez dzieci

| wybér jednego projektu do wykonania orderu ( zagjcznik 7 ).
Ordery otrzymajj uczniowie stosujjcy w codziennym »yciu yD zZiecijce zasady" i spe?-
niajjcy kryteria zawarte w portrecie prawdziwego przyjaci ela (karta pracy yPrzyja-

ciel"). Wriczenie nastjpi w Dniu Dziecka.

7. Ewaluacja.

W celu sprawdzenia efektéw przeprowadzonych zaj;¢ nastjpn ego dnia ka»de dziec-
ko otrzymuje kart; ewaluacyjnj zawierajjcj cztery pytania (za?jcznik 6 ). Zada-
niem uczniow jest wybranie i podkrexlenie w2a+ciwej odpowi edzi.

Danuta Mazurek, Ma?gorzata Mizkowiec
SSP nr 34 z Oddzia®ami Integracyjnymi w Gdyni
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Za?jcznik 1

Zestaw ¢wicze« wed?ug P. Dennisona do wykonania
podczas zaj;¢ yPomagamy innym".

Woda | jest niezbjdna do prawid®owego funkcjonowania ca?ego org anizmu cz@o-
wieka, a szczegolnie mbzgu; dostarczenie wody organizmowi (nawodnienie komo-
rek) pozwala na zrelaksowanie si} i pozbycie konsekwencji r eakcji stresowych.

Wszystkie ¢wiczenia wykonujemy w pozycji stojjcej.

1. Ruchy naprzemienne

palec wskazujjcy prawej riki k*Badziemy na czubku nosa, a pal ec wskazu-
jicy lewej riki na prawym uchu; nastjpnie przek®adamy palec wskazujjcy
lewej riki na czubek nosa, a palec wskazujjcy prawej riki na | ewe ucho;
na przemian wykonujemy ruch jednj rikj i przeciwnj nogj | mas zerowa-
nie w miejscu;

na przemian podnosimy i zginamy nogi w kolanach, dotykajjc j e przeciw-

stawnym 2okciem.

2. Leniwe 6semki [znak niesko«czonozci 1]
leniwe désemki yrysujemy" w powietrzu | wycijgamy przed sieb ie riki
Z wyprostowanym oraz skierowanym ku gorze kciukiem i rysuje my leniw;j
0semk], tledzjc oczami ruchy kciuka; ¢wiczenie powtarzamy CO najmniej
trzy razy oddzielnie ka»dj rikj, a nastjpnie 2jczymy d2onie wycijgnijtych

rik i xledzimy ruchy kciukow yrysujjcych” leniwj 6semk;.

3. Kapturek myzliciela

chwytamy si} za uszy [kciuki z ty2u ucha]; za pomoc;j kciuka i p alca wska-
zujjcego odchylamy do ty2u ma2»owin; usznj i masujemy jj del ikatnie z go-
ry na do?; ¢wiczenie ko«czymy pocijgniciem ucha do goéry, do ty2u i do do-

au; powtarzamy je co najmniej trzy razy.

4. Punkty na myzlenie

jednj rikji masujemy g&boko mijkkie miejsca pod obojczykam i z lewej
I prawej strony mostka, drugj rik; trzymamy na p;jpku; punkty masuje-
my oko?o 40 sekund, a» poczujemy, »e stady si; mniej wra»liwe

5. Aktywna rika

podnosimy wyprostowani rik! do gory i chwytamy j; drugi riki ; podnie-
siona rika stawia opor rice trzymajjcej; oporujemy na wydec hu, liczijc do
oxmiu, w czterech kierunkach: w stron; g2owy, w bok, do przod u i do tydu;

powtarzamy wszystko, zmieniajjc rice.
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Zagjcznik 2

,wiczenia W. Sherborne yRuch rozwijajicy" do wykonania
podczas zaj;¢ yPomagamy innym".

1. ,wiczenia prowadzjce do poznania w2asnego cia?a

wyczuwanie twarzy | ré»ne miny.

2. ,wiczenia uatwiajjce nawijzanie kontaktu i wspé@pracy Z partnerem i gru-

Pi

¢wiczenie yz" w parach (partner yaktywny" i partner ybierny ") | prowadze-
nie yxlepca": ¢wiczjcy zamyka oczy i jest oprowadzany; ¢wic zenie wyma-
ga zaufania do przewodnika oraz zdecydowania i pewnoz=ci sie bie osoby ak-
tywnej

¢wiczenia yrazem" w grupie | dwoch wspo2¢wiczjcych wspomag a osob;
skaczjci, trzymajjc jj za d2onie i 2okcie.

Za2jcznik 3

Wzor hase?

1. Zaproponuj pomoc rowiexnikowi,

ktory ma trudnozci z wejtciem lub
zejxciem ze schodow.

2. Organizuj zabawy, w ktorych mog;

uczestniczy¢ dzieci majjce problemy
Z poruszaniem si,.

3. Pomo» skorzysta¢ z inhalatora

dziecku, ktdre ma trudnozci
z oddychaniem.
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4.

10.

11.

12.

20

Nie przedrzelniaj innych, nie tmiej si,
Z dziecl, ktore sj chore lub s?absze.

. Staraj si; zrozumie¢ osoby, ktore

majj wad; wymowy.

Nie £miej si; z wygljdu innych.
Akceptuj wysokich, niskich, oty2ych
lub bardzo szczup?ych.

PomoO» za»y¢ lekarstwa dzieciom
chorym na przewlek®e choroby.

. Czytaj dzieciom niedowidzjcym to,

czego same nie sj w stanie zobaczy¢.

. Pomo» koledze niedos?yszicemu

zrozumie¢ polecenia nauczyciela.
Mow powoli | wyratnie, u»ywaj
gestow w rozmowach z rowiexnikami
majjcymi problemy ze sduchem.
Czytaj razem z dzie¢mi, ktore maj;
trudnozci z nauczeniem si; czytania
| pisania.

Udostipniaj swoje notatki dzieciom,
ktore z powodu choroby nie zdj»y2y
dokonac¢ zapisu.
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13. Pamijtaj o zas?anianiu ust, gdy
kaszlesz, a nosa, gdy kichasz.

14. Sprowad?! osob; doros?j, jezli
zobaczysz, »e inne dziecko krwawi.
Nie dotykaj jego krwi.

15. PomoO» koledze na wozku pokona¢
schody.

16. PomoO» w nauce dzieciom, ktore ucz;j
si; wolniej.

17. Bjd! cierpliwy | zaoferuj pomoc
dzieciom, ktérym trudno skupi¢ si;
na zadaniu.

18. Nie chwal si}, »e jestex szybki lub
silny, zw?aszcza wobec kolegow,
ktorzy maj;j problemy z poruszaniem
Sl;.

19. Pomod» niexmia?ym rowiexnikom
przezwyci»y¢ strach przed
wypowiadaniem si; podczas zaj;¢.

20. Ciesz si; z sukcesow innych.

21. Dowiedz si;, dlaczego kolega jest
smutny | mo»e potrzebuje
przyjaciela.
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Zagjcznik 4
KARTA PRACY
Has2a

Strony: 1, 2, 3, 4, 5, 6.
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KARTA PRACY
Has2a

Strony: 1, 7, 8, 9, 10, 11
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KARTA PRACY
Has2a

Strony: 1, 12, 13, 14, 15, 16
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KARTA PRACY
Has2a

Strony: 1, 17, 18, 19, 20, 21
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Za?jcznik 5

KARTA PRACY

co robhi?

PRZYJACIEL

\
jaki jest?

26 Gdy«ski Kwartalnik O+wiatowy, 3/2008



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MSODZIE>Y

Karta pracy dla dziecka z upoxledzeniem umys2owym
w stopniu umiarkowanym.

Polecenia czyta i wyjatnia nauczyciel wspomagajjcy.

w. 1.  Pokoloruj w podanych wyrazach litery: a | kolorem czerwonym ,
o | kolorem zielonym.

przyjaciel

pomaga uczynny rozumie
dobry utmiechnisty
midy weso?y cierpliwy
rozmawia dzieli si
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W. 2. Pokoloruj ko?%a, trojkjty i prostokijty zgodnie z kolorem lin ii. U%0» z nich
dziewczynk! i przyklej.
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Wzor do wyklejenia.
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Za?jcznik 6

WZOR KARTY EWALUACYJNEJ

Wybierz odpowied?, ktérj uwa»asz za wazxciwj, i podkrezl jj

1. Na 2awce siedzi dziewczynka i p®acze. Widzisz to i co robis  z?
a) podchodzisz i pytasz | yco si; sta?0?"
b) nie interesujesz si| nij
C) tmiejesz si} z niej

2. Kolega z klasy nie by? w szkole kilka dni. Dzwoni do Ciebie i prosi o podanie
lekcji. Ty akurat wychodzisz na podworko bawi¢ sij. Jak si} z achowasz?
a) powiesz, »eby zadzwoni® do Ciebie potniej
b) od2o»ysz wyjtcie i cierpliwie przeka»esz wszystkie info  rmacje
c) powiesz, »eby zadzwoni® do kogo+ innego

3. Kolegi, z ktérym siedzisz w 2awce, nie ma w szkole od kilku d ni. Co robisz?
a) dzwonisz i pytasz, co si; z nim dzieje i czy czegox nie potrz ebuje
b) jest ci to obojjtne
C) cieszysz sij, »e ca?j 2awk| masz dla siebie

4. Bawisz si} z kolegami w berka na placu zabaw. Pojawia si} dz iecko poruszajj-
ce sil na wozku. Jak si} zachowasz?
a) nie zainteresujesz si; tym dzieckiem
b) bjdziesz si} popisywa? swojj sprawnoz=xcij
C) proponujesz zmian} zabawy na takj, w ktérej bjdzie mog?o w zij¢ udzia?
réwnie» to dziecko

30 Gdy«ski Kwartalnik Oxwiatowy, 3/2008



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MSODZIE>Y

Zagjcznik 7

Projekt orderu yPrawdziwy przyjaciel" wykonany przez uczn ia Szymona W.

Wz0r orderu po obrobce komputerowej projektu ucznia.
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o2

Marta Sockiewicz

Style uczenia si; |
wybrane koncepcje poznawcze

Rozwgj i uczenie si

We wsp6@czesnej psychologii rozwdj jest de niowany jako pr oces trwajjcy w cadym
wymiarze »ycia czfqowieka ( life-span developement ). Jego istotj sj zmiany w obr}-
bie zdolnoxci adaptacyjnych (czyli zdolnozci do konstruow ania relacji z otoczeniem).
Zgodnie z tj koncepcjj mo»liwe sj ré»ne kierunki rozwoju ind ywidualnego, zale»nie
od indywidualnych i xrodowiskowych zasobow, jakimi dyspon uje jednostka (Brze-
zicska, Trempa?a, 2000). Natomiast o uczeniu si} myxlimy cz isto jako o konkret-
nej czynnozci, ktéra wykonywana jest w celu przyswojenia so bie czegox, biorjc pod
uwag, g2ownie uzyskiwane efekty (Przetacznik-Gierowska, Waodarski, 2002). Wao-
darski de niuje uczenie sij jako ynabywanie doxwiadcze« wy ra»ajjce si; w mody-
kacji zachowania" (Przetacznikowa, Makie®?o-Jar»a, 197 9, s. 90), zwracajjc uwa-
g;, »& mo»e ono by¢ zarbwno zamierzone, jak i niezamierzone. Nie obejmuje ono
jednak takich zmian zachowania, ktore zale»j wy2jcznie od f unkcji narzjdéw zmy-
s26w lub mijtni i gruczo®ow, a tak»e zmian niezachodzjcych n a pod2o»u indywi-
dualnego doxwiadczenia, lub stanowijcych po prostu wynik a daptaciji, zmjczenia
czy waha« motywacji. W kwestii trwa2oxci zmian twiadczjcyc h o uczeniu si; Wao-
darski proponuje uznanie za uczenie si; rownie» zmian nietr wa?ych, jexli polegajj
one na wystjpieniu elementéw nowych w poréwnaniu z poprzedz ajicym je zacho-

waniem. Craig z kolei pisze o yprocesie, w ktdrym zmianie ule gajj waasne zdolno-
*ci lub dyspozycje jako efekt dotwiadczenia” (Craig i in., 1 975; za: Mietzel, 2002,

s. 37). Na skutecznox¢ tak rozumianego uczenia si; wp2ywa wi ele ré»nych, szeroko
opisywanych i analizowanych w literaturze psychologiczne j | pedagogicznej czynni-
kow, jak np. konkretne, specy czne cechy materia®u nauczan ia, sposéb jego pre-
zentacji oraz, co bjdzie przedmiotem dok®adniejszej anali Zy W niniejszym artykule,

indywidualne cechy, mo»liwozxci i preferencje osoby uczjce j sii. Mo»na zaliczy¢ do
nich poziom inteligencji, kreatywnozci, temperament, mot ywacj;, zainteresowania,

zdolnozci, uzdolnienia, wybrane cechy osobowoz+ci (np. sum iennox¢, otwarto+¢ na

doxwiadczenie) oraz style uczenia sij.

Style poznawcze i style uczenia si,

Zagadnienie styléw uczenia sij, kluczowe dla tematyki eduk acyjnej, by2o i jest roz-
patrywane w ré»nym kontek+cie oraz w ro»ny sposob de niowan e. Nie jest to fakt
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zaskakujjcy zwa»ywszy, i» koncepcja stylow uczenia si; wij »e Si} oraz cz;xciowo
pokrywa trexciowo i tematycznie z, jak wymienia Reid (2005) , takimi pojjciami jak:
strategie uczenia si}, style myzlenia (por. Gregorc; w: Dry den, Vos, 2000, s. 357{
363), inteligencja wieloraka (por. Gardner; w: Dryden, Vos , 2000, s. 120{121 i 344{
356), style poznawcze, metapoznanie oraz style nauczania. Szersze ujjcia styléw
uczenia si}, np. Model Styléw Uczenia Si} Dunnéw (Mortimore , 2006) obejmujj na-
stipujjce aspekty indywidualnego funkcjonowania:

trodowiskowe (optymalne natj»enie twiat?a, diwilku, w2at ciwa temperatura,

odpowiednia organizacja miejsca nauki);
emocjonalne (motywacja, odpowiedzialnot+¢ za w2asne uczen ie sij, wytrwa2o+¢,
cele osobiste);

socjologiczne (nauka indywidualna, z kole»anki/koleg;, | ub w grupie);

zyczne (pora dnia, potrzeba ruchu, wp2yw zyczny otoczeni a)

oraz psychologiczne (potrzeby poznawcze, przewaga jednej Z p62kul mézgowych).
Wi»sze teorie skupiajj sij natomiast na preferowanym przez jednostk; sposobie
przetwarzania informacji ze trodowiska (koncepcje poznaw cze).

W tym ostatnim ujjciu style uczenia si} pozostajj blisko zwi jzane ze stylami
poznawczymi. Witkin (za: Matczak, 1982) de niuje style poz nawcze jako charak-
terystyczne dla poszczegdélnych jednostek, sta?e dla nich s posoby funkcjonowania
w zakresie czynnozxci poznawczych i intelektualnych. Zbli» ona do powy»szej jest de-
nicja podawana przez Mortimore (2006), ktéra okrexla styl poznawczy jako cha-
rakterystyczny dla jednostki, wzglldnie sta®y sposéb prze twarzania nap2ywajjcych
ze xrodowiska informaciji. W przeciwie«stwie do zdolnozci, styl poznawczy nie okre-

*la obiektywnie najlepszego, dostipnego danej osobie spos obu funkcjonowania po-
znawczego w danym zakresie, ale sposob przez nij preferowan y (Matczak, 1982;
Kossowska, 2005). Nale»y podkrezli¢, »e preferencje oznac  zajj sposédb dzia®ania naj-

lepszy z perspektywy jednostki, ale niekoniecznie najbard ziej efektywny do wykona-
nia konkretnego zadania. Style poznawcze kszta?tujj si| st osunkowo wczezxnie, Sj
widoczne ju» w wieku przedszkolnym.

W tym kontekzcie styl uczenia si} by2by zatem ujmowany jako c harakterystycz-
ny dla poszczegodlnych jednostek, stady dla nich sposoéb funk cjonowania w zakresie
czynnozci poznawczych i intelektualnych, jak te» tworzeni e sij pod wpdywem tych

sposobow nowych form dzia?alnozxci i w#axciwozci psychiczn  ych tych jednostek (Dyr-
da, 2003). Oprocz sta?oxci | wzglidnej niezmiennozci stoso wanych sposobéw pozna-

wania, cz;xciowo uwarunkowanych biologicznie, styl uczen ia sij charakteryzowa®a-
by tak»e zmiennox¢ i dynamicznox¢ zmian rozwojowych, przy r ozumieniu rozwoju
jako nieko«czjcego si} procesu trwajjcego w Cijgu ca®ego »y cia. Takie ujicie, gdzie
styl uczenia si; jest poj;ciem szerszym od stylu poznawczeg 0, uwzglidnia?oby mo»-
liwy mody kujjcy wp?yw otoczenia, w tym nauczania, wychowa nia oraz aktywnozci
waasnej. Mortimore (2003) natomiast okrezxla styl uczenia s I} jako aspekt stylu po-

znawczego, a konkretnie jego praktyczne zastosowanie prze z jednostk} w danej sy-
tuacji uczenia sij.

Klasy kacja styléw uczenia si

Styl uczenia si; mo»na zatem rozumie¢ jako praktyczny przej aw preferencji jed-
nostki w przetwarzaniu informaciji, charakterystyczny dla niej i wzglidnie sta?y spo-
s6b spostrzegania, pamijtania, rozumowania i rozwijzywan ia probleméw. Jest on
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rownie» swoistj manifestacjj mocnych stron i talentéw, wsk azuje bowiem na spo-
séb funkcjonowania optymalny dla danej osoby. Analizujic r odzaje stylébw uczenia
si} z perspektywy poznawczej, autorzy wymieniajj takie mo» liwe klasy kacje, jak:
styl zale»ny/niezale»ny od pola (Witkin; za: Matczak, 1982 ), re eksyjny/impulsyw-
ny oraz analityczny/globalny (Kagan; za: Matczak, 1982) cz y U»ywajj szeregu ka-
tegorii, takich jak: selektywnox¢ uwagi, ekstensywnox¢ ek sploraciji, tolerancja na
nierealistyczne doxwiadczenia, zrO»nicowanie poznawcze oraz integracja asymila-
cyjna spostrze»e« ze tladami pamijciowymi (Gardner; za: Ma tczak, 1982). Dokonu-
je si; rownie» podzia?u ze wzglidu na przewag, konkretnego z mys?u, zaanga»owa-
nego w poznawanie otaczajjcej rzeczywistoxci. Klasy kacj a ta wij»e si} z katego-
riami trzech metaforycznie ujmowanych yjizykow" jako drog , ktérymi cz?owiek po-
znaje, myzli, dzia®a: wzrokowego, suchowego i ruchowego, opisanych przez Dyrd,
(2003) na podstawie terminologii zaczerpnijtej z opracowa nia Markowej i Powell.
Jizyk wzrokowy jest rozumiany jako wpatrywanie si} w otacza jicy twiat, tendencja
do zapamijtywania sytuacji jako obrazu, wybieranie takich czynnozci jak czytanie,
rysowanie, pisanie, projektowanie. Jizyk s2uchowy oznacz a wsauchiwanie si} w ota-
czajjcy xwiat, wyra»anie aktywnozci przez to, co mo»e by¢ s2  yszane: mow,;, tpiew,
muzyk{, g2otne powtarzanie w czasie uczenia si;. Ostatnia w yodribniana droga, j;-
zyk ruchowy (dotykowo-kinestetyczny) to odbieranie motor yczne bodicow ze twiata
zewnitrznego, wyra»anie si; przez ruch, wykonywanie czynn oxci typu praktyczne-
go, dotyk, ¢wiczenia zyczne, eksperymenty, prace riczne. Zatem, u»ywajic tej kla-
sy kacji, mo»emy wyro»ni¢ trzy style uczenia si;: wzrokowy , sduchowy i ruchowy,
oraz ich kombinacje. Wystjpowanie danego stylu u konkretne go ucznia wij»e si|
z szeregiem aktywnozci (Silberman, 2005; Reid, 2005; Dyrda , 2003; Dryden, Vos,
2000), spontanicznie wybieranych i podejmowanych w celu wy konania konkretne-

go zadania, czasem niezale»nie i niezgodnie z czynnozciami w danej sytuacji obiek-
tywnie najbardziej efektywnymi.

Styl wzrokowy

Uczniowie preferujjcy styl wzrokowy (tzw. wzrokowcy) chit nie anga»ujj sij w na-
stipujjce aktywnozxci: samodzielna praca w zeszycie czy zes zycie ¢wicze«, czytanie
trexci z podricznika, czytanie lektury, przepisywanie z ta blicy, pisanie na tablicy,
posdugiwanie si; schematami, praca z planszj, obserwowani e doxwiadczenia, pisa-
nie wypracowag, pisemne odpowiedzi na pytania, praca domow a, dyktanda, spraw-
dziany, ¢wiczenia pisemne. Lubij oni nauk} z wykorzystanie m ré»nych mo»liwozci
wizualnych: video, DVD, map. Zwykle réwnie» wolj otrzymywa ¢ szczegb?owo opra-
cowane prezentacje przekazujjce wiedz; i zapisywa¢ to, co n akazuje im nauczy-
ciel. Podczas zaj;¢ sj zazwyczaj spokojni i rzadko ha?as jes t w stanie rozproszy¢ ich
skupienie. Starajj si} wizualizowa¢ przyswajane trexci, u »ywat wyobralni oraz ré»-
nych wzrokowych strategii wspomagajjcych zapamijtywanie , Np. rozwieszanie ko-
lorowych karteczek. Uczniowie ci mogj przywijzywa¢ wijksz i wag, do ca?oxci pro-
blemu, nie zauwa»ajjc konkretnych szczeg626éw. Podsumowu;j ic, najwydajniej ucz;j
sij, gdy widzj obraz tego, co majj sobie przyswoi¢. Niewielk I odsetek w tej gru-
pie stanowij osoby nastawione g20wnie na s®owo drukowane, k tore uczj si} przede

wszystkim poprzez czytanie.
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Styl s2uchowy

Drugj grup} stanowij uczniowie, dla ktérych dominujjcym st ylem uczenia si; jest
styl sfuchowy (s®uchowcy). Ich preferowane formy aktywnoz ci obejmuijj: prac; w ze-
spole, rozwijzywanie problemow za pomaoci jizyka, przekazy wanie wiedzy przez na-
uczyciela: stuchanie tekstu czytanego przez nauczyciela, miniwyk®adu, wyk?adu,
opowiadania, odpowiedzi ustne, pogadank; heurystyczni, d yktanda. Podczas zaj;¢
zwykle nie patrzj na nauczyciela bjd* te» nawet nie robij not atek, poniewa» pole-
gajj na swojej zdolno+ci s2uchania i zapamijtywania. Mogj b y¢ natomiast gadatli-
wi, a ponadto ha?as 2atwo rozprasza ich uwag;. W warunkach do mowych ucznio-
wie ci wybierajj np. stuchanie radia, kaset magnetofonowyc h, p2yt kompaktowych.
Uczjc sij lub czytajjc goxno, wymawiajj lub powtarzajj s®o wa. Cz|sto cechuje ich
zdolnox¢ do efektywnego organizowania informacji, zw?asz  cza sekwencyjnych, ten-
dencja do pos2ugiwania si; listami porzjdkujjcymi fakty lu b wydarzenia, metodycz-
ne podejtcie do pracy, odpowiedzialnox¢ i niezale»nox¢. Uc  zniowie ci, W przeciwie«-
stwie do osoOb preferujjcych styl wzrokowy, mogj przywijzyw a¢ wikszj wag, do
konkretnych szczeg626w, nie zauwax»ajjc ca®oxci problemu. Ogalnie, wolj nauk} po-

przez dwik | muzyk} lub mow;.

Styl ruchowy

Ostatnia z wyodribnionych grup to uczniowie preferujjcy st yl ruchowy. Wybierane
przez nich formy aktywnozxci obejmujj: prace manualne, ryso wanie, lepienie, wy-
cinanie, ¢wiczenia zyczne i rytmizujjce, prac, w zespole, praktyczne rozwijzywa-
nie problemow, wycieczki poznawcze. Najlepsze rezultaty o sijgajj dzijki aktywne-
mu uczeniu si;, czjsto prowadzicemu do wykonania konkretny ch wytworéw, na-
tladowaniu i demonstrowaniu. Czasem kilkakrotnie przepis ujj trexci przeznaczone
do zapamijtania. Zatem, najwijcej wynoszj z zaj,¢, bioric w nich aktywny udzia?.
Jednoczeznie jednak mogj zachowywat si} niespokojnie, jex li faktycznie nie wyko-
nujj w danej chwili konkretnych, praktycznych zada«, oraz m ie¢ trudnozci z wyko-
naniem d2u»szego ¢wiczenia pisemnego bez zmiany pozycji ci  a%a. Ucznidw tych ce-
chuje czjsto impulsywnoz=¢ i brak cierpliwozci, a ich podej+ cie do nauki jest czasem
odbierane jako niechjtne i chaotyczne. Tzw. ruchowcy najef ektywniej zatem przy-
swajajj wiedz; i umiejjtnoxci, gdy sj w cox zaanga»owani, po ruszajj si;, doxwiad-

czajj na sobie, eksperymentujj.

Style uczenia si} w klasie szkolnej

Wymienione trzy style mogj oczywitcie wspowystjpowa¢ u te go samego ucznia,
z wyralnie zaznaczonj lub te» nie przewagj danego zmys@u. We d2ug K. i R. Dunn

(Dryden, Vos, 2000) zazwyczaj obserwuje sij dominacj; jedn €ego ze sposobow spo-

strzegania w po@jczeniu z innym, stosunkowo nieco s2abszym . Jexli stosowana
w czasie lekcji metoda nauczania nie oddzia?uje na najsilni ej funkcjonujjcy zmys?,

mogj wystijpi¢ trudnoxci z naukj, chyba »e osoba uczjca si; wy korzysta mo»li-
wox¢ kompensacji drugim z kolei sposobem odbioru i analizy i nformacji. Grinder

(1991, za: Silberman, 2005; Dryden, Vos, 2000), specjalist a w dziedzinie programo-
wania neurolingwistycznego, podaje, »e w typowej, trzydzi estoosobowej klasie szkol-
nej przecijtnie 22 dzieci dysponuje zrownowa»onymi mo»liw oxciami przyswajania
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informacji za pomocj ro»nych zmys@ow. Uczniowie ci potra j si; uczy¢ efektywnie
przy podawaniu wiadomozci w sposéb wizualny, werbalny lub k inestetyczny. Dwo-
je lub troje dzieci ma zazwyczaj problemy z naukj spowodowan e przez czynniki po-
zaszkolne. Jednak pozosta?ych szexcioro ucznidw, czyli ok 020 20%, zdecydowanie
woli wy@jcznie jeden z trzech typéw przekazywania wiedzy i u miejjtnoxci. Doxwiad-
czajj oni ogromnych trudnozci z przyswajaniem informacji, jexli zajicia nie sj pro-
wadzone z wykorzystaniem tej konkretnej metody, ktérj prze dk#adajj nad inne.
Podsumowujjc, witkszox¢ ludzi @jczy w ro»ny sposob wszystk le trzy style ucze-
nia sil, podczas gdy niektérzy opierajj si} na jednym dominu jicym w procesie od-
bierania i analizowania informacji: wzrokowym, s2uchowym bjd! ruchowym.

Style uczenia si} a styl nauczania

Nasuwa si; pytanie, czy mo»na i czy nale»y adaptowa¢ style na uczania stosowa-
ne przez nauczycieli do stylow uczenia si; preferowanych pr zez poszczegolnych
uczniow? Reid (2005) zauwa»a, »e dziecko powinno zdoby¢ sze  roki zakres doxwiad-
Cze« przy u»yciu ro»nych stylow. Tymczasem cz;sto system oc eniania funkcjonujj-
cy w szkole jest nastawiony na promowanie ograniczonego zak resu zdolnozxci, mia-
nowicie zdolnozci jjzykowych (zdolno+¢ do mowienia, czyta nia i pisania) oraz lo-

giczno-matematycznych, citle akademickich (Dryden, Vos , 2000). Tymczasem przy
tak odmiennych preferencjach poznawczych i zwijzanych z ni mi ré»nych talentach
uczniow, aby sprosta¢ wymaganiom indywidualnego podejtci a do ka»dego z nich,
nauczanie musi sij odbywa¢ na wielu poziomach i z wykorzysta niem zré»nicowa-
nych metod, zarowno wizualnych, jak i werbalnych, oraz akty wnych rodkow dydak-
tycznych. Elastyczne wymienianie stosowanych metod powod uje nie tylko prezenta-
cjl materia®u w sposéb najkorzystniejszy dla kolejno wszys tkich uczniéw w klasie,
niezale»nie od ich preferencji poznawczych, ale rownie» pr zyczynia si} do wijksze-
go urozmaicenia zaj;¢. Zatem, nauczyciel powinien upewni¢ si;, »e zadania i pomo-
ce do zaj;¢ sj wystarczajjce, aby objj¢ wszystkie prezentow ane przez uczniow sty-
le uczenia si! (Reid, 2005). Ponadto nale»y zwrdci¢ szczegd  Inj uwag!, aby ucznio-
wie stali sij twiadomi w2asnych preferencji dotyczjcych st yléw uczenia si} i aby mo-
gli wykorzysta¢ wiedz, o sobie w procesie edukacji szkolnej oraz w procesie samo-
kszta®cenia. Znajomo+¢ w2asnego stylu uczenia sij, czyli w ledza o tym, jak si; uczy¢
w sposOb najbardziej dostosowany do naszych preferencji po znawczych (metapo-
znanie), korzystnie wp2ywa na wzrost efektywnozci i skutec Znozci uczenia si;, sa-
modzielne odkrycie sposobu, w jaki uda?o si; rozwijza¢ dane zadanie lub problem
oraz dostrze»enie rodzaju danych jeszcze potrzebnych do wy konania zadania. ‘wia-
domy ucze« potra oddzieli¢ strategie efektywne od nieskut ecznych oraz zaplano-
wac ich odpowiednie wykorzystanie do rozwijzania przysz®y ch problemow. Probu-
je tak»e samodzielnie dociec, jakie zdolnozci, dzia®ania i rozwijzania pomog?y mu
w poradzeniu sobie z konkretnym zadaniem. Potra tak»e doce ni¢ swoj indywidu-
alny styl uczenia sij.

Znajomoz=¢ swojego pro lu stylow uczenia sij jest zatem niez wykle istotna w pro-
cesie przyjmowania odpowiedzialnotci za w®asne uczenie Si | oraz wp2ywa pozytyw-
nie na obraz samego siebie w roli ucznia. Zatem, rozszerzani e wiedzy o w2asnym
preferowanym sposobie przetwarzania informacji z otoczen ia oraz rozwijanie samo-
oceny odgrywajj kluczowj rol} w skutecznym radzeniu sobie z ré»nymi zadaniami

edukacyjnymi (Mortimore, 2006).
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Rolj nauczyciela by2oby zatem kszta®towanie z*rodowiska sp rzyjajjcego

uwzglidnieniu ro»norodno=ci stylow uczenia si} w klasie or az sk2anianie uczniow
do aktywnego wykorzystania w2asnych preferencji poznawcz ych w procesie uczenia
sij. Given i Reid (1999; za: Reid, 2005) proponujj nastjpujj ce zasady nauczania:
zwrocenie uwagi na indywidualne style uczenia si} dzieci i w ynikajjce z nich
ich mocne strony;
pomaganie uczniom w zrozumieniu, jak wykorzysta¢ w2asne st yle uczenia si,
do odniesienia sukcesow edukacyjnych;
rozwijanie pozytywnego stosunku do wyjjtkowego stylu ucze nia si; w#asnego
I innych;
zach,canie uczniow do rozwijania rownie» mniej dominujjcy ch mocnych stron;
zaplanowanie struktury zaj;¢ szkolnych z uwzglidnieniem z ainteresowa«
uczniow;
przygotowanie odpowiednich materia?ow;
rozwijanie u uczniow umiejjitnoxci re eksji nad wdasnym spo sobem uczenia sij;
zach|canie dzieci do przejcia kontroli nad w2asnym uczeni em si} oraz monito-

rowania w2asnych postjpow;

zachjcanie uczniéw do pracy nad sobij;

kontrolowanie i ocenianie poziomu wykonania oraz post;pow uczniow;
elastyczne dostosowanie poziomu trudnozci zaj;¢ w celu umo »liwienia ka»de-
Mmu uczniowi osijgnijcia sukcesu.

Poznanie stylow uczenia si|

Opracowanie, przygotowanie i wdro»enie powy»szych propoz  ycji metod pracy w kla-

sie wymaga oczywizcie poznania indywidualnych stylow ucze nia sij uczniow. Istnie-
ji sfu»jce do tego celu mniej lub bardziej ustrukturowane kw estionariusze, wijk-
szox¢ z nich nie jest jednak dostjpna w jzyku polskim. Niezw ykle skutecznj me-
todj poznawania preferowanych sposobéw przetwarzania inf ormacji przez uczniéw
jest jednak obserwacja, prowadzona w naturalnym xrodowisk u pracy ucznia i w ro»-
nych sytuacjach edukacyjnych (Mortimore, 2006). Jest to po nadto metoda bezpo-
trednia, w ktérej widzimy oceniane i analizowane zachowani e i zastosowane stra-
tegie jako takie. W celu u?atwienia i usystematyzowania pra cy wskazane jest przy-
gotowanie sobie listy obserwacyjnej, na ktorej bjdziemy na stipnie zaznacza¢ poja-
wiajjce si; zachowania, ich kontekst, cz|stotliwo+¢ pojaw iania si; itd. Given i Re-
id (1999; za: Mortimore, 2006) sugerujj zwrécenie uwagi na n ast/pujjce aspekty
funkcjonowania uczniow:

Spontaniczny wybor sposobu przedstawienia opanowanej wie dzy | poprzez pi-

sanie, rysowanie, méwienie, demonstracj|.

Jakiemu typowi uczenia si; towarzyszj oznaki napijcia?

Jaki rodzaj instrukcji i objatnie« jest dla ucznia najbardz iej zrozumiady: pisem-
ny, sowny, wizualny, demonstracja sposobu wykonania?

Jakie formy aktywnozci ucze« wybiera w czasie wolnym? Jakie ma hobby |
muzyka, malarstwo, sport?

Czy opanowujjc zadany materia?, ucze« spontanicznie wykor zystuje mapy, wy-
kresy, notatki, g2oxne powtorki materia®u?
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Teorie programowania neurolingwistycznego polecajj zwro ci¢ uwag; na dobor

s@ownictwa. U»ywanie sformu®owa« typu: yWidz], co masz na m yli" mia2oby
twiadczy¢ o przewadze wzrokowego sposobu przetwarzania in  formacji, a yTo
brzmi sensownie” o sfuchowym. Taki sposéb oceny pozostaje | ednak kwestij

dyskusyjn;.

Podsumowuijjc, ka»dy cz2owiek ma swojj ulubionj, najefekty whniejszj z jego punktu
widzenia metod| przyswajania wiedzy, ¢wiczenia umiej;tno *Ci czy poznawania twia-
ta jako takiego. Indywidualne preferencje poznawcze widoc zZne sj zw@aszcza w sty-
lach uczenia sij, czyli praktycznych zastosowaniach indyw idualnego stylu poznaw-
czego, opartych na wzglidnie sta®ej preferencji jednego z t rzech dominujjcych zmy-
s26w: wzroku, s2uchu i dotyku/ruchu. Poznanie w2asnego sty lu uczenia si; pozwala
na skuteczne, aktywne i twiadome opanowywanie wiedzy i umie jitnozxci, efektywnj
i zindywidualizowanj organizacj; pracy, dostosowan;j do w? asnych potrzeb i mo»li-
wozxci, budowanie samooceny oraz zwijkszanie poczucia w2as nej skutecznozci jako
podmiotu poznajjcego. D2ugofalowe pozytywne skutki wypay wajjce ze twiadomozci
i wykorzystania w2asnych styléw uczenia si} zach|cajj do uw zglidniania ich w pro-

cesie nauczania i uczenia sij.

Marta Sockiewicz
Instytut Psychologii
Uniwersytet Gda«ski
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Alina Zielixska, Annemette Karpen

Spotkanie z Imem animowanym

Od siedmiu lat Dom Animacji w Kopenhadze realizuje PROJEKT A NIMA, czyli Work-

shop Tradycyjnej Animacji Filmowej. Annemette Karpen | dyr ektor Domu Animacji

i koordynator projektu, Pawe? Partyka | producent i re»yser Imowy od kilkudzie-
sijciu lat mieszkajjcy w Danii i Daniel Moller | animator pro wadzj zajcia z dzie¢-
mi i pedagogami na ca?ym xwiecie w szko?ach artystycznych, s zko®ach publicznych
I kKlubach Imowych. W Centrum Animacji (Animationshuset) w Kopenhadze pro-
wadzone sj rownie» kursy dla wybitnie utalentowanych dziec I oraz specjalne zaj;-
cia dla dzieci autystycznych i dzieci z problemami rozwojow ymi.

W tym roku warsztaty odbywa?y si; tak»e w Gimnazjum nr 4 w Gdyn i|je-
stexmy jedynym w Polsce gimnazjum, w ktérym takie warsztaty zorganizowano.
Uczniowie klasy llb nie tylko zdobyli podstawow;j wiedz; o an imaciji, ale rownie» na-
uczyli si} adaptowa¢ utwor literacki na potrzeby Imu. Z wie Ikim zapa®em przygoto-
wali krétki Im animowany na podstawie opracowanego wczexn iej materia®u | sce-
nariusza, scenogra i, zdj;¢ (czterominutowa projekcja wy maga®a wykonania oko?o
1600 zdj;¢).

Zajicia odbywa?y si; codziennie od 14 do 18 kwietnia przez 5 g odzin. Uczniowie
musieli porozumiewa¢ si} z prowadzjcymi warsztaty po angie Isku, co dodatkowo
kszta?ci@o ich umiejjtno+¢ sprawnego i poprawnego pos2ugi wania si; tym jjzykiem.

Poczjtkowo moi wychowankowie zachowywali dystans, byli ba rdzo oniexmiele-
ni, bali si}, czy podo?ajj stawianym im wymaganiom, ale po ch wilach niepewnozci
odzyskali wiar} we w2asne mo»liwozxci. Ich du»e zaanga»owan ie zaowocowa?o stwo-
rzeniem krétkiego Imu animowanego na podstawie batni Hans a Christiana Ander-
sena pod tytudem yMotyl". W ostatnim dniu warsztatéw zorgan izowalixmy uroczysti
prapremier;, na ktérj zaprosilitmy uczniow i nauczycieli n aszej szko?y. Na podsta-
wie przygotowanych materia?ow pokazalizmy kolejne etapy t worzenia Imu | opra-
cowanie utworu literackiego, przygotowanie scenograi, a nimacja, nagrywanie dia-
logéw i muzyki, monta», opracowanie plakatéw promocyjnych oraz zaprojektowanie
ok@adki.

Zaproszeni goxcie pochwalili m®odzie» za niezwyk?j pracow itox¢, pomys@owox¢
i ambicj}, a na pamijtk} wspdlnej pracy wriczyli uczestniko m warsztatow dyplomy.

Warsztaty trwady tylko kilka dni | wielka szkoda | ale ucznio wie zgodnie
stwierdzili, »e w przyszdym roku bjdj kontynuowa¢ swoj;j ypr zygod, z Imem" |
mam nadziejj, »e zapa?u starczy im na d2ugo. Zaj,cia z animac ji Imowej dostar-
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czy?y wiele radozci nie tylko moim uczniom, ja te» zdoby?am p odstawowe umiejjt-
noxci pozwalajjce na zastosowanie animacji w mojej pracy.

Alina Zieli«ska
Gimn. nr 4 w Gdyni

My Polish Experience

During the World War II my father was unmarried and also a memb er of the Danish
Communist Party. A larger group of Polish women were selecte d by the Nazi to go
and dig graves for the soldiers for the continuing warfare. M eanwhile a group of
Danish male unmarried communists decided to rescue some of t hese women and
their fatherless children by marriage.

My father married Augusta Blask, a female painter with four c hildren. Thus
ve lives were saved and my father shared their lives in a at i n Copenhagen. The
marriage lasted eight years until the war was over. Augusta a nd my father Jorgen
who was also a painter made their at a meeting place for abstr act painters. The
four children went to school and got educations as a social wo rker, day care teacher,
ceramic artist etc. All continued to live in Denmark. My fath er married my mother
and | was born.

During my adult life | have often met Polish people in Denmark , always very
cultured. But this is my rst visit starting in Gdynia and con tinuing to Krakéw and
So6dt. | have found the Polish people were friendly and hospit able. I nd Gda«sk
very beautiful and during the afternoons | have seen Sopot an d various places in
Gdynia. The places are clean and well kept. | can also see that the cars are quite

new and people well dressed so the economic level has been rai sed.
During the mornings | have worked with 2 nd |evel at Gimnazjum nr 4 with

fourteen students. They have been working hard and have made a good output with
"The Butter y' by H. C. Andersen, a free adaptation.

| nd the school clean and well organized by the principal and a sta of
dedicated teachers. So | have only nice things to say and comp liments to make.

Annemette Karpen
instruktor animacji Imowej, Kopenhaga, Dania
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Wies?awa Krysztofowicz, Ewa Szymczak

Walory turystyczne Rewy

scenariusz zaj;¢ terenowych dla uczniow

szko? ponadgimnazjalnych

Cele zaj¢:

ogolne:

| ukazywanie wp2ywu rodowiska przyrodniczego na rozwoj tu

| ocenianie atrakcyjnozci turystycznej swojego regionu

| wzbudzanie poczucia odpowiedzialnoxci za zmiany w xrodow

czym w wyniku dzia®alnozxci czowieka,
szczego62owe:
ucze« potra :
| charakteryzowa¢ po2o»enie geogra czne miejSCowo=ci
| obserwowa¢ skutki proceséw geologicznych na trasie
| wyjatnia¢ wp?yw procesow geologicznych na ukszta?towani
| wykonywa¢ rysunki i zdjjcia prezentujjce skutki procesow
| ocenia¢ zagospodarowanie turystyczne terenu
| rozré»nia¢ rodzaje turystyki na obserwowanym obszarze
| rozpoznawa¢ formacje roxlinne i zwierzita.

Metody i formy pracy:

| obserwacja w terenie

| praca w grupach

| wykorzystanie materia?6w tréd2owych: map, przewodnikéw
+lin i zwierzijt

| wype?nianie karty pracy.

Czas trwania i miejsce:
| 3 godziny zaj;¢ terenowych w Rewie i okolicy.
Pomoce dydaktyczne:

| plan miejscowo=ci

| mapa regionu

| przewodnik do oznaczania rozlin i zwierzjt
| aparat fotogra czny
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| przybory do pisania i rysowania
| lornetki

| przewodnik po Rewie

| karta pracy (w za2jczeniu).

Przebieg zaj;¢

Organizacja:
| okrexlenie celu zaj;¢
| omowienie zasad obowijzujjcych na trasie
| podzia? na grupy
| wydanie kart pracy.
Realizacja zada«:
| obserwacja okolicy i wype@nianie karty pracy
| konsultacje w grupach dotyczjce prawid®owozci odpowiedz i
| zaprezentowanie wynikow poszczegolnych grup
| opracowanie ogdlnych wnioskéw z obserwacji waloréw turys tycznych.
Podsumowanie wynikOw pracy uczniow w terenie:
| ocena aktywnozci uczniow i prawid®owego wykonania zada«
| prezentowanie rysunkow i fotogra i wykonanych w Rewie
| ewaluacja.

Wies®awa Krysztofowicz | doradca metodyczny geogra i
Ewa Szymczak | IX LO w Gdyni

KARTA PRACY | ZAJtCIA TERENOWE
WALORY TURYSTYCZNE REWY

Grupy (4{5 osdb):

Data przeprowadzenia zaj;¢ terenowych: LIIIIIIiIiiiIiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin
Miejsce zaj|¢ terenowyCh:  oiiiiiirriiiiiiiI

1. Trasa wycieczki. Zakrexlcie na mapie tras} wycieczki, na niexcie charakte-
rystyczne punkty, krotko opiszcie tras;: CLIIIiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiu
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rodo: www.kosakowo.pl

2. Charakterystyka po?o»enia geogra cznego Rewy:
Rewa to: I:\miasto I:\Wiei W gminie/powiecie:  iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiioln
liczba mieszka«cOw: ::iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin

odleg?o+¢ od centrum Gdyni:  ::iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin

dostipnox¢ komunikacyjna:  ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii
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3. Ktore procesy rzetbotworcze wywar?y, Waszym zdaniem, na jwitkszy wpdyw
na wybrany obszar? (zakrezlcie je yX")
| |dziaalnot¢ morza [ |dzia?alnot¢ wiatru
| |dzia®alno+¢ wod uwioglacjalnych | |zjawiska krasowe
I:\ dzia?alnox¢ ljdolodu [\ grawitacyjne ruchy masowe

4. Zaznaczcie znakiem yX" formy terenu dominujjce na wybran ym obszarze,
zwijzane z procesami, ktore wybralixcie.
| |kiif [ |pagorki | |wiwozy [ |réwniny | |wzgorza morenowe

| |kotliny [ |mierzeja | |ska’ki [ |plara | |pradolina

Inne, wystipujjce na tym obszarze formy terenu (napiszcie, jakie): iiiiiiiiii
5. Ktére czynniki rzebotwércze kszta®tujj obecnie powier zchnij tego obsza-
ru?

| |wody paynice | |wiatr | |wody morskie

[ |wody opadowe (sp2yw powierzchniowy) | | grawitacyjne ruchy masowe
I e S S S S S S S A
Na omawianym obszarze wyst|pujj procesy:

akumulaci GaKe[?):  &:1iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiniiin:

przykaady: .........................................................

erOZJI (Jaklejo). .....................................................................

przykaady: .........................................................

Opis uzupe?nijcie rysunkami lub zdj,ciami (nie zapomnijci e podpisa¢, co przed-
stawiajj).
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6. Oce«cie stopie« zmian xrodowiska przyrodniczego dokona nych przez cz®o-
wieka. Ktore z podanych okretle« najlepiej charakteryzuje te zmiany? Za-
krezlcie je:

[\ ukszta®towanie powierzchni pozosta?o ca®kowicie natural ne

[\ widoczne sj xlady nieznacznej ingerencji cz2owieka

[\ na ca®ym obszarze teren zosta? przekszta®cony

[\ ukszta®towanie powierzchni zosta?o bardzo silnie przeksz ta?cone.

Jakie formy terenu powsta®y w wyniku dzia®alnoxci cz®owiek a? Wypiszcie je,
gdzie powsta?y?

7. Jakie ska®y wystpujj w stre e brzegowej?

Rodzaje ska? Nazwy ska? Charakterystyka ska?

8. Walory turystyczne:

Walory turystyczne Rewy i okolic:
przyrodnicze
pozaprzyrodnicze
(antropogeniczne)
Oce«cie zagospodarowanie turystyczne terenu: CIIiIiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiion
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Ktore rodzaje turystyki dominujj na obserwowanym terenie?
ze wzglidu na cel:
| |wypoczynkowa [ |poznawczalkrajoznawstwo | |kwali kowana
| |biznesowa | |agroturystyka | |zdrowotna
[\inne LIIiIIiIIiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiias
ze wzglidu na czas trwania:
[ | krétkoterminowa (weekendowa) | | deugoterminowa
ze wzglidu na form; organizaciji:
| |indywidualna [ |zbiorowa zorganizowana
| | zbiorowa niezorganizowana

9. ‘wiat rozlin i zwierzjt. Zakrezxlcie TAK, jezxli formacje r ozlinne i zwierzjta
wystipujj na wybranym obszarze, oraz podajcie przyk2ady.
| Obszary chronione TAK / NIE (je»eli wyst!puji, podajcie fo rmy ochrony)
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Ma2gorzata Wotniak-Wroblewska

Pro laktyka wad wymowy
w przedszkolu | program z logopedi

Program zosta® opracowany w oparciu o Podstaw; programowj wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli i oddzia?0w przedszkolnyc h w szko?ach pod-
stawowych (Dz.U. z 31 sierpnia 2007 r. Nr 157, poz. 1100).

1. Wstp

Umiejjtnox¢ sprawnego mowienia to w naszych czasach umiej; tnox¢ szczegolnie
wa»na. W naszym »yciu ogromnj rol} odgrywajj takie rodki pr zekazu informacii,
w ktérych g@éwnym nozxnikiem jest s2owo mowione. Dlatego te» nawet niezbyt ra»j-
ce wady wymowy mogj zawa»y¢ na losach dzisiejszych ludzi. Za mykajj im po pro-
stu drog; do wielu interesujjcych, atrakcyjnych zawodow. P oprawne pos?ugiwanie
si; jizykiem jest dla ka»dego niezmiernie istotne. Stanowi warunek pe?nego uczest-
nictwa w »yciu spo?®ecznym. Bardzo wa»na jest umiejjtnox¢ fo rmu2owania myzli, ale
nawet ci, ktérzy to potra j, nie osijgnj swych celow, jexel ich wypowied?, cho¢-
by najrozsjdniejsza, bjdzie wyg@oszona wadliwie, np. ze tm ieszjcym sduchaczy se-
plenieniem. Wady wymowy to obecnie coraz cz|stsze zjawisko wystipujjce u dzieci
w wieku szkolnym, a zaczynajjce si} ju» w przedszkolu.

Jestem nauczycielem z kilkunastoletnim sta»em pracy. Uko« czy®am oprécz stu-
diéw pedagogicznych rownie» dwuletnie studia podyplomowe z logopedii. Obserwu-
jic dzieci ucz|szczajjce do naszego przedszkola, mog; tmia a0 stwierdzi¢, i» problem
wad wymowy zaczyna si; ju» w domu rodzinnym. Niewielu rodzic Ow zdaje sobie
spraw, z tego, »e ich dziecko lle méwi. Pope?niajj b2|dy, ktd re utrwalajj u dzieci wa-
dliwj wymow|. Oczywizcie robij to niextwiadomie. Nie wiedz;j , I» nale»y si} skonsul-
towa¢ z logoped; i rozpoczj¢ terapi;, cz,sto polegajjci na w ykonywaniu najprost-
szych ¢wicze«. Dlatego bardzo wa»na jest rola wychowawcy w p rzedszkolu, ktory
jako pierwszy, tak naprawd,, powinien stwierdzi¢, czy dzie cko ma wadliwj wymo-
wj i czy nale»y je oraz rodzicéw skonsultowa¢ ze specjalist; . Okres pobytu dziec-
ka w przedszkolu jest okresem intensywnego rozwoju mowy, dl atego wychowawca
powinien zrobi¢ wstjpnj diagnoz; wymowy swoich dzieci i sta ra¢ sij im pomoc.
Oczywizcie nauczyciel wychowania przedszkolnego nie jest logopedj, dlatego mo»e
W ograniczony sposob pracowa¢ z dzieckiem, by mu poméc, a nie zaszkodzi¢.

Celem mojego programu jest wijc dostarczenie nauczycielom takiej wiedzy oraz

sposobow jej wykorzystania, ktGra pomox»e im pracowa¢ z dzie ¢mi majjcymi trud-
noxci z wymowij, nie szkodzjc im, a pomagajic.
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2. Wskazowki do realizacji programu

Program yPro laktyka wad wymowy w przedszkolu" zosta? napi sany dla nauczycie-
li wychowania przedszkolnego. Jest to gotowy materia® do wy korzystania na zaj;-
ciach, jak rownie» w pracy wyréwnawczej. Pomo»e on zdiagnoz owac¢ dziecko i usta-

li¢ rodzaj pracy kompensacyjno-wyrownawczej, jakj nale»y z nim prowadzi¢. Mo»e
by¢ wykorzystany w caozci, jak réwnie» w przydatnej nauczy cielowi czjxci. Dla wie-
dzy nauczyciela zamiexci®am w programie kart; mowy dziecka oraz schemat obra-
Zujicy miejsca artykulacji spé2g2osek i narzijdy biorjce ud zia® w artykulacji.

W przedszkolu powinny by¢ prowadzone dwa rodzaje ¢wicze« wy mowy. Indywi-
dualne, wzglidnie prowadzone w ma2ych grupkach z dzie¢mi ma Jicymi wadliwj wy-
mow, o tym samym charakterze oraz ¢wiczenia zbiorowe z dzie¢ mi, ktore nie majj
wady wymowy, ale nie wymawiajj g2osek trudniejszych i zast, puji je 2atwiejszymi
bjd! wymawiajj je z mniejszj wyrazistoxcij. Dobranie dziec i do odpowiednich grup
powinno odbywa¢ si; po przeprowadzeniu dok®adnego badania wymowy. ,wiczenia
zbiorowe powinny polega¢ na os@uchaniu si; z brzmieniem g@o sek i dostarczeniu
dziecku dostatecznej iloxci wra»e« s2uchowych danej g2osk i. Dlatego nauczyciel po-
winien pos?ugiwa¢ si; mow;j poprawnj, wymawia¢ wolno i wyra? nie. Musi pami;-
ta¢, »e jest wzorem dla dzieci. Na podstawie zebranych wiado mozci nauczyciel mo-
»e rownie» wskaza¢ rodzicom potrzeb| konsultacji z odpowie dnimi specjalistami.

Naszj prac} powinnitmy rozpoczj¢ od pedagogizacji rodzico w, a konkretnie od
kilku rad, jakie do nich winnizmy skierowa¢ na pierwszym zeb raniu, aby w codzien-
nym »yciu rownie» pomagali dziecku i stymulowali prawid®ow y rozwoj mowy, a mia-
nowicie:

| rozmawiali z dzieckiem du»o, wyralnie, u»ywajjc zrozumia aych dla niego s@ow;

| nie spieszczali, zdrabniali, zniekszta2cali s26w;

| wykazywali zainteresowanie tym, co dziecko chce nam powie dzie¢, poprawiali,
gdy méwi e, uczyli poprawnej wymowy i byli wzorem do nazlad owania,

| odstawili butelk} ze smoczkiem i smoczek;

| nauczyli dziecko oddychania przez nos oraz czyszczenia go z zalegajjcej wydzie-
liny;

| uczyli dziecko samodzielnozci;

| rozbudzali jego ciekawox¢ poprzez dostarczanie dostosow anych dla jego wieku

ksij»ek, gier planszowych, zabaw.

3. Cele programu

Celem nadrzjdnym programu jest
| stymulowanie prawid®owego rozwoju mowy u dzieci w wieku pr zedszkolnym
| pomoc w rozpoznaniu mox»liwoxci rozwojowych dziecka i podj \Ciu wczesnej in-
terwencji specjalistyczne;.

Cele edukacyjne zosta®y zaczerpnijte z yPodstawy programowej wychowania p rzed-
szkolnego dla przedszkoli i oddzia®éw przedszkolnych w szk o%ach podstawowych"

I obejmuiji:
| budzenie zaciekawienia otaczajjcym twiatem poprzez prow okowanie pyta« i do-
starczanie radoxci odkrywania;
| organizowanie dzia®a« umoxliwiajjcych poznawanie wielo wymiarowozxci cz@o-

wieka (postrzegam, my+l!, czuj!, dzia®am);
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| organizowanie sytuacji pozwalajjcych na poznanie mo»liw oxci w2asnych dziec-
ka;
| tworzenie sytuacji doskonaljcych pamij¢, zdolnox¢ kojar zenia, umiejjtnox¢

skupienia uwagi na rzeczach i osobach;
| odczytywanie sensu i przeznaczenia rzeczy,
| wzbudzanie zainteresowa« obrazem (ilustracjj) i tekstem ;
| poznawanie, stosowanie, tworzenie symboli i znakow;

| tworzenie warunkoéw do dotwiadcze« jizykowych w zakresie r eprezentatywnej
i komunikatywnej funkcji jizyka;
| przekazywanie wiedzy o zdrowym stylu »ycia, ocenianie zac howa« s2u»jcych

i zagra»ajjcych zdrowiu;
| wspieranie samodzielnych dzia®a« dziecka;

| pomaganie dziecku w dostrzeganiu problemdéw, planowaniu i realizowaniu za-
dag;

| umoxliwianie poznawania i stosowania ro»nych sposobow ro zwijzywania zadag;

| kszta®towanie nawykdéw higienicznych i zachowa« prozdrow otnych;

| uczenie zasad postjpowania warunkujjcych bezpiecze«stw 0 dziecka;

| pomoc w budowaniu pozytywnego obrazu w2asnego yJa";

| umoxliwianie zdobycia doxwiadcze« w mowieniu, sfuchaniu I byciu s2uchanym;

| rozwijanie poczucia odpowiedzialnoxci poprzez samodzie Ine, dok®adne i rzetelne
wywijzywanie si; z podejmowanych zada«, szacunku do pracy s wojej i innych.

Cele szczegb?owe:

dziecko potra :
| wskaza¢ konkretne przedmioty na obrazku
| opisa¢ obrazek
| powtorzy¢ z pamiici dwa, trzy wyrazy podane przez nauczyci ela
| wykona¢ danj czynnox¢
| rozpozna¢ piosenk] po melodii
| maszerowact, biega¢, podskakiwa¢ w rytm uderze« bjbenka
| wys?ucha¢ danj g2osk|
| wskaza¢ odpowiedni obrazek
| nazwa¢ ré»nego rodzaju diwijki
| dokona¢ analizy i syntezy sylabowe]
| wykona¢ ¢wiczenia usprawniajjce aparat mowy
| oddycha¢ przez nos
| sk®da¢ obrazek z kilku cz;xci
| wyszuka¢ ré»nice na obrazkach
| wype@ni¢ kontur obrazka bez przekraczania linii
| wycina¢, wydziera¢, malowa¢, kolorowa¢, nawleka¢ korali ki na sznurek.

4. Trexci programowe i xrodki realizaciji

U progu przedszkola dziecko powinno wymawia¢ wszystkie sam og@oski oraz spo62-
g2oski z wyjjtkiem: s, z, ¢, dz, sz, cz, », d» oraz r.
Okres swoistej mowy dziecka zaczyna sij w wieku 3 lat i trwa do 7 roku »ycia.
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W okresie 5{6 lat dziecko zdobywa umiejjitnox¢ wymawiania pe 4nego zasobu
g@oskowego jjzyka polskiego.

W wieku 3 lat utrwalajj si; g2oski: +, ¢, 1, d*, wwieku 4 lat g2oski: s, c, z, dz,
w wieku 5 lat g2oski: sz, cz, », d» oraz nast;puje w2axciwe umiejscowienie g@oski r.
W wieku 6{7 lat utrwala si} prawid®owa wymowa wszystkich g2o sek, w tym réwnie» r.

Wszelkie odstjpstwa od wymienionego schematu, z%a i niepra wid2owa realiza-
cja g2osek lub ich brak w ww. czasie powinny wzbudzi¢ nasze za niepokojenie.

Trexci programowe przedstawiam w formie tabeli. Umieszcza m w niej najwax»-

niejsze czynniki, na jakie nale»y zwroci¢ uwag;, chcijc praw id®owo stymulowa¢ roz-
wOj mowy u dzieci w wieku przedszkolnym oraz ¢wiczenia, jaki e nale»y wykonywac,
aby uzyska¢ prawid®owe funkcjonowanie danego czynnika maj icego wpdyw na pra-
wid2owy rozwdéj mowy.

Zaznaczam, i» dla dzieci szkolnych wykonuje sij rownie» ¢wi czenia z zakresu

umiejjtnoxci pisania i czytania.

Czynnik warun- ,wiczenia warunkujjce prawid®owe funkcjonowanie czynnik a
kujicy prawid®o-

Wi wymow,

Rozumienie mowy Ni»ej wymienione przyk®ady bada« rozumienia mowy sj réwnoc ze-

xnie ¢wiczeniami, jakie mo»na wykonywa¢ z dzieckiem, aby ro Zwi-
ja¢ rozumienie mowy. Pracujjc w ten sposoéb, rozbudzamy w nim
zainteresowanie obrazem, tekstem, sowem.

1. Wskazywanie konkretnych przedmiotéw na obrazkach: nauc zy-
ciel méwi, dziecko pokazuje, np.: owca, czo?g, jab%ko, koza , kak-
tus, kaloryfer, biurko, go?ib, zamek, mysz, helikopter, ze gar,

kaczka, narty, telefon, myd®o, okulary, parasol.
2. Badanie mowy samodzielnej | prowokujemy dziecko do méwie -

nia, dajjc do opisania obrazek, sprawdzamy, jakich u»ywa s# ow,
sprawdzamy umiejitno£¢ opowiadania, budowania zda«, nazy -
wania rzeczy, cech, koloréw, cz}tci ciaa itp., oceniamy ja ko pra-

wid2owe lub nieprawid®owe, s2ownictwo za+ oceniamy jako: b oga-
te, w normie, ubogie. Mo»emy kierowa¢ dzieckiem, zadajic py -
tania.

3. Badanie pamijci oraz uwa»nego s2uchania przy pomocy powt a-
rzania wyrazéw: dziecko powtarza po nas dwa lub trzy kolejne
wyrazy, np.:

wiznia | jab?ko | krzes@o
sa?ata | pantofel | cytryna
kaszel | okno | dom

kolczyk | okno | skafander itp.

4. Badanie rozumienia struktur gramatycznych | badany méwi ,
pokazuje lub wykonuje danj czynnoz¢, np.:
| postaw klej na talerzyk
| ile jest kwiatkdw na obrazku
| co jest z lewej strony na obrazku
| ch?opiec ubiera si;
| pod drzewami le»j lixcie
| dziewczynka p2acze
| podniex rik;
| zamknij oczy.
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Prawid®owy s?uch 1. Badanie s?uchu dla dzieci w wieku 3{5 lat prowadzimy z odle -
g®oxci 3 m poprzez pokazywanie.
Ucho prawe:
| poka» lalk}, poka» nos
| poka» misia, poka» ucho
| poka» pi%k], poka» oko
| poka» auto, poka» zjbki
| poka» klocki, poka» w2oski.
Ucho lewe:
| poka» kubek, poka» rik;
| poka» talerz, poka» nog;
| poka» 2y»kj, poka» brzuszek
| poka» no»yk, poka» g2ow,
| poka» grzebie«, poka» palec.
Ka»de ucho bada si} oddzielnie wyralnym szeptem. Badany sto [
bokiem, ucho niebadane zatyka palcem osoba asystujjca. Je» eli
dziecko wykona poprawnie 5{6 polece«, to znaczy, »e such je st
w normie. Je»eli wykona 4 lub mniej, nale»y uda¢ si} do laryn-
gologa. Najbardziej precyzyjne jest badanie audiometrem.

2. ,wiczenia sduchowe z pomocj instrumentow perkusyjnych:
| wystukiwanie rytmu
| rozpoznawanie piosenek po melodii
| maszerowanie, bieganie, podskakiwanie w rytm uderzania

w bjbenek.

3. Zabawy w wys2uchiwanie danej g2oski i zaznaczanie jej w us talo-
ny sposob, np. nauczyciel czyta wiersz, a gdy dzieci us?yszj go-
skl ysz", podnosz;j rikl, tupij lub zgniatajj papier itp.

4. Gdzie to jest | wskazywanie w2axciwego obrazka: nauczyci el po-
kazuje dziecku obrazki, ktérych nazwa ro»ni si} tylko jedn; go-

skij, i podaje polecenie: poka», gdzie jest p6é2ka, a gdzie bu? ka,
gdzie Kasia, a gdzie kasa, murek | nurek, liski | liszki, kura |
gora, domek | Tomek, né»ka | muszka, dro»ka | gruszka itd.

5. Zabawy w odgadywanie yCo s?yszysz" | odgadywanie ro»nych
dwilkoéw, szukanie takiego samego dwiiku.

6. Dzielenie wyrazéw na g2oski przy pomocy klaskania, wys2u chi-
wanie g2osek w nag@osie, wyg®osie, xrddg?osie, zaznaczani e sche-
matu wyrazu znakami gra cznymi, np. ile sylab, tyle kresek, ile
gdosek, tyle ké2ek, ile wyrazdow, tyle kropek.

7. Zabawy w syntez| i analiz} | nauczyciel méwi wyraz sylabam i,
dziecko pokazuje obrazek, mowijc wyraz w ca?ozxci, nastjpni e na
odwrot.
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Prawid2owo funk-
cjonujjcy aparat
mowy:

Jizyk,

wargi,

z;by,

nos

1. Jama ustna | bardzo wa»ne jest tu uzibienie, nale»y zwroci ¢
uwag; na nieprawid®wozci zgryzu, ktére nieleczone prowad Zj
do wad wymowy, jak rownie» na wymow, dziecka w czasie wy-
miany zjbow. Nale»y zasijgnj¢ porady stomatologa lub ortod on-
ty.

2. Jizyk | jego ruchomozx¢: dziecko powinno umie¢ swobodnie
uniex¢ jizyk ku gorze, wytknj¢ go, obliza¢ wargi, kliska¢ ja k
konik, liczy¢ czubkiem jizyka zjby gorne i dolne, dotyka¢ po d-

niebienia goérnego jizykiem. Wykonujjc te ¢wiczenia, gimna sty-
kujemy nie tylko jizyk, ale réwnie» rozcijgamy w,dzide2ko, Kto-
re je»eli jest za krotkie, uniemoxliwia podnoszenie jjzyka ku go-

rze, a co za tym idzie, dziecko nie mo»e realizowa¢ g?osek, wk  to-
rych jizyk winien znajdowa¢ si} przy podniebieniu.
3. Wargi | muszj by¢ elastyczne i rownie» nale»y je ¢wiczy¢ po -

przez wykonywanie takich zadax, jak: robienie dziobka, utm ie-
chu, uxmiechu jednostronnego w prawo, lewo, otwieranie i uk aa-
danie ust jak rybka, przesy?anie ca®uskdéw, cmokanie.

4. Nos | powinien by¢ dro»ny, zawsze czysty, dziecko jak najs zyb-
ciej powinno nauczy¢ sij czyxci¢ nos z zalegajjcego w nim kat a-

ru, winno oddycha¢ nosem, bo do tego jest on stworzony. Zatka -
ny nos powoduje, »e dziecko oddycha ustami, jizyk wéwczas wy -

tykany jest do przodu, cz|sto wtykany mijdzy z}by. Jest to pr zZy-

czynj wielu wad zgryzu, mijdzy innymi seplenienia mijdzyz; bo-

wego, zamiany w mowie g2osek sz, cz, », d» nag®oski s, ¢, z, dz.
Oto przykdady niektorych ¢wicze« artykulacyjnych usprawn iajj-
cych aparat mowy dziecka. Wykonujjc te ¢wiczenia, nale»y je dnak
pamijta¢, i» prowadzimy je z dzie¢mi majjcymi podobne probl emy
z wymowi, tj. dzieci, ktére wtykajj jizyk mijdzy z\by podcza S mo-
wy, hie mogj wykonywa¢ ¢wicze« wymagajjcych wytykania jjzy ka
na zewnitrz. ,wiczenia dla tych dzieci muszj obejmowa¢ wy? cznie
jam] ustnj wewnijtrz. W ten sposob przyzwyczajamy je do trzym a-
nia jizyka za z;bami. Przy wykonywaniu ¢wicze« musimy korzy sta¢
z lusterek, poniewa» dziecko musi obserwowa¢ swoj aparat mo wy
i widzie¢ rezultaty ¢wicze«. Po ka»dym ¢wiczeniu konieczni e chwa-

limy dziecko za jego wykonanie.

,wiczenia jjzyka:

| wysunijty jizyk przesuwa¢ poziomo z jednej strony w drugj

| oblizywa¢ wargi podczas coraz szerszego ich otwierania

| wysuwa¢ jizyk w linii prostej jak najdalej na zewnijtrz, cho wac
go do xrodka

| wytyka¢ jizyk na brod,

| dotyka¢ czubkiem jizyka gornych i dolnych z}béw

| dotyka¢ czubkiem jjzyka nosa

| przesuwa¢ czubek jizyka od z}bow po podniebieniu jak najda lej
w g2ib jamy ustnej

| wykona¢ kilkakrotnie mlaskanie czubkiem jizyka, trodkie m j;-
zyka

| zrobi¢ rurk] z wysunijtego j;zyka

| uniex¢ czubek jizyka do wa?ka dzijs?owego i mocno dmucha¢

| opuxci¢ dolnj szczik] i na zmian| dotyka¢ gérnych z|bdéw, a n a-
stjpnie gornej wargi czubkiem jizyka
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| przesuwa¢ grzbiet jizyka tak, aby ociera? si; o gérne z|by, pod-
czas gdy czubek przycitniity jest do wewnitrznej strony dol nych
siekaczy

| kliska¢.

,wiczenia warg:

| £cijgnj¢ usta jak przy samog?osce yu", a nastjpnie sp@aszc zy¢,

cofajjc kjciki ust jak przy artykulacji yi"

| cmoka¢, wcijga¢ powietrze ustami wcijgnijtymi

| zagwizda¢ par, razy

| utrzyma¢ mijdzy ustami o@owek

| parska¢

| ssa¢ gornj warg;, potem doln;j

| dmucha¢ na p?omie« +wiecy przy stopniowym oddalaniu go

| zamknj¢ usta i przesunij¢ je w lewj, a potem w prawj stron,

| wymawia¢ coraz szybciej po?jczenie g2osek yau", szeroko o twie-
rajjc wargi przy ya" i mocno xcijgajic je przy yu"

| przytrzymywa¢ wargami kartk} papieru, wcijgajic powietr ze
ustami

| zamknj¢ zlby i rozcijgnj¢ wargi, aby zjby by?y widoczne

| zamknj¢ zjby i cofa¢ na zmian; prawy i lewy kjcik warg

| zamknj¢ usta, xcijgajic je i przesuwat *cijgnijte w lewj, a po-
tem w prawj stron]

| przy rozchylonych szczikach wcijga¢ wargi do £rodka jamy u st-
nej

| wydmuchiwanie baniek mydlanych przez sdomk;
| nadmuchiwanie balonéw

| dmuchanie na k&buszki waty, kulki papierowe.
,wiczenia szcziki dolnej:

| opuszczanie i unoszenie dolnej szczjki

| przesuwanie dolnej szcziki w lewj, a nastipnie w praw;j stro n
| wysuwanie dolnej szczjki do przodu i cofanie | wargi pozost a-
ji rozchylone

| wykonywanie ruchéw »ucia

| chwytanie dolnymi zjbami goérnej wargi

| podsuwanie dolnej wargi pod gérne zjby.

,wiczenia podniebienia milkkiego:

| powoli swobodnie wdycha¢ i wydycha¢ powietrze przy zamkni -
tych ustach

| wykonywa¢ wdech przez usta i wydech przez nos

| dmucha¢ przez usta w okrexlonym kierunku

| przenosi¢ ziarenka, kuleczki, papierki za pomocj s2omki | WCij-
ganie powietrza

| chrzjkanie | gwa?towne wyrzucanie powietrza przez nos

| ziewanie, gwizdanie, zatrzymanie powietrza w jamie ustne j po-
przez nadjcie policzkéw z zatkanym nosem

| picie przez s?omkj.
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Wozrok, spostrze-
ganie, sprawnoz¢
manualna

1. Gra ymemo".

Sk3adanie obrazka pocijtego na kilka cz}xci.

Czym ro»nij siy te obrazki | wyszukiwanie ré»nic mijdzy ob -
razkami.

W

Lateralizacja

4. Wype?nianie konturdéw rysunku bez przekraczania linii.

5. Poprawianie konturu rysunku.

6. Kalkowanie rysunkdw.

7. Wydzieranie, kolorowanie, malowanie, lepienie, wycina nie, wy-
pe?nianie konturéw, temperowanie, nawlekanie koralikow, guzi-
kow, szpulek, 2jczenie kropek narysowanych na kartce.

Z lateralizacjj wij»e sij dominacja jednej p62kuli mézgowe j- U witk-

szozci ludzi dominujjca jest pé2kula lewa. Lateralizacj} u stala sij

stopniowo. Praworjcznox¢ ustala sij mijdzy 2 a 3 rokiem »yci a, le-
worjcznox¢ mijdzy 3 a 4 rokiem »ycia. Lateralizacja wij»e sSi | Z prze-
wagij oka, ko«czyny gérnej i dolnej. Gdy jedna strona jest spr awniej-
sza od drugiej, méwimy o lateralizacji jednostronnej. Mowi my za-
tem o lateralizacji lewostronnej, prawostronnej, skrzy»o wanej. Tam,
gdzie brak wyra'nej przewagi jednej strony nad drugj, mowim y o la-
teralizacji obustronnej.

W badaniu lateralizacji przewidziano po dwa zadania dla okr e-

tlenia: ricznoxci, ocznozci, ho»nozci:

| dla riki: rozdawanie kart, ymarionetka"

| dla oka: podglidanie, kalejdoskop

| dla nogi: gra w klasy, kopanie.

Dok2adne badanie lateralizacji omowi?am w za?jczniku.

,wiczenia wykonujemy z ca?ym zespo®em, w grupach lub indywi dualnie. ,wiczy¢

nale»y kilka razy w cijgu dnia od 5 do 10 minut w zale»nozci od w ieku i mo»liwo-
*ci skupienia dziecka. Wykonujjc ¢wiczenia, staramy sij, b y nie by?y one monoton-
ne i nie obejmowa?y tylko jednego rodzaju ¢wicze«. Staramy s i} wykona¢ po kilka

¢wicze«, anga»ujjc ré»ne czynniki warunkujjce prawid2ow;j Wymow,.
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5. Ewaluacja dla rodzicéw

Poniewa» program jest pomocj dydaktycznij i bjdzie wykorzys tywany w zale»nozci
od potrzeb, ewaluacjj mo»e by¢ ankieta zwrotna kierowana do rodzicow dzieci znaj-
dujjcych sil w grupie, w ktérej nauczyciel korzysta z trexci zawartych w progra-
mie, oraz powtdrnie wykonany kwestionariusz badania mowy d ziecka (w paldzier-
niku i maju).

Ankieta zwrotna kierowana do rodzicow

Zwracam si} z proxbj o wype?nienie ankiety zwrotnej. Odpowi edzi sj anonimowe
I pos?u»j do ewaluacji programu autorskiego yPro laktyka w ad wymowy w przed-
szkolu" oraz okrezxleniu jego przydatnoxci w pracy z dzie¢mi
1. Czy Pa«stwa dziecko na poczjtku roku szkolnego wykazywa? o wady wymowy,
tj. le mowi?o, niewyralnie?
Tak
Nie
Czasami
2. Czy obecnie wystjpi®a poprawa jego wymowy?
Tak
Nie

Nie mam zdania
Dzijkuj; za wype?nienie ankiety.

Ma@gorzata Wo*niak-Wrboblewska
PS nr 50 w Gdyni
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Zagjczniki

1. Wyrazy, ktére mo»na wykorzysta¢ przy badaniu wys@uchiwa nia g2osek w na-
g2osie i wyg?osie.

Wyraz powtarzamy dwa razy.
Nag@os: Ola, ig2a, alfabet, Ela, Ula, pszenica, ceg?a, krol ik, trawa.
Wyg?2os: tlimak, motyle, tablica, 2awka, kalarepa, most, ki osk, widelec.

2. Wyrazy do badania analizy fonemowe;:

Ala kawa 2awa korale
kok zupa lampa skafander
bal trawa antylopa puszysty
topor  lustro czosnek
woda okulary  chusteczka
no»yczki
skakanka

3. Wyrazy do badania syntezy fonemowej:

A-l-a t-a-t-a k-u-r-k-a

U-l-a k-o-t-y w-r-0-b-e-I|
0-s-a p-t-a-k p-i-0-s-e-n-k-a
u-ch-o m-a-m-a |-0-d-6-w-k-a
l-a-s [-a-t-o0

d-o-m  |-0-k-i

4. Zestaw obrazkéw do badania mowy.

Spo63g2oski
a) wargowe:
parasol, balonik, biedronka, mit, pszczo?®a, pies, broda, 2 awka, mysz;
b) wargowo-z|bowe:
fajka, waga, li»anka, wiewiorka;
c) przednioj;zykowo-zbowe:
sanki, zlby, tablica, dom, cukierek, dzwonek, nos, sté?, ko stka, skakanka, wan-
na, dzbanek;
d) przednioj;zykowo-dzijsowe:
szafa, »aba, czapka, d»em, radio, lalka;
e) grupy spé@g2oskowe:
list, szczotka, deszcz, drzwi;
f) xrodkowoj;zykowe:
ziemniaki, ciasto, nici, dziecko, jajko;
g) tylnojjzykowe:
kot, choinka, gitara, kaczka, kwiat, okno, klucz, gwiazdy, grzyby.
Samog?oski: ucho, echo, agrest, nos, oko, but, g+, wj», ryb a, ig2a.
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5. Kwestionariusz badania mowy.

|. Budowa i ruchomoz=¢ narzijdéw mowy

1. Wargl ..........................................................................

2. J:Zyk ...........................................................................

4. nOS ............................................................................

[I. Badanie s2uchu

1. ucho IeWe .....................................................................

2. ucho praWe ...................................................................

[ll. Badanie wzroku, spostrzeganie, sprawnox¢ manualna :::iirriiiiiiiiiiiiiiiii

IV. Rozumienie mowy

Lo WyrazOw i
2. struktur gramatycznych IIiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiioios
3. pami;¢ stuchowa (powtarzanie wyrazow po 2, a nast;pnie po 3)

4. mowa samodzielna (oddychanie podczas mowy | prawid®owe, przyxpieszo-

ne, przerywane, ustami, nosem)

V. Artykulacja

1. SamogaOSki ....................................................................

WargOWE & iiiiiiiiiiiiiiiiii i

WargOWO-Z : boWe ..............................................................

prZEdnle:ZkaWO-Z:bOWQ ....................................................
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przedniojjzykowo-dzijs®owe  :iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiius
frodkowojjzykowe  ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiocn
tylnojizykowe  :iiiiiiiiriiiriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiioLc
VI. Lateralizacja ::::criicriirriirriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i

6. Badanie lateralizaciji.

Funkcje pé2kul mézgowych:

Lewa odpowiada za mow,, pisanie, czytanie, liczenie, spostrzeg a ca?ox¢, jest bar-
dziej abstrakcyjna, analityczna, dowolna;

Prawa odpowiada za wyobralnij, £piew, taniec, tworczo+¢ (malowa nie, spostrzega-
nie pijkna, np. w obrazach), emocje, spostrzega detale, jes t konstrukcyjna i mimo-
wolna.

Dla ustalenia lateralizacji przeprowadzamy 6 specjalnie d obranych préb, w kto-
rych dziecko wykonuje okrexlone czynnozci. Obserwujjc ich wykonanie, mo»emy
stwierdzi¢ przewag,; jednej riki nad drugj (wzglidnie oka, n 0gi) lub brak tej prze-
wagi. Przewag| prawej strony oznaczamy literj yP", lewej | | iterj yL", zat brak tej

przewagi y=". Przeprowadzamy po dwie préby dla rik, n6g, ocz u. Zestawiamy dane
w formu?, lateralizacji, zapisujjc dane w trzech rzjdach:
| | dane dla rik
II'| dane dla oczu
[Il | dane dla nég, np. | | PP (rice) przewaga prawej riki

Il | LL (oczy) przewaga lewego oka

Il | P= (nogi) w pierwszej probie przewaga prawej nogi,

w drugiej probie brak przewagi

Przykaady formu?dy lateralizacji:
PP
PP | lateralizacja prawostronna
PP

PP
LL | lateralizacja skrzy»owana
PP

PL
P=| lateralizacja nieustalona
PP
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RtCE

| préba | odk?adanie kart.
Pomoce: karty, stoper.

Instrukcja: dziecko trzyma karty jednj rikj, a drugj k®adzi e je przed sobj na stole
jednj na drugj tak szybko, jak potra . W2jczamy stoper, gdy d ziecko bierze pierw-
szj kart} i wy?jczamy, gdy k®adzie ostatnij. Je»eli upuzci k art; lub we'mie dwie,

nie przerywamy, natomiast dopisujemy do wyniku +1 i na ko«cu dodajemy 1 se-
kund] do wyniku. Jexeli dziecko wypuzci karty z riki, prob; m usimy powtorzy¢. Po
od?o»eniu wszystkich kart dziecko musi wykona¢ zadanie dru gi rikj. Prob; powta-

rzamy trzy razy, chyba »e stosunek uzyskanych wynikéw wynos I 2 do 3, xwiadczy to
o przewadze jednej riki. Uznajemy przewag, tej riki, ktorj d ziecko odk#ada?o karty
krécej przynajmniej o 3 minuty. Jexli nie ma ro»nicy lub jest ona mniejsza, stwier-

dzamy, »e sprawnozx¢ rik jest jednakowa ( =).

Il préba | marionetka.

Préb! wykonuje sij w pozycji stojjcej. R}k odchylonj w bok u nosi si} do gory, zgi-
najjc jednoczexnie w 2okciu pod kjtem prostym. Rami} powinn o by¢ ustawione po-
ziomo, przedrami; pionowo. D2onij i przedramieniem ruchem cijgdym wykonuje si;

obroty w jednj i drugj stron|. Za pierwszym razem dziecko wyk onuje ruch dowol-

nj rikij, potniej nastipnj.
Obserwujemy sprawnox¢ wykonania, szybko+¢ oraz p2ynno+¢ r uchow.

Ca2kowita niezdolno+¢ do wykonania ruchu ymarionetki" wsk azuje na powa»ne za-
burzenia ruchowe. Wskazane jest przeprowadzenie bada« neu rologicznych.

Oczy

[l préba | patrzenie przez dziurk} w kartonie.

Przygotowujemy karton o wymiarach 25 cm na 15 cm z otworem pozx rodku o zred-
nicy 0,5 cm. Polecamy dziecku popatrzenie przez t} dziurk; w kartonie na okrezxlo-
ny przedmiot, np. wy?jcznik na +cianie. Oboje oczu otwarte, rice wycijgnijte przed
siebie, szukajj przedmiotu, gdy znajdj go w dziurce, przybl i»ajj wolniutko karton
do twarzy. Notujemy, do ktérego oka karton zosta® przybli»o ny. Prob} powtarzamy,

Zmieniajjc przedmiot.

IV préba | zaglidanie do kalejdoskopu.

Przygotowujemy ma?j oklejonj butelk; o +rednicy 0,3 cm. Pol ecamy, aby dziecko
zajrza®o do butelki i powiedzia?o, co tam widzi. Drugie oko m usi by¢ zamknijte lub
zas@onijte.

NOGI

V préba | klasy.

Dziecko skacze na jednej nodze po wyznaczonych polach, aby d 0jx¢ do rzuconego
wczezniej klocka. Notujemy, ktérj nog| dziecko wybra®o, po czym polecamy wyko-
nanie zadania drugj nogj.

VI préba | kopanie.
Dziecko ma za zadanie kopnij¢ piek} z ca?ej si?y. Proby wykonu jemy kilkakrotnie i za-
pisujemy wyniki.

Instrukcja przygotowana przez T. Gjsowskj na podstawie R. Z azzo i opracowa« H. Spionek.
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7. Karta mowy dziecka.

imi} i nazwisko dziecka

Wargowe:

p b m
Wargowo-z|bowe:

w f

sz » cz
‘rodkowojjzykowe:

+ 1 ¢
Tylnoj,zykowe:

k g h

60

data badania

t d n
r |
« J
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Samog?oski:

Badajjc dziecko, sprawdzamy wymow,; g2osek w nag?osie, £rod g2osie i wyg?osie.

8. Miejsca artykulacji spé2g2osek oraz narzjdy biorjce udz ia@ w artykulaciji.
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9. Materia? obrazkowy.

Nauczyciel realizujjcy program mo»e wykorzysta¢ ni»ej zam ieszczony materia? ob-
razkowy zaczerpnijty z poz. nr 1 ze spisu literatury: Antos D ., Demel G., Styczek J.,
Jak usuwa¢ seplenienia i inne wady wymowy, PZWS, Warszawa 19 67, lub udo»y¢

waasny wed@ug nastjpujjcych wskazowek:
1. Przygotowa¢ dwie kartki do ka»dej g2oski wg podanych ni»e ] gosek:
J,S, t,+, P, PI,B,BI, M, MI, F, FI, W, WI, T, D, N, NI, L, LI,
H, HI, K, KI, G, Gl,, ™, ,,D™ S, C, Z, Dz, Sz, CZ, >, D>, R.
2. Na pierwszej kartce umiezci¢ obrazki zawierajjce danj g2 osk} w nag@osie, £rod-
g2osie i wyg@osie, np.: g2oska Vyj": jajka, jab?ko, je», jasz  czurka, czajnik, tramwaj.
3. Na drugiej kartce umiezxci¢ obrazek sytuacyjny, ktory sk ada si; z obrazkow za-
wierajjcych wyrazy z danj g2oski, rownie» w nag?osie, £rodg apsie i wyg@osie, np.
g@oska yj": obrazek polany w lesie, na niej zwierzjta i dziec i na pikniku | wy-
razy: jele«, zajjc, jajko, je»e, jab®ka, jarz|bina, lejek, »mija.
Oto przyk®ady pojedynczych wyrazéw, ktore mo»na wykorzyst a¢, uk®adajjc mate-
ria® obrazkowy:
J | jajka, jab?ko, je», jaszczurka, czajnik, tramwaj
S | 2awka, 2y»ka, pi®a, stodek, 20»ko, ko?o, sto2
T, * | wj», g, wstiga, ksij»yc, wijs, w;ze?
P | pajik, p62ka, papuga, spodnie, sierp, s2up
Pi | pidro, piec, pika, pisanki, pianino, papieros
B | balon, buty, bu?ka, budzik, cebula, fabryka
Bi | biedronka, biurko, drabina, grabie, grzebie«, karabin
M | motyl, m2otek, lampa, dom
Mi | miot?a, miska, pomidor, komin, kamie«
F | fajka, farby, fotel, telefon, agra a, kilof
Fi | kwiat, li»anka, ranka, kotwica, kala or
W | waga, worek, sowa, podkowa, 2y»wy, wozek
Wi | wianek, wieszak, winogrono, telewizor, wiewiorka, gwiaz da
T | tort, tribka, auto, kot, p@ot, most
D | dach, dym, myd@o, buda, widelec, wid3y
N | narty, okno, wanna, no»yczki, ba®wan, bjben
Ni | nietoperz, spodnica, s?o«ce, ko«, pie«
L | lejek, ule, klatka, lalka, krol, parasol
Li | list, lis, liczyd@o, lix¢, limak, walizka
H | choinka, hulajnoga, ucho, mucha, #a«cuch, strach
Hi | Chi«czyk, hipopotam
K | kura, »elazko, rak, kaczka, bjk
Ki | kielich, siekiera, cukierki, sanki
G | garnek, gora, gniazdo, gruszka, ogorek, kogut
Gi | gitara, gi, rogi, wigiel
“ | zwinia, twieca, xliwki, witnia, ksij»ka, mit, siatka, kot ¢
™| ziemniaki, rebak, guzik, poziomki, bazie,
D! | dzieci, dzilcio?, dzidb, gwoldzie, budzik, »02dzie
, | cielak, bocian, pocijg, kox¢, ni¢
S | samolot, s?o«, maska, pies, k3os
Z | zapa?ki, zegar, wazon, koza, gwizdek
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Dz | dzban, dzwon, pienijdze, kukurydza, pidzel, fridzle
C | cukierek, cytryna, owca, klocki, zajjc, pajac

Sz | szal, maszyna, szyszka, kapelusz, wj», nosze

> | »aba, »62w, no»e, le»ak, ré»a, grzyb

Cz | klucz, teczka, beczka, czekolada, czapka

D» | d»em

R | radio, ryba, krowa, okulary, traktor, rower.
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Miros?awa Sydow

Bezpieczny w swoim xrodowisku
| program edukacyjny
dla dzieci 5-letnich

I
Wst,p

Bezpiecze«stwo | jest warunkiem zdrowia psychicznego i zycznego ka»dego
dziecka oraz czynnikiem niezbjdnym do kszta®owania prawi d2owych postaw u wy-
chowankdéw. Wp2ywa na tempo rozwoju, s2u»y prawid®owej wspo apracy, wzajemnej
akceptacji, poczuciu wartoxci i zachowaniu dobrego klimat u. Tworzy podstaw; do

wspo?pracy i zadowolenia.
Wspo6aczesny twiat, postp, rozwoj cywilizacji niesie ze so bj wiele zagro»e« dla

ma?ego cz2owieka | rolj przedszkola jest wyjaxni¢ przyczyn y wypadkéw, utwiado-
mi¢ fakt, »e niefrasobliwe zachowanie, nadmierna ciekawoz+ ¢ i brak wyobralni s;j
przyczynami nieszcz;x¢. Chc; uczyni¢ otoczenie dziecka ba rdziej przyjaznym i bez-
piecznym poprzez zachowania asertywne i przestrzeganie ni ezbjdnych zasad.

yBezpieczny w swoim xrodowisku" jest programem zgodnym z:
Rozporzijdzeniem MENIS z dn. 26 lutego 2002 r. w sprawie podst awy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz kszta®cenia ogolneg o w poszczegolnych
typach szko?

Rozporzidzeniem MENIS z dn. 5 lutego 2004 r. w sprawie dopusz czania do

u»ytku szkolnego programéw wychowania przedszkolnego, pr ogramow naucza-

nia i podrjcznikdw oraz cofania dopuszczenia.
Realizujjc ten program, chc} wyja£ni¢ dzieciom przyczyny i skutki powstawania wy-
padkéw, pokaza¢ moxliwozxci i sposoby unikania ich oraz zmni ejszania negatywnych
ich skutkow, gdy dziecko znajdzie si; w sytuacji niebezpiec znej. Pragn; uczyni¢ oto-
czenie dziecka bardziej przyjaznym i bezpiecznym, nauczy¢ asertywnych zachowag,
powstrzymania ciekawozxci, gdy wiedza i wyobra'nia ostrzeg a je przed niebezpie-
cze«stwem. Omowi, z dzieCmi sytuacje zagra»ajjce ich bezpi ecze«stwu oraz stwo-
rz, mo»liwox¢ ustosunkowania si; do nich, poprzez odgrywan ie scenek, omawianie
postaw bohateréw opowiada« i przedstawie« teatralnych ora z zwrécenie uwagi na
sytuacje zagro»enia w codziennych zabawach i pracy dziecka

Dziki aktywnemu, bezpoxredniemu uczestnictwu w rozwijzy waniu probleméw

dziecko mo»e systematyzowa¢ i wzbogaca¢ swojj wiedz} oraz n abywa¢ przextwiad-
czenia, »e swoim zachowaniem wpaywa na bezpiecze«stwo ca?e  go otoczenia, co Sty-
muluje je do po»jdanych zachowa« podczas zabaw z réwietnika mi.
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Przygotowujjc i realizujjc ten program, chcia?am odpowied zie¢ na potrzeb, two-
rzenia bezpiecznego xrodowiska »ycia dziecka oraz kszta®c enia odpowiedniej posta-
wy wobec sytuacji zagro»enia.

Program ten jest przeznaczony dla dzieci pi;cioletnich do r ealizacji podczas za-
Ji¢ popo?udniowych, je»eli warunki organizacyjne niezb,d ne do ich realizacji oraz
pogoda sprzyjajj postawionym zadaniom.

Zadania przedszkola

1. Poznawanie i rozumienie siebie i twiata

Przekazywanie wiedzy o zdrowym stylu »ycia, ocenianie zach owa« s?u»jcych
I zagra»ajjcych zdrowiu.

Wykorzystywanie i tworzenie okazji do poznawania rzeczywi stozxci.
Organizowanie sytuacji umoxliwiajjcych poznanie ruchu dr ogowego.

2. Nabywanie umiejjtnotci poprzez dzia®anie

Wspieranie samodzielnych dzia®a« dziecka.

Umon»liwianie dziecku dokonywania wyboréw i prze»ywania ef ektow w2asnych
dzia?a«.
Uczenie zasad postjpowania warunkujjcych bezpiecze«stwo dziecka, ze szcze-

golnym uwzglidnieniem bezpiecze«stwa ruchu drogowego.
3. Odnajdywanie swojego miejsca w grupie réwiexniczej

Pomoc w budowaniu pozytywnego obrazu w2asnego yJa" i zaspok ajaniu poczu-
cia bezpiecze«stwa.

Uczenie sposobow radzenia sobie z w2asnymi emocjami, w?atc  iwego reagowa-
nia na przejawy emocji innych oraz kontrolowania zachowax.

Tworzenie okazji do wspdélnego podejmowania i realizowania ré»nych zadax, roz-
wijzywania probleméw.

4. Budowanie systemu warto=ci

Wykorzystywanie codziennych sytuacji do podejmowania pro b samooceny i oce-
ny innych.
Kszta?towanie postawy przestrzegania zasad ruchu drogowe go.

Cele ogdlne

Uzyskanie informacji o sytuacjach niebezpiecznych, ktore mog;j spowodowa¢
dzieci na ulicy, w domu, w przedszkolu, podczas zabaw itp.

Poznanie konsekwencji niebezpiecznych zachowax, czyli ta kich, ktére sj przy-
czynj wypadkow.

Zwiikszenie poziomu ostro»nozxci i rozwinijcie wyobrani o konsekwencjach
dzia®a« i przebywania w pobli»u potencjalnie niebezpieczn ych 0so6b, przedmio-
tow i zwierzit.
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Plan wdra»ania programu edukacyjnego
yBezpieczny w swoim xrodowisku"

Cele szczeg62owe/
przewidywane
osijgni;cia

Uwagi do

Forma realizacji 2
realizacji

Temat Termin

FAZA WSTTPNA

1. Rozmowa z dyrektorem
w celu akceptacji programu.

1. Bezpieczny wrzesie«

w swoim *rodowi-

sku.

2.

Zaprezentowanie planu
gramu edukacyjnego na
braniu rodzicéw.

pro-
ze-

FAZA ZASADNICZA

|. BeD™ BEZPIEG

NY NA DRODZE

Moja ulica

Jestem bezpieczn

rowerzyst;

DHaldziernik

listopad

ym

1. Bezpieczny na drodze

poznawanie znakow dro
wych w trakcie gier i za
baw;

tworzenie z dostjpnych r
teria®6éw makiety ulicy, z
bawy z prawid®owym za
sowaniem znakéw drogq
wych i sygnalizacji twiet
nej;

nauka piosenki yCzerwa
+wiat?o";

spacery po okolicy, praki
tyczne stosowanie si} dg
znakéw drogowych i syd
lizacji twietlnej, zachica
do stosowania odblaskd
na odzie»y i plecakach;
s2uchanie opowiada, rg
mowy przy ilustracjach t
matycznych, promujjcyc
waazxciwe formy post;po
nia i zabawy. Prezentacj
wyposa»enia i ubioru ro
rzysty (xwiate@ka odblas
we, kask, prawidowe wj
posa»enie roweru);

gry i zabawy stolikowe d
tyczjce zasad bezpiecze
stwa na drodze;

zabawy plastyczne prez
tujjce zdobyte wiadomod

konkurs rowerowy z nag
dami | yBezpieczny u»yt

Dziecko:

go- omawia znaki drogo
i okrezla, jak zachoy
si} na ulicy;

ne umie tpiewad¢ i wyja

*nia trex¢ s20w;

opisuje, jak powinnag

by¢ oznakowane po

na-czas poruszania Sij

nie drodze;

W stosuje sij do sygna
zacji zwietlnej;

Z- pokazuje, jak bezpig

e- nie jeldzi¢ rowerem,

h  ma twiate®ka odbla;

va- skowe i kask;

a

ve-

ko-

V-

0- przestrzega zasad ¢
«-

en- korzysta z ro»nych

tci; technik plastycznych
sprzijta miejsce prac

ro- jest bezpiecznym u»

Memory| znaki
elrogowe;
vac

rgra YWy=cig";

Y
\dyplomy, nagro

kownikiem drogi, osi

kownik drég".

ga sukces;

ikzeczowe;
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II. JESTE'MY BEZ
PIECZNI W PRZE
SZKOLU | W DON

grudzie«
D-
(]

2. Moja sala, m6j dom

ba®agan przyczynj wyp4g
kéw | obserwacja w2a-
snych zachowa« podczg
zabaw;

ogie« i oparzenia | spo-
tkanie ze stra»akiem;
niebezpieczne narz|dzia
rozmowa z konserwator¢
przedszkolnym;
ostro»nie z elektryczno
| konstruowanie obwodu
elektrycznego, zabawy 7
bawkami na baterie;
prawid®owo korzystamy
sprzjtu elektrycznego: te
wizora, odkurzacza, mik
ra i gofrownicy;

niebezpieczne leki | spot

d- omawia skutki ba?ag
nu, wyjaznia, jak ten
s zaradzi¢;

wyjaznia skutki zaba
zapa?kami;
| wskazuje skutki baw
nia si; narzjdziami;

i wyjatnia, jak p2ynie

prid, wskazuje r6d®
a- energii;
ze
le-
5e

waazciwie i bezpiecz
nie korzysta ze sprz
elektrycznego, poma
ga przy robieniu cias
i pieczeniu gofrow;

wymienia skutki sam

a-

wy

ie-

»aroéwka, bateri
akabelek;

rmikser, gofrowt]
tca, odkurzacz;

l_
Sta

@apraszamy ma

tkanie z mamj pieljgniarr  wolnego stosowania| ke pieligniarkj;
Kj. kow;
lll. BAWIMY SIt |stycze«, |3. Jestem bezpieczny w ogro-

BEZPIECZNIE ZIN

luty

dzie przedszkolnym

omawianie przyczyn po-
wstawania wypadkow pq
czas zabaw na xniegu i
dzie na podstawie post;
powania bohaterow liters
kich;

rozmowa przy ilustracji
yKiedy kolega potrzebuj
pomocy" | ustalanie zas
postipowania w razie wy
padku (rozumienie konig
noxci zg2aszania ka»de
skaleczenia nauczycielo
s2uchanie opowiada« dg
czjcych zachowania zag
bezpiecze«stwa na *nie
| proby oceny zachowac
bohateréw.

stosuje poznane zag
d- dy podczas zabaw;

lo-
hC-

informuje nauczyciel
e 0 skaleczeniach;
ad
cz-
o[o]
wi);
ty- okrexla zachowanie
ad bohateréw opowiadd

gu

a-

1,

’
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IV. JESTEM DO-
BRYM KOLEG-

marzec,
kwiecie«

4. Lubi} moje przedszkole

s2uchanie opowiada«, w
szy i oglidanie przedsta
wie« teatralnych ukazuijj
cych waazciwe wzorce f
spo?eczne (kole»e«stwo
wspéadzia®anie, rozwijzy
wanie kon iktéw, stosow:
nie regu? zachowania);

stosowanie poznanych Zz
sad w praktyce podczas

wspolnych zabaw i zaj;¢t

ustipujemy sobie, dbamy
0 ka»dego i jego miejscg
w zespole;

poznajemy zasady i tren
jemy zachowania aserty}
ne w scenkach ukazujic
zachowanie prospo?ecz|
bohaterowie opowiadani
pt. yMateuszek na zaczi

wanej wyspie" | motywuj;

nas do u»ywania zwrotd
grzecznozciowych;
rozmawiamy o problema
agresji, znamy zabawy T
aadowujjce zachowania
agresywne;

lubimy s2ucha¢ muzyki e- stosuje sij do sugesti

laksacyjnej;
pomagamy sobie wzajer
nie i przestrzegamy kod
su przedszkolaka.

ier- nazywa zachowania
bohateréw, kontrolu;j
- swoje emocje;

a- zachowuje si; zgodn
z ustalonymi normar

D

u- wdra»a zachowania
W- asertywne;

ych

ne;

a stosuje zwroty grzeg
Aro- noxciowe;

i
W

ch bierze czynny udzia;
0z- w zabawach;

nauczyciela,

pk- *Ci;

n- stosuje poznane war

1)

ie

V. JESTEM BEZ-
PIECZNY NA WA
KACJACH

maj,
czerwiec

Opowiadanie nauczyciel
przy u»yciu pacynki wdr
»a dzieci do zachowania
ostro»nozci podczas po
w lesie;

spotkanie z mifoxnikiem

zwierzjt uczy nas zachor

wania bezpiecze«stwa p
czas kontaktu ze zwierz
mi;

a wyjatnia zagro»enig
a- peynjce ze zjadania

bytuowocow i grzybow b
zgody osoby doros?
okrexla, »e kontakt i
zwierziciem (pies, kd
od-itp.) powinien odbyw
ta- si} za zgodj i pod

(w razie agresji psa
umie przyji¢ pozycj!
y»62wika");

| zrywania nieznany¢

opiekj osoby doros?g

h
ez
2;
7e
D«
ac

~

U
—
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o2

przygoda Ma2gosi uczy

jomym i oddalanie si} od
domu jest niebezpieczne |
rozmowa z psychologiern

jomymi;

=

p2ywania i tonijcia cia?
uczy nas bezpiecznego iza- dj.
chowania sij nad wod;.

wyjazxnia skutki odda
nas, »e rozmowa z niezpa- lania si} bez pozwole
nia i rozméw z niezna-

wskazuje, jak zachor
wact sil w sytuacjach
trudnych (zaginijcia,
zaczepiania przez oso-
by nieznajome);
obserwowanie dotwiadgze«wyjatnia, jak bezpiecz-
nie bawi¢ si; nad wa-

FAZA KO«COWA

1. Wriczenie dyplomoéw yBez-
pieczny u»ytkownik drég"
i YNajlepszy kolega".

2. Wystawa prac tematyczt
nych.

3. Przygotowanie albumu yJe-
stem bezpieczny w swoim
*rodowisku".

4. Spotkanie z rodzicami i |za-
prezentowanie zdobytej
wiedzy.

dyplomy, nagrot
dy.

Procedury osijgania celow

1.

2.

© o~

10.

Obserwacja zachowa« w2asnych i innych | dajjca mo»liwox¢
mu bezpiecze«stwa i wycijgnilcia odpowiednich wnioskéw.
Oglijdanie i odgrywanie scenek rodzajowych dajjce mo»liw
cji i aktywizujjce do dzia®ania.

Rozmowy i dyskusje dajjce dzieciom mo»liwox¢ dzielenia s
i prze»yciami.

Sauchanie opowiada« czytanych i opowiadanych przez nauc
gacenia wyobra®ni i podniesienia poziomu 0stro»nozxci.

. Aktywna dzia®alnox¢ dziecka | zdobycie sprawnozxci yBezp

drég”.

Wykorzystanie pomocy dydaktycznych | pokaz, demonstrac
sze, znaki drogowe | wzbogacajjcych wiedz, dziecka.

Gry planszowe i stolikowe utrwalajjce zdobytj wiedz,.
Zabawy w terenie.

Wystawy prac plastycznych i aloumu yBezpieczny w swoim +r

Spotkania z ciekawymi ludmi.

Program edukacyjny yBezpieczny w swoim trodowisku" realiz
go roku szkolnego, zgodnie z mo»liwoxciami grupy, warunkam
terialnymi placowki.

okrezlenia pozio-

0x¢ wyra»enia emo-
i} doxwiadczeniami
zyciela w celu wzbo-
ieczny u»ytkownik

ja, ilustracje, plan-

odowisku".

owa%am w cijgu ca%e-

I pogodowymi i ma-
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Podsumowujjc rocznj prac;, stwierdzam, »e dzieci uzyska?y szerokj i usyste-
matyzowanij wiedz| na temat sytuacji niebezpiecznych, z kté rymi mogj si; zetkni¢
na drodze, w domu, w przedszkolu czy na placu zabaw. Zach|ca? am dzieci do uni-

kania zagro»e«, powstrzymywania ciekawozci, gdy wiedza i w yobratnia przestrze-
gajj je przed niebezpiecze«stwem, a tak»e uczy?am, jak post ipowac, gdy znajdj si
w sytuacjach trudnych.

Wychowankowie poznali zasady ruchu drogowego, wiedzj, jak by¢ widocznym
na drodze i jak bezpiecznie si; bawi¢.

Dzijki spotkaniom z zaproszonymi rodzicami i gox¢mi wiedz; , jak p?ynie prid,
znajj jego réd2a i bezpiecznie korzystajj ze sprzjtu elekt rycznego. Znajj przyczy-
ny po»arow, z%ama« i samowolnego stosowania lekow. Potra j bezpiecznie bawi¢ si;
w ogrodzie przedszkolnym, nad wodj i w gérach. Rozumiejj, »e kontakt ze zwierz|-
ciem powinien odbywa¢ si} za zgodj i pod opiekj osoby doros@e J-

Dzieci rozumia?y i akceptowa?y koniecznox¢ dbania o 2ad i po rzidek na sali, bo
dziiki temu mniej si} przewraca?y, a wijc unika®y wypadkodw, miady wijcej miejsca
na zabaw;, co zapobiega®o kon iktom, a zabawka, ktorej potr zebowa?y, zawsze by2a
w tym samym miejscu.

Realizujjc ten program, zachjca®am do kontrolowania emocj i i komunikowania
swoich potrzeb rowiexnikom podczas zabawy (Biegajic, psuj esz mi budowle), a tak»e
uwa»nego s?uchania kolegow. Wspiera®am wychowankow, gdy i nformacja by?a ma-

4o skuteczna.

Czynna, cijg®a obserwacja dzieci pozwala?a mi eliminowa¢ n apijcia w grupie
poprzez zabawy roz®adowujjce agresj; i relaksacyjne, co da wa?o im wiele uciechy
z takiej aktywno=ci.

Dziki ustaleniu z dzie¢mi i przestrzeganiu zasad wspo?»yc la w grupie wzmac-
nia®am zachowania kole»e«skie poprzez pochwa?y i ro»negot  ypu nagrody, a tak»e
kszta?ci®am postawy empatyczne poprzez czynne uczestnict ~ wo w scenkach rodzajo-

wych i omawianiu postaw bohateréw. Dzilki tej pracy dzieci w iedzia®y, »e ka»dy jest
indywidualnozcij pe2nj uczu¢, ma swoje prawa, ktore musimy respektowac, »yjjc
wspolnie, tak aby ka»dy czu? si} dobrze i bezpiecznie. S2owa przepraszam , prosz,
i dzijkuji  wesz®y na sta?e do naszego codziennego s2ownika.

Sukcesem, jaki odnios®am, realizujjc ten program, by2o pro pagowanie bezpie-
cze«stwa, ograniczenie zachowa« agresywnych, integracja grupy oraz zaanga»owa-

nie spo®eczne rodzicOw w codziennj prac,.

Miros?awa Sydow
PS nr 28 w Gdyni
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IMPREZY | UROCZYSTO'ClI SZKOLNE

Hanna Kownacka

1 wrzexnia 1939 roku
| scenariusz uroczystozci

OSOBY: NARRATOR
OSOBA |
OSOBA I
OSOBA 1l

NARRATOR Sierpie« 1939 roku. Prowokacje niemieckie nasila Ji Si} na ca®ej grani-

cy z Polskj. Najwiicej wypadkéw naruszenia granicy zdarza s il wre-
jonie Gdyni i na terenie ‘ljska. Adolf Hitler. Fragment prze mowienia
do Wermachtu z 22 sierpnia 1939 roku.

OSOBA | (s?ychat tylko g20os)  yZniszczenie Polski jest naszym pierwszym zada-
niem. Bjdicie bez lito+ci. Bjdicie brutalni. Ka»da nowa arm ia polska,
ktora si} pojawi, winna by¢ natychmiast zdruzgotana. Wojna ma by¢
wojnj wyniszczenia".

NARRATOR Ignacy Mozcicki. Odezwa do narodu 1 wrzexnia 1939 r oku.

OSOBA I (s?ychat tylko g2os) yCa?y nardd pob2ogos?awiony przez Boga w walce
0 SWojj £wiltj i stusznj spraw|, zjednoczony z armij, pojdzi e rami|

przy ramieniu do boju i pe2nego zwyci;stwa".

Nagranie: tupot »o®nierskich butéw, okrzyki yHalt! Halt!"

NARRATOR Po podudniu 31 sierpnia 1939 roku Hitler podpisa? + citle tajny rozkaz

napazci na Polsk; nastjpnego dnia o wicie. Pierwszego wrze
roku o godzinie 4.45 deszcz ognia zala® nasz kraj: wojska nie
bez uprzedniego wypowiedzenia wojny zaatakowa?y Polsk].

Muzyka: Vangelis yRydwany ognia".

OSOBA I (fragment wiersza Juliana Przybosia: yPoki my »yjemy")
Huk armat na wysokox¢ 2un
wzros?,
niebo wali si} z trzaskiem.
Bezbronny, wbity pociskami w grunt,
b%agam o karabin jak skazaniec o 2ask;
i tylko krzycz} | niecelnie,
z rannych i martwych wstawszy.

+nia 1939
mieckie
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OSOBA | (fragment wiersza K.K. Baczy«skiego: yMazowsze")
A potem kraju runj2o niebo.
T2umy obdarte z serca i z cia®a,
| dymi® ogniem kax»dy kis chleba,
| £mier¢ si; sta®a.

Nagranie: wiersze K.K. Baczy«skiego, wyk. Ewa Demarczyk | n a muzyce re-
cytacja. Fragmenty wierszy Krzysztofa Kamila Baczy«skieg 0.

OSOBA 1l (interpretacja na muzyce)
Lata wy straszne, lata wijskie,
jak d2onie tmierci w dniu narodzin

OSOBA | Wzijdy+cie nam co najpijkniejsze,
a zostawi?y to, co z gromu.

OSOBA I (interpretacja na muzyce)
Ojcze, bro« d*wigam pod kurtkj,
po nocach ciemno | walcz}, wiary wijdnj.

OSOBA | (interpretacja na muzyce)
Nie umiem, matko, nazwa¢, nazbyt boli,
nazbyt mocno tmier¢ uderza zewszid.

NARRATOR | wyszed@ez, jasny synku, z czarnj bronij w noc,
i poczudet, jak sij je»y w diwijku minut | z%o.
Zanim pad@et, jeszcze ziemi; prze»egnadet rik;.
Czy to by2a kula, synku, czy to serce p;k3o?

OSOBA Il (fragment wiersza Mieczys?awa Jastruna: yZ ognia i popio2u ")
O tych czasach z ognia i popiou
Bidi mowidy suche roczniki historii,
I nikt ju» nie bjdzie wiedzia?
Jak smakowa®a tmier¢
Tym, ktorzy byli na ka'« prowadzeni.
[...] Rozwieje sij dym po wojnach,
Roztopi sij w deszczach wiosennych
Pamij¢, zburzone bjdj pomniki na placach,
Zmienione imiona,
Ulecj w powietrze razem ze xniegiem
Wykopane w nim xlady.
W legend; ostygnj dzieje |
| tam gdzie drut otacza? obozy milczjcej zag®ady
Z okna chusteczka powieje.

Nagranie: wiersze K.K. Baczy«skiego, wyk. Ewa Demarczyk.
Nagrania instrumentalne czy wokalno-instrumentalne mo»n a dostosowa¢ do
inscenizacji wed®ug w2asnego uznania.

Hanna Kownacka
X LO w Gdyni

Gdy«ski Kwartalnik Oxwiatowy, 3/2008 95



POLECAMY NAUCZYCIELOM

96

Polecamy...

nauczycielom podstaw przedsijbiorczozci i przedmiotow e konomicznych

yEfekt motyla to tytu? ameryka«skiej anegdoty, ktéra mowi o tym, »e trzepot skrzy-
de? w stanie Ohio mo»e wywo?a¢ po trzech dniach burz} w Teksas ie".

Jak ma sij owa anegdota do nauczania przedsijbiorczoxci? Wb rew pozorom
bardzo du»o. yEfekt motyla" to tytu? ksij»ki Kamila Cebulsk iego, ktéra mog2aby by¢
jednj z lektur podczas nauczania podstaw przedsijbiorczox Ci.

Piszjc t} ksij»k] w roku 2006, Kamil Cebulski mia2 23 lata i by a wolnym nan-
sowo cz@wiekiem. Podzieli® si; swoim doxwiadczeniem, nie tylko przekazujjc swoje
spostrze»enia ha 2amach tej ksij»ki, ale rownie» spotykaji Cc sil z m2odzie»j w wie-
lu szko®ach przy ré»nych okazjach.

W wieku 16 lat by? redaktorem naczelnym magazynu internetow ego, a rok po*-
niej przy pomocy mamy zarejestrowa? dzia®alno+¢ gospodarc  zj | wydawnictwo elek-
troniczne. Pierwszego pracownika zatrudni?, kiedy mia? 19 lat, a rok pé'niej za-
trudnia? ich ju» dziesi|ciu. Pierwszy milion obrotu, ktéry osijgnid, zbieg? si; z jego
21 urodzinami.

Czy warto przeczyta¢ t| ksij»k]? Jexli by2aby w niej tylko su cha faktogra a, opi-
sujjca poszczegolne decyzje i sukcesy, z pewnozcij powiedz ia®bym, »e nie. Na ryn-
ku jest wiele podobnych pozycji ksij»kowych, cho¢ ma2o w+ro d nich opisuje sukcesy
Polakéw i to odniesione w Polsce. Jednak ksij»ka ta opisuje p ewien sposob myzle-
nia, pewnj lozo |, ktorj kierowa? si; m?ody cz2owiek. By¢ m o»e czasami jego wy-
powiedzi budzj kontrowersje, ale powsta?y na bazie w2asnyc h dotwiadcze« i prze-
myz+le«, a czasami i przypadku. Czytajic ksij»kj, niejednok rotnie zastanawiamy
sil, czy rozwijzania i spostrze»enia te sj uniwersalne i god ne natladowania. Wyda-

je mi sij, »e niektére tak, ale przecie» nie o to chodzi, aby po stipowa¢ identycznie,
ale aby umie¢ korzysta¢ z cudzych dotwiadcze«.

Kamil w swojej ksij»ce prébuje przekona¢ czytelnika do swoj ego, specy czne-
go i wed®ug niego oczywistego, sposobu myzlenia. Jednak nie robi tego w sposoéb
jednoznaczny, zdaje sobie spraw;, »e czytelnik ma w2asnj hi erarchi} wartozci i nie
zawsze postjpiby tak samo. Czytajjc t} ksij»k|, a robifem t o kilkakrotnie, cytujjc
nawet szerokie fragmenty na lekcjach przedsijbiorczozci, nie jestem w stanie zgo-
dzi¢ sij z wszystkimi tezami, jednak wszystkie mog;j zosta¢ w ykorzystane do dys-
kusji, do zastanowienia sij, do pog?@bienia swojej wiedzy n ie tylko merytorycznej,

ale | »yciowej, a takj w2aztnie wiedz, powinnizmy przede wszy stkim przekazywa¢
uczniom na lekcjach przedsi,biorczo=ci.
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Zanim odnios; sij do wybranych fragmentow, chcia®bym zwroc i¢ uwag; na jesz-
cze jeden aspekt nauczania. Prawie wszystkie szko?y ponadg imnazjalne posiada-
ji pewne pro le, kszta?cj pewne umiejjitnoxci potrzebne w da nej profes;ji. | dobrze,
tak powinno by¢. Jednak cz}+¢ z naszych uczniéw i to zarbwno w szko?ach zawodo-
wych, jak i liceach myzli o za®o»eniu swojego przedsijbiors twa, o byciu swoim sze-
fem, o pracowaniu na swoim. Cz;+¢ z nich wie, jaki bjdzie wyko nywa?a zawodd, ale
cz;x¢ nie. Ju» w latach 60. Elliot Hurst na podstawie przepro wadzonych bada« do-

szed? do wniosku, i» w znacznej mierze przedsijbiorcy przes tajj sobie zadawa¢ py-
tanie, gdzie produkowa¢ (wiedzjc co), a coraz czjtciej zast anawiajj si;, co produ-

kowa¢ (chodzi zaréwno o dobra, jak i usdugi), wiedzjc, gdzie b,dj to robi¢. A wijc |
wiem, »e chc} by¢ przedsijbiorcj, wiem, »e chc| posiada¢ swo ] biznes, wiem nawet,
gdzie bjd} go wykonywa?, tylko nie wiem jeszcze, co bid, robi a, | chyba nie zawsze
jestexmy w stanie przewidzie¢, tworzjc podstawy programow e, programy szkolne,
jakie profesje i jaka dzia®alnox¢ bjdzie rozwija?a si; za ki Ika lat. Niezbjdne wyda-
je si; takie kszta®cenie m2odych ludzi, aby umieli znale'¢ s woje miejsce w czeka-
jicej ich rzeczywistoxci, aby umieli zorganizowa¢ sobie mi ejsce pracy, aby nie tyl-
ko wiedzieli, jak to zrobi¢ z formalnego punktu widzenia, al e rOwnie» z organizacyj-
no-psychologicznego. Nie wszyscy bid; przedsiibiorcami, nie wszyscy bidj praco-
wat na w2asny rachunek, ale wszyscy bjdj pracowa¢, dlatego t e» zobaczmy w na-
szych uczniach nie tylko przysz2ych pracownikow, ale réwni e» przysz®ych pracodaw-

cow (chocia»by byli pracodawcami jedynie dla samych siebie ). Kamil jest przyk@a-
dem, »e stereotypem jest powiedzenie, i» bez kapita®u nie mo  »na stworzy¢ przedsi;-
biorstwa i niech ten przyk®ad bjdzie... dla tych, ktorzy wit pij w powodzenie, bo wi-
dzj pijtrzjce si} przeszkody.
Dlaczego jego »ycie potoczy@o sij takim, a nie innym torem?
Dlaczego jako przedsi;biorca osijgnj? sukces?
Dlaczego bez wijkszego trudu osijgnj? to, o czym inni marz;j?
Polecam lektur].

yNajwilksza podré» zaczyna sil od ma2ego kroku". Tym krokie m dla Kamila by-
4o stworzenie internetowego magazynu, ktory zapoczjtkowa a reakcj] @a«cuchow;.
Nie o wszystkim zadecydowa? przypadek. By@o to zdobywanie k olejnych umiejjtno-
*ci, poznanie odpowiednich ludzi, ale najwa»niejszy jest t en pierwszy krok. Czy si,

sko«czy? Tego dzix nie wiemy, ale nawijzujjc do tytudu ksij» ki, ynale»y trzepota¢
skrzyd?ami i czeka¢ na burz}."

yJe»eli Twoim marzeniem jest odniex¢ sukces, niewa»ne, jak 1| nansowy, 0So-
bisty czy jakikolwiek inny, musisz zaczj¢ dzia®a¢. Pracaiw zi\cie si; w gar+¢ jest naj-
lepszym rozwijzaniem. Nigdy nie wiadomo, kiedy spotkasz te go motyla, ktéry wy-
wo@a burz|. Wiem natomiast jedno: nigdy go nie spotkasz, je» eli cijgle bjdziesz gra?
na komputerze czy wiecznie oglida? telewizj}. Ucz si; nowyc h rzeczy, czytaj ksij»ki,
poznawaj nowych ludzi, udzielaj si}. Nie sied! z za?o»onymi rikami, po prostu dzia-
aaj, a na pewno doczekasz si; chwili, ktora odmieni Twoje »yc ie".

Aby jeszcze bardziej zachci¢ Pa«stwa do lektury tej ksij»k i, chcia®bym zwro-
ci¢ uwag, na dwa jej fragmenty, niezwykle istotne z yprzedsi ibiorczego” punktu wi-
dzenia.
yNie szukaj pracy, tylko pienijdzy"

To dox¢ kontrowersyjny tytu?, ale z punktu widzenia Kamila c a2kiem logiczny. Z te-
go wzglidu, »e wychowywa? si} w przecijtnej polskiej rodzin ie, ktorej nie powodzi-
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a0 sij najlepiej, a jemu cijgle brakowa?o pienijdzy, to ch|¢ ich zdobycia sta®a si| je-
go celem. Kiedy wijc dorasta?, jego marzeniem by?o by¢ bogat ym, aby w dostatku
utrzymadc¢ rodzin,. Bogatym, a nie ci;»ko pracujjcym. Ca?; is totj problemu jest od-
ré»nienie pojicia pracy od pojjcia pieniidzy. Kamil, tak ja k wiele osdb, cil»ko pra-
cowa? (na dzia®ce, na wsi w gospodarstwie itp.), a wijc pracy mia? pod dostatkiem,
brakowa?o mu tylko pienijdzy. Zaczi® wi,c szuka¢ okazji do i ch zdobycia. Czy my
w wilkszozci nie przychylimy sii do opinii Kamila, »e méwijc yszukam dobrej pra-
cy", tak naprawd; myzlimy ychc| zarobi¢ pienijdze"? Oczywi +cie w wijkszozxci przy-
padkéw zarabianie pienijdzy wij»e si} z wykonywaniem jakie j£ pracy, ale sowa yje-
»eli jestex biedny, to nie dlatego, »e nie masz pracy, ale dla  tego, »e nie masz pienii-
dzy" sj jak najbardziej prawdziwe. Sj przecie» tacy, jak zau wa»a Kamil, ktorzy cij-
gle pracujj i nadal sj biedni, ale sj i tacy, ktérzy pracujj po kilka dni w miesijcu
lub nie pracujj w ogéle i nie mogj o sobie powiedzie¢, »e sj bie dni.

W gospodarce rynkowej nie jest niczym z2ym, »e ktox ma pienij dze, trzeba tyl-
ko umiejjtnie wykorzysta¢ ten rynkowy mechanizm. Mo»emy pr acowact yna etacie",
sprzedawa¢ swoj czas komuzx innemu i zarabia¢ dla siebie, jak i dla swojego praco-

dawcy. Ale mo»na przecie» tak pokierowa¢ swoim »yciem, aby k tox pracowa? dla nas
jako pracodawcy. Oczywizcie pierwszy krok do tego to pracow anie dla siebie, ale tak
waazxnie wyglijda tworzenie biznesu od podstaw. Mo»e w ko«cu z niknj stereotypy, »e

przedsijbiorcy to ycwaniacy i ludzie uk®adow". Jest to opin ia wielce krzywdzjca dla
wielu uczciwych ludzi, ktérzy potra li wykorzysta¢ prawa r ynku i stworzy¢ swoje
rmy, a dzit faktycznie to inni pracujj dla nich, natomiast o ni majj czas, aby swo-
je pienijdze wykorzystywac, sj bogaci nie dlatego, »e pracu ji, ale dlatego, »e pra-
cowali i swojj prac} umieli spo»ytkowa¢ w2axnie w taki sposo b.

Czy nie jest to wdzijczny temat do dyskusji, zaréwno na lekcj I przedsijbiorczozci,

jak i na lekcji z wychowawc;?
Kolejne kilkustronicowe akapity to mijdzy innymi:
| M9j najlepszy biznes trwa? 15 sekund
| Wszystko w swoim czasie
| Co jest najwa»niejsze w twoim »yciu?
| Najpierw pomo» sobie (wed2ug mnie najbardziej kontrowers yjny)
| Potrzeba matkj wynalazku
| Posiadanie pienijdzy usypia kreatywnox¢
| Jexli nie masz czasu
| Im lepszy pomys?, tym lepszy biznes i kilka innych

Nie bid} streszcza? ksij»ki, bo najlepiej jj po prostu przec zyta¢, a te kilka zda«
powy»ej powsta?o w2atciwie po przemyzleniach z 1/4 ksij»ki , ktéra ma 140 stron
I czyta sij jj przys?owiowym jednym tchem. Bardzo du»j jej za letj jest popieranie
wywoddéw prawdziwymi lub te» kcyjnymi historiami, ktére sa me w sobie mog;j by¢
przyczynkiem do oddzielnych dyskusji i wnioskow. Jak choci a»by historia pewne-
go bezrobotnego, ktory sta? sij w2azcicielem jednej z najwi ikszych sieci dystrybu-
cyjnych w Stanach Zjednoczonych, czy historia pewnego Angl ika, ktory przez 30 lat
grania na loterii w ko«cu wygra?, ale nie zdj»y? odebra¢ nagr ody w wysokozci dzie-
sijtkbw milionéw dolaréw, gdy» zmar? na raka na dwa dni przed odebraniem pie-
nijdzy. W jaki sposob historie te zosta?y wykorzystane, aby przedstawi¢ pewnj hie-
rarchi} wartoxci i pewne zale»nozci, przeczytacie Pa«stwo w yEfekcie motyla", a czy
nasza opinia bjdzie zgodna ze spostrze»eniami Kamila... to zupe?nie inna sprawa.
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Ja wiem, »e z pewnozcij ksij»k] t| przeczytam po raz kolejny, a pewne jej frag-
menty bjdj nie tylko inspiracjj do poruszania probleméw z za kresu przedsijbior-
czozxci z uczniami, ale stanj si; punktem wyjtcia w realizacj i pomys2u na »ycie przez

wielu m2odych ludzi, a mo»e nie tylko m@odych?

PS. Ksij»k| t} otrzyma®em od Kamila 2 lata temu, gdy» znamy si | 0sobixcie. Dlate-
go te» pozwoli*em sobie nazywa¢ go po imieniu. Nasza, nazwij  my to, znajomo+¢ wy-
nika z faktu, »e w szkole +redniej Kamil jeszcze jako ucze« re alizowa? program M@o-

dzie»owe Miniprzedsijbiorstwo, ktérego jestem wielkim zw olennikiem. Nie ma lep-
szych wynikéw w nauce (nie tylko biznesu) ni» nauka przez dzi a%anie. Dlatego po-
mO»my naszym uczniom ju» w szkole ponadgimnazjalnej sprawd za¢ swoje wyobra-
»enia o prawdziwym biznesie, niech uczj si}, poki co na rynku szkolnym, spraw-
dzac¢, jak kieruje sij swojj rmj. Jexli czj£¢ z nich uzna, »e m o»e to by¢ ich recep-
ta na prac| | super, jetli uznajj, »e wolj prac| na etacie u jak legox pracodawcy
| te» dobrze, tak czy owak cel zostanie osijgnijty. Nigdy teo ria nie zwery kuje tak

wyobra»e« jak praktyczne dzia2anie.

Waldemar Kotowski
doradca metodyczny podstaw przedsiibiorczoxci

Kamil Cebulski, Efekt motyla , Internetowe Wydawnictwo yZ2ote My=li", 2006

katechetom

Nadzieja Przez wielu wsp62czesnych zapomniana, niedocen iana lub +wiadomie od-
rzucana, ale dla chrzezcijan stanowijca bodziec do zmagani a si; z trudnj codzien-
nozxcij, tu i teraz. Nawet gdy ta codzienno+¢, rzeczywisto+¢ jest bolesna, czasem
dramatyczna, to mo»na jj zaakceptowa¢ i odnalel¢ si} w niej. Pod warunkiem, »e
cz2owiek ma cel, a warto+¢ tego celu rownowa»y, co wiicej | pr zewy»sza wszelkie
przeszkody, z jakimi cz2owiek musi zmaga¢ si; ka»dego dnia. O takiej nadziei mo-
wi papie» w encyklice(1) ySpe salvi facti sumus" | yw nadziei ju» jestexmy zbawie-
ni" (Rz 8,24).

Uwa»na lektura Biblii prowadzi do wniosku, »e nadzieja zajm uje w niej central-

ne miejsce. Dowodem tego stwierdzenia jest fakt, »e w wielu t ekstach biblijnych s2o-
wa wiara i nadzieja u»ywane sj zamiennie (por. Hbr 10,22.23)

Wiara chrzez+cijacska w sposob jednoznaczny ukazuje nadzie Ji jako element wy-
ro»niajjcy chrzexcijan, jako ich znak rozpoznawczy. Nasza przysz@ox¢, chocia» skry-
wa przed nami tajemnice, to jednak jest pewna. A to daje impul s do »ycia, dzia?a-
nia, zaanga»owania

Dlaczego? yEwangelia nie jest jedynie przekazem trexci, kt ~ 0re mogj by¢ pozna-
ne, ale jest przes®aniem, ktére tworzy fakty i zmienia »ycie . Mroczne wrota czasu,
przysz@ozxci zosta®y otwarte na otcie». Kto ma nadziej}, »yj e inaczej, zosta®o nam da-
ne nowe »ycie" (s. 6).

To przecie» nadzieja ukazuje cz®owiekowi perspektywy nowe go, lepszego »ycia,
chroni przed zwijtpieniem w chwilach trudnych, broni przed p oddawaniem si; trud-
noxciom, uczy kszta®owa¢ w2asnj przysz?o+¢ na fundamenci e Bo»ego prawa.
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W powy»szym dokumencie papie» ukazuje istot} nadziei chrze tcija«skiej, jej
natur| oraz znaczenie dla ludzkiej egzystenciji i to nie tylk 0 W wymiarze doczesnym,
ale i w perspektywie wiecznozci. Autor w swoich rozwa»aniac h wychodzi od r6d2a
naszej wiary | Objawienia Bo»ego, powo?dujjc si} ha twiadect wo Biblii.

Nast;pnie, prowadzjc nas przez ksijgi Nowego Testamentu i » ycie pierwotnego
Kozcio?a, pokazuje, jak rozwija?a si; re eksja teologiczn a dotyczjca nadziei opartej
na wierze, by méc ukaza¢ cel nadziei chrzexcija«skiej, jaki m jest »ycie wieczne, b}-
djce rzeczywistoxcij o charakterze wspolnotowym. Papie» p rzypomina, »e funda-
mentem nadziei jest tylko Bdg, ten. ktory kocha i jest blisko , ktory nie tylko sk2a-
da obietnice, ale je wype?nia. A jest obecny i dzia?a tam, gdz ie ludzie »yjj jego pra-
wem mi2ozxci. Gwarancjj tej nadziei jest mio+¢ Boga, ktora d aje pewnozx¢, »e to, cze-
go pragniemy, za czym tisknimy, czego oczekujemy | jest!

Papie» podkrezla, »e nadziei trzeba sij uczy¢, trzeba sij w n iej Cwiczy¢, ale jak
I gdzie to czyni¢? Tu rownie» BOg przychodzi czowiekowi z po  mocj, daje mu takie
moxliwozxci; sj to modlitwa, cierpienie, ka»de szlachetne d Zia®anie cz®owieka i Sjd
Ostateczny.

Nadzieja chrzexcijacska, chocia» dotyczy przysz@o+ci, je st na nij ukierunkowa-
na, to jednak w sposob zdecydowany kszta®tuje doczesnoz¢, n adaje sens rzeczy-

wistoxci, bjdjcej udzia®em cz®owieka. W ko«cowej cz|xci do kumentu autor zwra-
ca uwag, na osob; Maryi, nazywajjc jj Gwiazdj Nadziei, gdy» o na spe@nia nieza-
stipionj rol} jako ta, ktéra prowadzi cz2owieka do osijgni| cia celu, kresu drogi, do
spe@nienia si; nadziei | do Chrystusa.

yPrawdziwj, wielkj nadziejj cz2owieka, ktora przetrwa wsz elkie zawody, mo»e
by¢ tylko BAg, ktory nas umitowa? i wcij» nas miduje a» do ko«c a, do ostatecznego

“wykona?o sil®" (por. J 13,1; 19,30) s. 34.

Joanna Gawron
doradca metodyczny religii

Benedykt XVI, SPE SALVI | encyklika Ojca ‘wijtego Benedykta XVI do bi-

skupow, prezbiterow i diakonéw, do os6b konsekrowanych i ws zystkich
wiernych twieckich o nadziei chrzezxcija«skiej. Dokumenty , Wydawnictwo
Diecezji Tarnowskiej Biblos, Tarnéw 2007
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