SZANOWNI PANSTWO!

Przedstawiamy Pastwu oferte doskonalenia GODN na rok szkolny
2009/2010.

Réwnoczénie prosimy 0 zapoznaniegsi zasadami uczestnictwa
w kursach organizowanych przez nasmdek:

W

9.

. Zgtoszenia na kursy prosimy przesyféaksem lub listownie) na

indywidualnej karcie zgtoszenia ktora znajduje giw informatorze.

. W przypadku zamawiania formy doskonalenia dlaszatioib czsci rady

pedagogicznej natg nadesta zbiorczy formularz zgtoszeniowy W tym
przypadku szkolenie odlizie st w placowce zamawiage].

. Zgtoszenia prosimy wypetniaczytelnie, drukowanymi literami.
. Termin nadsytania zgtosze-do 15 padziernika 2009

Kursy jezykowe —do 20 wrze&nia 20009.
Pomiar dydaktyczny do 30 wrzénia 20009.

. O terminach i miejscu rozpogzia kursdw zainteresowani nauczyciele

zostan poinformowani odrgbnymi pismami.

. Po otrzymaniu zawiadomienia o rozpeciz kursu prosimy uczestnikow

o telefoniczne(GODN — 058 620 53 4g)otwierdzenie udziatulub
(w przypadkach losowychgzygnacji z uczestnictwa w kursie.

7. Kursy realizujemy w aigu categoroku szkolneg@009/2010.
8.

W przypadku wkszej liczby cltnych realizujemyolejne edycje
danego kursu (kwalifikag uczestnikow wedtugolejnosci zgtosza).
Realizacja kurséw rozpocznie sid momentu utworzenia grupy.

10Kurs nie zostanie zrealizowany w przypadku maéggil chetnych.
11.Uczestnicy form doskonalenia proszeail$o przedstawienie w dniu

rozpoczcia szkolenia kserokopiiokumentu potwierdzajacego
dokonanieoptaty za kurs.

12 Nauczyciele, ktorym kursptaci pracodawca proszeni s 0 zgtoszenie

tego faktu (przed rozpoeziem szkoleniagdministracji osrodka.
Faktury beda wystawianen ciagu tygodniapo zakaczeniu formy
doskonalenia.



1. KURS POMIARU DYDAKTYCZNEGO | STOPNIA
Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Zasady pomiaru dydaktycznego, konstruowanie tesdékonywanie analizy
wynikow.

Liczba godzin:60
Odptatnagi¢: 70 zt
ProwadzenieBarbara Potulska

Uwaga! Kurs kedzie realizowany tylko podczas weekendow w | sersastku szkolnego
2009/2010. Zgtoszenia przyjmowagt;tao 30 wrzenia 2009 r.

2. KONSTRUOWANIE PROGRAMOW AUTORSKICH
Adresaci:nauczyciele wszystkich typow szkot

Nauczyciele poznajprocedury tworzenia programow autorskich, elementy
budupce program oraz sposoby jego ewaluacji.

Liczba godzin:20
Odptatnaé: 30 zt
ProwadzenieElzbieta Mazurek

3. ROZNE SPOSOBY KONSTRUOWANIA SCENARIUSZY ZAJEC
EDUKACYJINYCH

Adresaci:nauczyciele wszystkich typow szkot

Konstrukcja scenariusza. Formutowanie celoéw ogdinygzczegdtowych. Cele
operacyjne a oggniccia. Metody i formy pracy stosowane nagz&ch.
Sposoby ewaluacji lekcji.

Liczba godzin:10

Odptatnaié: 20 zi

ProwadzenieElzbieta Mazurek



4. JAK WSPOMAGAC NAUCZYCIELA W ROZWOJU
ZAWODOWYM — KURS DLA OPIEKUNOW STA ZU

Adresaci:nauczyciele petacy funkcg opiekuna stau lub przygotowujcy
st do jej petnienia

Pomoc w przygotowaniu planu rozwoju zawodowego mgtiela
odbywapcego sta, monitorowanie realizacji tego planu, ksztattoveani
niezlxdnych kompetencji mentora, opracowanie projektunpckrobku
zawodowego.

Liczba godzin:20
Odptatnaé: 35 zt

ProwadzenieTeresa Kacziska

5. DZIECKO Z ZESPOLEM NADPOBUDLIWO SCI
PSYCHORUCHOWEJ | ZABURZENIAMI KONCENTRACJI
UWAGI

Adresaci:nauczyciele nauczania zintegrowanego, nauczydase,Q”,
pedagodzy szkot podstawowych

Etiologia i czstotliwos¢ zaburzenia. Typy nadpobudlig®@ psychoruchowej,
rozpoznawanie dziecka z ADHD. Diagnostykanigowa. Sytuacja dziecka
nadpobudliwego w szkole, zasady ppstvania z dzieckiem hiperkinetycznym.
Techniki radzenia sobie z trudnymi zachowaniamehkawioralna modyfikacja
zachowa. Redagowanie opinii dosmdkdéw diagnostycznych. Wspotpraca

z rodzicami dziecka z ADHD.

Liczba godzin:16
Odptatnagi¢: 30 zt
ProwadzenieRenata Woliska

Uwagal! Liczba miejsaograniczona.Przewidziana jest tylko jedna edycja kursu.
Decyduj&olejnos¢ zgtoszd. Zgtoszenia przyjmujemy dd0 wrzesnia 2009 r.



6. PRACA NAUCZYCIELA EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ
NAD ROZWOJEM | STYMULOWANIEM UWAGI UCZNIOW

Adresaci:nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, nauczymielgadzcy
zacia terapii pedagogicznej i zgjia wyrownawcze w klasach | — 1l

Rola uwagi w procesie poznawczym oraz jej cechiaéeiwosci. Typy ucznidéw
ze wzgedu na sposéb kierowania uwagy aspekcie osobowoi dziecka

I mechanizmow steragych jego zachowaniem. Rozwoj uwagi dziecka oraz
czynniki wptywapce na jej jaké&t. Zabawy i¢wiczenia doskonate uwag.

Liczba godzin:16
Odptatnagi¢: 30 zt
ProwadzenieRenata Woliska

Uwagal! Liczba miejsaograniczona.Przewidziana jest tylko jedna edycja kursu.
Decyduj&olejnos¢ zgtoszd. Zgtoszenia przyjmujemy dd0 wrzesnia 2009 r.

7. AKTYWNO SC MUZYCZNO-RUCHOWA W EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNEJ | PRZEDSZKOLNEJ

Adresaci:nauczyciele przedszkoli, nauczycigieetlic i nauczania
zintegrowanego

Rd&zne formy aktywnéci muzyczno-ruchowej. Zegia integracyjne form
aktywizacji grupySpiew najwaniejszym ogniwem za§ muzycznych. Taniec
jako podstawowa forma ekspresji. Gra na instrunamtakomunikacja w
obszarach pozawerbalnych. Tworézspontaniczna i kierowanaéwiczenia
tworcze i odtwércze. Pedagogika zabawy — naukazeamrabaw. Arteterapia —
narzdzie w walce ze stresem i zaburzeniami. Aktywnelsimie muzyki.

Liczba godzin:16
Odptatnagi¢: 40 zt

ProwadzenieTomasz Klaman



8. MUZYKA | RUCH W KSZTALCENIU OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Adresaci:nauczyciele szkot specjalnych, nauczycieleacw klasach
integracyjnych

Rodzaje zaburZewystepujacych u oséb niepetnosprawnych. Techniki
terapeutyczne, psychoterapeutyczne i profilakty@zmakresu muzyki i ruchu.
Rytmika wielozadaniowa. Zabawa z instrumentem wadanotoryki,
koordynacja wzrokowo-ruchowa. Dotyk i komunikadfaaca z piosernk
Cwiczenia i t&ce integracyjne. Elementy muzykoterapii jako
psychoprofilaktyka stresu. Pedagogika zabawy. Zglmaplastyk.

Liczba godzin:16

Odptatnaié: 40 zi

ProwadzenieTomasz Klaman

9. MUZYKOTERAPIA Z PSYCHOPROFILAKTYK A STRESU

Adresaci:nauczyciele zainteresowani zastosowaniem muzylatera
w psychoprofilaktyce stresu

Arteterapia — rodzaje, definicje. Muzykoterapiaylcpk wykorzysta site
dzwiekdw. Bilans psychomuzyczny, test vtiavosci. Profilaktyka muzyczna,
wstep do muzykoterapii. Muzyka w terapii nerwic i uzaleen. Muzykoterapia
w pracy z osofpniepetnosprawaqn Psychoprofilaktyka stresu. Zasady doboru
repertuaru. Scenariusze @ajPrezentacje multimedialne.

Liczba godzin:16

Odptatnagi¢: 40 zt

ProwadzenieTomasz Klaman



10. JAK SKUTECZNIEJ | EFEKTYWNIEJ PRACOWA C W GRUPIE
- WARSZTATY DRAMOWE

Adresaci: wychowawcy, nauczyciele nauczania zintegrowanagetlic
| przedszkoli, pedagodzy

Warsztaty dramowe dotyaze grupy i faz jej rozwoju oraz petnionych w niej
rol. Uczestnicy poznajzasady funkcjonowania w grupie oraz sposoby jej
integrowania. Doskonalkozwijanie wyobrani i twOrczego mylenia, poznaj
sposoby rozwizywania probleméw i dokonywania samooceny, adak
podejmowania grupowych decyzji. Zapoznsig z technikami i strategiami
dramowymi.

Liczba godzin:15
Odptatnaié: 35 zi

Prowadzenie Agnieszka Kozak, Bogumita Kordula-Szaj

11. KONFLIKT — SYTUACJA NIE BEZ WYJ SCIA — WARSZTATY
DRAMOWE

Adresaci: wychowawcy, nauczyciele nauczania zintegrowanegetlic
| przedszkoli, pedagodzy

Warsztaty dramowe dotygze umiegtnosci komunikowania i

i rozwiazywania konfliktow. Uczestnicy poznggposoby budowania sytuacji
wyjsciowej w dramie, rozpoznawania i dochodzenia ddkpukulminacyjnego
konfliktu oraz rozwazywania sytuacji konfliktowej.

Liczba godzin5

Odptatnagi¢: 20 zt

Prowadzenie Agnieszka Kozak, Bogumita Kordula-Szaj



12. PRAKTYCZNE ZASTOSOWANIE METODY KINEZJOLOGII
EDUKACYJNEJ DLA ROZWOJU UM IEJ ETNOSCI
SZKOLNYCH

Adresaci:nauczyciele wszystkich typdw szkot (szczegolniezyaiele
wspomaggy w klasach integracyjnych)

Teoretyczne podstawy zaburzonego funkcjonowaroawoju integraciji
sensorycznej. Budowa mdzgu. Wplyw rozwoju psychioowmego na
osiagniccia intelektualneCwiczenia wedtug program@imnastyki mézgu

P. Denisona. Diagnostyka z zakréSnezjologii Edukacyjnef. Denisona.
Zestawycwiczen w odniesieniu do specyficznych zadazakresu uczeniagsi

Liczba godzin:10
Odptatnaié: 25 zi

ProwadzenieDorota Markstein

13. UMIEJETNOSCI TERAPEUTYCZNE NAUCZYCIELA —
WSPOMAGANIE DZIECI W ROZWOJU UMIEJ ETNOSCI
SZKOLNYCH

Adresaci:nauczyciele wspomaggy uczcy w klasach integracyjnych,
nauczyciele nauczania zintegrovgaregainteresowani
psychoruchowym uczniéw niepetrasplych, uczniow
ucznidw posiadaych wielorakie deficyty rozwojowe
| wspomaganiem rozwoju uczniowoazynagcych nauk
szkoln(w tym dzieci 6-letnich)

Psychoruchowy rozwadj dziecka rozpoczytaigo nauk szkolra od czynnéci
do operacji konkretnych. Specyficzne truéciov uczeniu si. Metody
wspomagajce rozwoj dziecka. Diagnoza ucznia. Programy wsgapee.
Liczba godzin:8

Odptatngi¢: 25 zt

ProwadzenieDorota Markstein



14. SKUTECZNY WYCHOWAWCA
Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Wyposaenie uczestnikdw szkolenia w umgigjosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach z uczniami i grapTrudndgci ucznidéw i nauczyciela w pracy
wychowawczej. Refleksje nad tepripraktyka indywidualnych stylow
wychowawczych. Budowanie zespotu klasowego — iriggr role grupowe,
aktywizowanie uczniéw.

Liczba godzin:20
Odptatnaié: 40 zi

ProwadzenieUrszula Siefant

15.KREOWANIE WIZERUNKU SZKOLY, WLASNEGO
WIZERUNKU, AUTOPREZENTACJA

Adresaci:dyrektorzy i nauczyciele wszystkich typow szkét

Uswiadomienie roli nauczyciela jako sprzegago ustug i odpowiedzialnego
za budowanie wizerunku szkoty. Rozwéj uraiepsci nauczyciela w zakresie:
planowania marketingu ustug edukacyjnych, budowaevwaretrznego

i wewretrznego wizerunku placowki, prezentowania ofertplaki,
prowadzenia rozmow z rodzicami. Poznanie techridkeaia sobie z trudnymi
rodzicami. Opracowywanie planu wspotpracyseedowiskiem lokalnym.
Umiejetnos¢ nawazywania i prowadzenia wspotpracy z mediami. Warunki
dobrej promociji i profesjonalnej prezentacji.

Liczba godzin:32
Odptatnagi¢: 50 zt

ProwadzenieUrszula Siefant



16. WARSZTATY — WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Diagnozowanie potrzeb rodzicow. Mechanizmydzce relacjami: nauczyciel
— rodzic, nauczyciel — grupa rodzicow. Ograniczemmnzliwosci pracy

z rodzicami. Budowanie korzystnych relacji z roédm o specyficznych
postawach (rodzic agresywny, roszczeniowy, wycofany

Liczba godzin:20

Odptatnagi¢: 40 zt

ProwadzenieUrszula Siefant

17. PRZECIWDZIALANIE ZACHOWANIOM AGRESYWNYM
UCZNIOW

Adresaci:nauczyciele wszystkich typow szkot

Zajecia prowadzone metadvarsztatow, podczas ktorych uczestnicy
zdobywaj wiedz i ksztaltup umiegtnoici reagowania w sytuacji zachosmva
agresywnychdwiczenia w reagowaniu wobec sprawcy i ofiary w mgah
sytuacjach szkolnych) oraz opracowpjan skutecznych praktycznych dziata
zmniejszajcych zachowania agresywne uczniéw. Przetamywardealdadci
nauczycieli wobec nasikagego st zjawiska agresji w szkole.

Liczba godzin:20

Odptatnagi¢: 40 zt

ProwadzenieUrszula Siefant



18. MOTYWOWANIE UCZNIOW
Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Zajecia warsztatowe wyposaja uczestnikow w wiedgi umiejtnosci z zakresu
wspierania ucznia w rozwoju oraz zakladaypracowanie strategii
oddziatywa wprowadzajcych zmiany w zachowaniu uczniéw. Ukagu;
wykorzystanie umiegtnaosci interpersonalnych oraz technik pomocnych

w motywowaniu uczniow do podejmowania wysitku naaz siebie i innych
0sob.

Liczba godzin:16
Odptatnagi¢: 30 zt

ProwadzenieUrszula Siefant

19. KONSTRUKTYWNE ROZWI AZYWANIE KONFLIKTOW
Adresaci:nauczyciele wszystkich typow szkot

Zajecia prowadzone metadvarsztatow, skierowane do osob, ktére z racji
wykonywanego zawodu €gto stag w obliczu konfliktow. Wyposzaja
uczestnikdw w wiedgi umiegtnosci konstruktywnego rozvgzywania sytuacii
konfliktowych. Uczestnicy na wybranych przyktadambznag narzdzia
budowania dobrego kontaktu, szukania skutecznyohigaan oraz
przeciwstawiania gipresji i manipulacji.

Liczba godzin:16

Odptatnagi¢: 30 zt

ProwadzenieUrszula Sietant



20. ZABURZENIA ZACHOWANIA. TRUDNE ROZMOWY
Z UCZNIEM

Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Wptyw kontaktow z dorostymi na rozwéj emocjonalrgietka. Wyposzanie
ucznidw w umiegtnosci, wartaci, zasady potrzebne obecnie i w dorostym
zyciu. Urazy jakazrodto zaburzonych zachowaZachowania dorostych
wspierajce dziecko w rozwoju.ge2yk analizy transakcyjnej. Reagowanie
w sytuacjach ,trudnych”. Sytuacje wychowawcze stiujuce, motywugce
dzieci i mtodzie.

Liczba godzin:20
Odptatnaé: 40 zt

ProwadzenieUrszula Siefant

21. PROBLEMY ROZWOJU | SAMOREALIZACJI CZLOWIEKA
Adresaci:nauczyciele wszystkich typow szkot

Rozpoznawanie witasnych potrzeb i stanow emocjoralrutodiagnoza
wlasnego rozwoju i samorealizacji. Konstruowaniegpamow autokreacii

| wyznaczania celowyciowych. Rozpoznawanie specyficznych dla ucznia
motywOw dziatania w kierunku samorealizacji. Plaaove dziata wobec
ucznia o obrionej motywacji do uruchamiania proceséw rozwoju

| samorealizacji. Realizowanie i modyfikowanie pragu dziata w obszarze
indywidualnego rozwoju ucznia.

Liczba godzin:20
Odptatnai¢: 40 zt

ProwadzenieUrszula Siefant



22. TERYTORIUM PSYCHOLOGICZNE JEDNOSTKI
Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Koncepcja i elementy terytorium psychologicznegerylorium a poczucie
tozsamdci i autonomii jednostki. Skutki naruszania teryaan w relacjach
spotecznych. Granice psychologiczne — rola i raglZaynkcjonowanie i obrona
granic w relacjach interpersonalnych. Modele kotitakinterpersonalnych oraz
ich znaczenie dla funkcjonowania osobistego i spwtego jednostki.

Liczba godzin:6

Odptatnagi¢: 20 zt

Prowadzenie Agnieszka Smotka

23. ZASOBY OSOBISTE UCZNIA | NAUCZYCIELA
Adresaci:nauczyciele wszystkich typow szkot

Pode§cie wychowawcze bazage na ,stabych stronach” dziecka — jego
konsekwencje dla ksztattowania samooceny ilwosci rozwoju jednostki.
Koncepcja ,,zasobdw osobistych” M. Ericksona. P@egasobow” — znaczenie
ich rozpoznawania i rozwijania dla uruchomienia wetnznego potencjatu
dziecka i ksztaltowania jego poczucia wacioSposoby odkrywania osobistych
,2asobow” i ich wykorzystywanie w procesie wychowan

Liczba godzin:6

Odptatnagi¢: 20 zt

Prowadzenie Aghieszka Smotka



24. DOSKONALENIE KOMUNIKACJI INTERPERSONALNEJ.
PROGRAMY INFORMACYJNE JEDNOSTKI WG NLP

Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Komunikacja interpersonalna — poile, modele, komponenty. Rodzaje
komunikacji interpersonalnej (komunikacja werbalmowa ciata”,
komunikacja przestrzeni). Etapy procesu komunikaavagr i czynniki
zakiocajce ten proces. Programy informacyjne jednostki W Kbosobiste

programy jednostki, zwkszenie skuteczgoi oraz nargdzia komunikowania
Si¢).

Liczba godzin:6
Odptatnaé: 20 zt

Prowadzenie Agnieszka Smotka

25. UMIEJETNOSCI ASERTYWNE W RELACJACH
INTERPERSONALNYCH

Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Rodzaje zachowa Asertywnd¢ i podstawowe umiefnosci asertywne. Prawa
asertywne jednostki. Asertywfiojako umiegtnosé¢ obrony wtasnego terytorium
| granic. Rozwijanie umiejnaosci asertywnych w relacjach z innymi.

Liczba godzin:6

Odptatnagi¢: 20 zt

Prowadzenie Aghieszka Smotka



26. DYNAMIKA GRUPY. ANALIZA ZESPOLU KLASOWEGO
Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Znaczenie znajondci mechanizméw wewgtrzgrupowych dla skutecznego
kierowania zespotem. Dynamika grupy (strukturag cebrmy, spojn&&

| napkcie w grupie, role grupowe). Komunikacja grupowazyrozwoju grupy.
Style zaradzania grup i ich konsekwencje dla rozwoju grupy. Analiza zgsp
klasowego, planowanie zmian.

Liczba godzin:6

Odptatnagi¢: 20 zt

Prowadzenie Agnieszka Smotka

27. TRENING MY SLENIA TWORCZEGO

Adresaci:nauczyciele przedszkoli, szkét podstawowych i giona
Talent, twérczé¢, sytuacja szkolna dziecka zdolnego. Modele opitkimy
pracy z dzieckiem zdolnym. Praktyczéwiczenia wybranych elementow
treningu twaorczéci, rozwijajpce osobist tworczagé nauczycieli.

Liczba godzin:12

Odptatnagi¢: 35 zt

ProwadzenieGrazyna Fudziéska



28. TRENING UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZYCH
,SZKOLA DLA RODZICOW | WYCHOWAWCOW”—-CZ ESC |

Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Program psychoedukacyjny mey na celu wspieranie nauczyciel

I wychowawcdéw w radzeniu sobie w codziennych kotatelk z dziémi

| mtodzieza. Nauka umigjtnosci lepszego porozumiewanigswymiana
doswiadczeé — jako kroki do gtbszej refleksji, dajcej zadowolenie i poczucie
wzajemnego zrozumienia. Skutkiem nabytych ugmesci jest zwegkszenie
efektywnaci wspotpracy nauczycieli z rodzicami. Jest tazeagrogram
profilaktyczny.

Liczba godzin:30
Odptatnaé: 45 zt

ProwadzenieGrazyna Fudziéska

29. JAK SIE NIE DAC WKRECAC W GRY UCZNIOWSKIE —
ANALIZA TRANSAKCYJNA W SZKOLE

Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Podstawowe zal@nia teorii analizy transakcyjnej. Ksztattowaniei@jginosci
rozpoznawania stanéggona podstawie werbalnych i pozawerbalnych
komunikatéw. Ksztaltowanie umigposci przybierania postawiporostego
w trudnych sytuacjach szkolnych. Rozwijanie ugtispsci stopowaniayier
stownych prowadzonych przez uczniow.

Liczba godzin:16

Odptatngi¢: 35 zt

Prowadzenie:Anna Klimowicz



30. ANGAZOWANIE | MOTYWOWANIE UCZNIOW DO
AKTYWNEJ PRACY W SAMORZ ADZIE UCZNIOWSKIM

Adresaci:nauczyciele gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnybbgoi
| przyszli opiekunowie Sanagiz Uczniowskiego

Prezentacja i interpretacja przepisow prawnychamtych samoradnaici
uczniowskiej. Okréenie roli opiekuna jako lidera zespotu. Ksztaltonea
umiejtnosci motywowania uczniow. Wykreowanie atrakcyjnychpstow
na dziatalné¢ Samoradu Uczniowskiego. Planowanie pracy Samdre
Uczniowskiego na rok szkolny.

Liczba godzin:16
Odptatnaié: 35 zi

Prowadzenie/Anna Klimowicz

31.Z COMENIUSEM DO EUROPY —JAK ZAPLANOWA C
EDUKACYJNY PROJEKT EUROPEJSKIEJ WSPOLPRACY

Adresaci:dyrektorzy i nauczyciele wszystkich typow szkitegszkoli

Rodzaje programoéw edukacyjnych. Pozyskiwa@nielkdw finansowych

na realizag pomystéw dotycacych pracy z uczniem oraz zmian i innowaciji
w organizacji pracy szkoty. Poszukiwanie partnerBianowanie projektu,
wypetnianie aplikacji, przygotowywanie dokumentasgzlzdnej do
sprawozdania z realizacji projektu. Przyklady cigkeh projektow
realizowanych w ramach prograrbgzenie st przez cateycie. Comenius.
Przeprowadzanie i monitoring zadprojektowych. Ewaluacja wewtrzna
projektu.

Liczba godzin:16
Odptatnagi¢: 35 zt

Prowadzenie/Anna Klimowicz



32. OPRACOWANIE | REALIZACJA PROJEKTOW
EDUKACYJINYCH SZKOt Z WYKORZYSTANIEM
FUNDUSZY STRUKTURALNYCH

Adresaci:dyrektorzy i nauczyciele wszystkich pozioméw plekdswiatowych

Mozliwosci wykorzystania funduszy strukturalnych na realjggrojektow
edukacyjnych. Wybieranie odpowiednich osi priorgtegch Programu Kapitat
Ludzkidla zaplanowanych dziataKwalifikowanie kosztéw podlegagych
wspotfinansowaniu. Przygotowanie ge#¢nikOw do wniosku. Tworzenie
zespotu projektowego i zagdzanie nim. Zasady realizacji i rozliczania
projektow. Planowanie wiasnego projektu, opracowmo matrycy
logistycznej i przeprowadzenie ewaluacii.

Liczba godzin:16
Odptatnagé: 35 zt

Prowadzenie/Anna Klimowicz

33.,ZATRZYMA C FALE” - BUDOWANIE SZKOLNEGO SYSTEMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Zwickszenie wiedzy i standiwiadomaci o stanie przemocy w szkole.
Zaangaowanie dorostych (nauczycieli, pedagogow, pracoanik
administracyjnych szkoly i rodzicow) w budowanietaeenie szkoty atmosfery
zaufania i dbakxi o bezpieczéstwo. Przygotowanie nauczycieli i pedagogéw
do bezpéredniej pracy profilaktycznej z ofiarami i sprawdgrzemocy
(techniki interwencyjne). Komunikacja na linii nayciel — dziecko, rodzic.
Wypracowanie szkolnych i klasowych programow preglaiatania przemocy.

Liczba godzin:16
Odptatngi¢: 35 zt

Prowadzenie/Anna Klimowicz



34. KOMPETENCJE WYCHOWAWCZE NAUCZYCIELA
Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Cele, wartéci i normy niezledne do skonstruowania efektywnego programu
wychowawczego. Zasady i techniki pracy z grupvzgkdniajace specyfik
uczenia sj tej grupy. Dobieranie odpowiednich metod pracyqzad spotka
z rodzicami ze szczegolnym uwzgdhieniem diagnozowania, planowania
| ewaluacji. Tworzenie nagdzi sprzyjagcych rozpoznawaniu sytuacii
domowej, poznaniu oczekiva potrzeb rodzicéw w celu nagaania
wspotpracy i aktywnego wspétdziatania ze sdbtapy rozwoju
psychofizycznego nastolatka. Wyznaczanie celowalziaychowawczych
opartych o spojny system watn. Wypracowanie klasowego programu
wychowawczego zgodnego z wa@mi przygtymi w rodzinach, z ktérych
wywodz Sie uczniowie.

Liczba godzin:16
Odptatnagé: 35 zt

Prowadzenie:Anna Klimowicz

35. BUDOWANIE AUTORYTETU NAUCZYCIELA — TRENING
UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZYCH

Adresaci:nauczyciele wszystkich typow szkot

Budowanie relacji z innymi. Okétanie wartdci uniwersalnych,
ponadczasowych, jakimi nalgkierowa& si¢ przy opracowywaniu programu
wychowawczego. Motywowanie rodzicow i uczniow dqaisej pracy.
Budowanie autorytetu dorostego — rodzica i wychoeaw oparciu

0 postpowanie spéjne z gloszonymi przez siebie waitoni. Jednorodria
przekazywanych warfai jako pomoc uczniom w zdobywaniu rozeznania
etycznego. Dyscyplinowanie dzieci bezcia przymusu. Techniki budowania
samooceny uczniéw. Sztuka motywowania. Wspotpracazicami

W rozwiazywaniu problemow wychowawczych.

Liczba godzin:16
Odptatnagé: 35 zt

Prowadzenie/Anna Klimowicz



36. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA
Adresaci:nauczyciele wszystkich typéw szkot

Zasady udzielania | pomocy przedmedycznej w raagg@eniazycia
| zdrowia.

Liczba godzin:6
Odptatnagi¢: 30 zt
ProwadzeniePawet Miktaszewicz

Uwaga! Kurs przeznaczony tylko dla rad pedagogicznych.
Odbywa siw grupach 15-osobowych.

37.JAK NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
REALIZOWA C EDUKACJE ZDROWOTNA

Adresaci:nauczyciele wychowania fizycznego

Wdrazanie edukacji zdrowotnej a nowa podstawa programbolwegi
0 konstruowaniu programu. Aktywizige metody i formy pracy z uczniem.

Liczba godzin:12
Odptatnagi¢: 25 zt

ProwadzenieAniela Korybalska, Katarzyna Kil



38. KURS EZYKA ANGIELSKIEGO DLA POCZ ATKUJACYCH

Adresaci:nauczyciele, ktérzy zadeklagujczestnictwo w kursie przez caly rok
szkolny (1 raz w tygodniu)

Nauka gzyka angielskiego od podstaw z nastawieniem na kosae.
Liczba godzin:60
Odptfatnaié: 240 zt (120 zt za jeden semestr)

ProwadzenieMatgorzata Kulas

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Prosimy o zamieszczenie w karcie gzgmiatelefonu kontaktowego
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzesnia 2009 .

39. KURS EZYKA ANGIELSKIEGO DLA POCZ ATKUJACYCH
—CZESC I

Adresaci:nauczyciele, ktérzy w ubiegtym roku szkolnym ticmey|i
w kursieezyka angielskiego dla pagkujgcych

Kontynuacja kursuegyka angielskiego dla pogikujacych.
Liczba godzin:60
Odptfatnaié: 240 zt (120 zt za jeden semestr)

ProwadzenieMaitgorzata Kulas

Uwaga! Liczba miejsc na kursiegraniczona
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Prosimy o zamieszczenie w karcie gzgmiatelefonu kontaktowego
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzesnia 2009 r.



40. KURS EZYKA ANGIELSKIEGO DLA SREDNIO
ZAAWANSOWANYCH

Adresaci:nauczyciele, ktérzy zadeklagujczestnictwo w kursie przez caly rok
szkolny (1 raz w tygodniu)

Nauka gzyka angielskiego dla osdb, ktore posiagajdstawow jego
znajomda¢ (tzw. szkolrm). Kurs nastawiony na konwersacj

Liczba godzin:60
Odptfatnaié: 240 zt (120 zt za semestr)

ProwadzenieMatgorzata Kulas

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona
Decyduj&olejnosé zgtoszd. Pierwszéstwo maj uczestnicy ubiegtorocznego
kursu dla pogtkujacych.
Prosimy o zamieszczenie w karcie gzgmiatelefonu kontaktowego
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzesnia 2009 r.

41. KURS EZYKA ANGIELSKIEGO DLA SREDNIO
ZAAWANSOWANYCH — CZESC Il

Adresaci:nauczyciele, ktorzy w ubiegtym roku szkolnym ticey|i
w kursieczyka angielskiego dl&ednio zaawansowanych

Kontynuacja kursu dlé&rednio zaawansowanych.
Liczba godzin:60
Odptatnaié: 240 zt (120 zt za semestr)

ProwadzenieMatgorzata Kulas

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Prosimy o zamieszczenie w karcie gzgmiatelefonu kontaktowego
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzesnia 2009 .



42. KURS EZYKA ANGIELSKIGO DLA ZAAWANSOWANYCH
Adresaci: nauczyciele posiadagy srednig znajomdc jezyka angielskiego

Nauka angielskiego dla 0sob, ktore posiadegdni znajomdc¢ jezyka. Kurs
nastawiony na konwersacj

Liczba godzin:60
Odptatnaié: 240 zt (120 zt za semestr)

ProwadzenieMatgorzata Kulas

Uwaga! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé¢ zgtoszd. Pierwszéstwo maj osoby, ktdre w ubiegtym roku
szkolnym ulki@zyty kurs gzyka angielskiego dl&ednio zaawansowanych.
Prosimy o zamieszczenie w karcie gzgoiatelefonu kontaktowego.
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzesnia 2009 r.

43. KURS EZYKA ANGIELSKIGO DLA ZAAWANSOWANYCH —
CESC Il

Adresaci:nauczyciele, ktorzy w ubiegtym roku szkolnym uemzsi w kursie
¢zyka angielskiego dla zaawansowanych

Kontynuacja kursu dla zaawansowanych.
Liczba godzin:60
Odptatnaié: 240 zt (120 zt za semestr)

ProwadzenieMaitgorzata Kulas

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Prosimy o zamieszczenie w karcie gzgoiatelefonu kontaktowego.
Zgtoszenia przyjmujenap 20 wrzenia 20009 r.



44. ZDOBIENIE PRZEDMIOTOW TECHNIK A DECOUPAGE
— WARSZTATY

Adresaci:nauczyciele zainteresowani wprowadzaniem techeikodpage
na zagiach lekcyjnych i pozalekcyjnych

Teoretyczne podstawy techniki decoupage. Zasadghkiocovania.
Wykorzystywanie materiatow. Przygotowywanie padtoNaktadanie zdohibe
Utrwalanie i techniki wykaczania.

Liczba godzin:6

Odptatngi¢: bezptatne

ProwadzenieDanuta Rynkiewicz, Anna Tarasiewicz

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzenia 2009 r.

45. KARTY | ZAPROSZENIA NA RO ZNE OKAZJE — WARSZTATY

Adresaci:nauczyciele zainteresowani poznaniem nowych technik
plastycznych

Rodzaje materiatdw do wykonywania kart i zaprasZeschniki wykonywania
szablonéw. Modelowanie papieru. Wykonywanie napiséw

Liczba godzin:6
Odptfatnagié: bezptatne

Prowadzenie:’Anna Tarasiewicz

Uwaga! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzesnia 2009 r.



46. STROIKI SWIATECZNE — WARSZTATY

Adresaci:nauczyciele zainteresowani poznaniem nowych tlechni
plastycznych

Materialy do wykonywania stroikdw. Techniki konstiania. Réne sposoby
ozdabiania stroikow. Konserwacja.

Liczba godzin:6
Odpfatnagé: bezptatne

Prowadzenie:’Anna Tarasiewicz

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzenia 2009 r.

47. ZDOBIENIE PAPIERU TECHNIK A PERGAMANO
| EMBOOSING — WARSZTATY

Adresaci:nauczyciele zainteresowani poznaniem nowych tkegtastycznych
Podstawowe techniki pergamano, emboosingu i ictogawanie. Zasady
projektowania. Zastosowanie neazi oraz samodzielne przygotowanie
szablonow utatwiagcych prae przy wykonywaniu papierowych koronek.
Liczba godzin:6

Odptfatnagié: bezptatne

ProwadzenieDanuta Rynkiewicz

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzenia 2009 r.



48. UZYSKIWANIE TKANINY TECHNIK A FILCOWANIA —
WARSZTATY

Adresaci:nauczyciele zainteresowani poznaniem nowych tegasitycznych
Zapoznanie z metodami wykonywania 0zdéb z resztékagk oraz
materiatami i nargziami potrzebnymi do filcowania. Samodzielne tvemiz
0zdob.

Liczba godzin:6

Odptfatnaié: bezptatne

ProwadzenieDanuta Rynkiewicz

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzenia 2009 r.

49. MAKRAMA — WARSZTATY
Adresaci:nauczyciele zainteresowani poznaniem techniki nmakra

Zapoznanie z podstawowymgmstami. Wykonanie naszyjnika i bransolety lub
wisiorka do kluczy.

Liczba godzin:6
Odptatnai¢: bezptatne

ProwadzenieDanuta Rynkiewicz

Uwagal! Liczba miejsc na kursiegraniczona.
Decyduj&olejnosé zgtosza.
Zgtoszenia przyjmujemy @0 wrzesnia 2009 r.



50. SZTUKA EFEKTYWNEGO CZYTANIA — SEMINARIUM

Adresaci:psychologowie, pedagodzy, nauczyciele przedszkaliczania
zintegrowanego, polecii

Teoretyczne podstawy procesu czytania w aspekcamhgologicznym,
psychologicznym i lingwistycznym. Tradycyjne i alhatywne metody nauki
czytania. Techniki czytania. Rozwijanie u uczniomiejetnosci rozumienia
tekstu oraz kontrolowanie agjnie¢ ucznidw w czytaniu.

Liczba godzin:8

Odptfatnagié: bezptatne

ProwadzenieZofia Pomirska

51. NIEPOWODZENIA W CZYTANIU | PISANIU U DZIE CI
STARSZYCH | MLODZIE ZY — SEMINARIUM

Adresaci:psychologowie, pedagodzy, terapeuci, palani

Psychologiczne, pedagogiczne i lingwistyczne spgojiz na trudnsi

W czytaniu i pisaniu. Specyficzne zaburzenia w aapt i pisaniu wysfpujace

u starszych dzieci. Wybrane elementy formalnegfarmalnej diagnozy
dysleksiji u dzieci w starszym wieku szkolnym. Reyatematycznego nauczania
ortografii dla niwelowania trudr$ei w czytaniu i pisaniu. Sposoby pracy
terapeutycznej ze starszymi uczniami (w tym techmigdialne).

Liczba godzin:8

Odptfatnaié: bezptatne

ProwadzenieZofia Pomirska



SZKOLENIA RAD PEDAGOGICZNYCH

LUB ZESPOLOW

Teoretyczne podstawy oceniania ksztattego.

Etyka oceniania.

Diagnoza wspna podstawplanowania edukacyjnego.

Teoretyczne podstawy konstruowania i ewaluaogmmow

profilaktycznych.

Planowanie wynikowe w praktyce edukacyjne,j.

Wykorzystywanie wynikOw oceniania zegiznego.

Teoretyczne podstawy konstruowania programoéwrakich.

Socjalizacyjna i demoraliziga funkcja mediow.

Media a nowe formy uzaieien.

10 Typologie przemocy i uwarunkowania zachawagresywnych.

11.Kultura a psychopatia. Cechy specyficzne wassoej cywilizaciji
zachodniej a nasilaniegsantyspotecznych cech zachawa

12.Samobdjstwa dzieci i mtodzie

13.Depresje a samobdjstwa.

14.Patologia instytucji. Mobbing.

15.Sekty, manipulacja psychologiczna.

16.Pierwsza pomoc przedmedycznamczenia przypominage.

17.Teoretyczne szkolenie z zakresu pierwszej pgmo=dmedyczne;.

18.Kreowanie wizerunku szkoty.

19.Nauczyciel — wychowawca jako lider zespotu d&lasgo.

20.Rodzic jako sprzymierzeniec nauczyciela.

21.Trudne, zaburzone zachowania uczniéw.

22.Negocjacje i mediacje w pracy nauczyciela.

23.Konflikt maze by¢ konstruktywny.

24.Trudny okres dorastania.

25.W trosce o nauczyciela.

26.Jak motywowaucznidéw do nauki i dziataldoi spoteczne;.

27.Podstawowe zasady w skutecznej komunikacjipetsonalne;.

28.Prawidtowa komunikacja warunkiem dobrej wspaégrz rodzicami.

29.Podstawowe wiadoria o asertywngci.

30.Rozwazywanie konfliktow i problemow w pracy nauczyciela.

31.Zjawisko komputeromanii.

32.Podstawowe wiadorda o stresie i sposobach radzenia sobie z nim.

33.Wypalenie zawodowe w pracy nauczyciela.

34.Metoda Treningu Zagiowania Agresji ART.

35.Rola rodzicéw w profilaktyce uzalgen.

36.Aktywizupce metody nauczania.
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37.R&ne sposoby konstruowania scenariuszy lekciji.

38.Dziecko z zespotem ADHD.

39.Awans zawodowy nauczycieli.

40.Jak rozwija u dzieci twércze mifenie.

41.Etyka zawodowa oraz uprzedzenia, stereotyggmnéfobia.

42.Motywacja godngziowa.

43.Stres i wypalenie zawodowe.

44 . Efektywnd¢ osobista oraz umignaos¢ rozpoznawania manipulacji
psychospotecznych.

Inne (proponowane przez placéwki) tematy szkoalizujemy, jeeli GODN
bedzie miat maliwos¢ zapewnienia kompetentnej kadry do ich prowadzenia.



