Kryzys ojcostwa

Ojcostwo powinno charakteryzowa¢ si¢ dojrzaloscia, gdyz bycie ojcem to $wiadomy
wybor, a takze gotowos¢ 1 zdolno$¢ do podjgcia trudow, zwiazanych z utrzymaniem rodziny.
Nieodzownym warunkiem dojrzatosci do ojcostwa jest jednoznaczna decyzja trwania przy
zonie — matce i dziecku, a ponadto canviadomoose ¢e jest to decyzja, od ktérg nie ma
odwoiania. Kto raz sta sié ojcem, bédzie nim zawsze.

We wsp63czesnych rodzinach rola ojca i matki st do siebie zbli¢gone. Wystépuje to
zw3aszcza w tych rodzinach, gdzie oboje rodzice pracujt. Rolajak! peni ojciec wobec dzieci,
ulega dzce daleko idtcym przeobrageniom. Ojciec w rodzinie patriarchalnej by3 Yrodkem
wsadzy i autorytetu. Miédzy nim a dziesami panowa? du¢y dystans. Ojciec nie okazywa? swym
dzieciom uczuee dawa? im jednak poczucie bezpieczefistwa i pewnooe.

Obecnie trudnoosse polega na tym, ¢e nie potrafimy powiedziese co jest istot! ojcostwa,
poniewa¢, w naszej wspdiczesng kulturze nie funkcjonuje ¢aden pedny idea® méskooe, idea?
ojcostwa. M1, przesta® bysegiow? rodziny, czésto nie jest jug, jedynym ¢ywicielem i obrofict.
Zwykle nie jest réwnies, przywodct i przewodnikiem duchowym. Zamiast byae podport
psychicznt, nierzadko stgje sié ngjwiékszym zagroseniem psychicznym dla ¢ony i dzieci.

Powodem kryzysu ojcostwa jest uniezalesnienie sié ekonomiczne kobiet od mésczyzn.
Rola mé;czyzny jako jedynego ¢ywiciela rodziny nie jest ju¢, nie do zastlpienia. Czésto
spotykamy sié dzisig z pogltdem, ¢e mé;czyzna jest zbédny, nie jest do niczego potrzebny.
Istnigje wiele kobiet samotnie wychowuj!cych dzieci. Matki doskonale daj! sobie radé bez
ojca. WspGiczesny mésczyzna czésto przejmuje rolé ojca zdystansowanego. Dzisigjszy ojciec
nie ma takigy wladzy patriarchalngj, jak dawniegj, czésto nie jest autentycznym partnerem.
Ojciec nie wychowuje i nie wk3ada g3ébszego zaangagowania w ksztadtowanie prawidiowych
postaw swoich dzieci. Jego rola sprowadza sié czésto do funkgji ,, ¢ywicielarodziny”. Dlatego
czésto ojciec nie ma pojécia o problemach swoich bliskich. Rodzina jest dla niego obca i
obojétna. Jego obowilzki sprowadza! Sié do spaceru czy zabawy, lub polegg! na
autorytarnym rozstrzyganiu konfliktow.

Mowilc o kryzysie ojcostwa musimy sobie ucaviadomiae ¢e stajemy sié cawiadkami rozpadu
ojcostwa. Powodem takiego stanu jest rosntca liczba rozwoddéw, uciekanie sié do metod
sztucznego zap3odnienia i w takich przypadkach nie mosemy wskazase tego jedynego
mé¢sczyzny, ktéry jest rzeczywioeie ojcem.

Obserwuje sié pewne typy zachowafn ojcowskich, ktére wynaturzaj! konkretne formy
wykonywania ich roli. Jednym z nich jest d!¢enie niektorych ojcow do wykonywania swej
w3adzy w sposdb autorytarny, a nawet tyrafiski. (Bwiadomi swojej w3adzy, narzucg® |t
przemoc!, a przynaimniel w sposdb samowolny lub nie dopuszczajicy ¢adnego sprzeciwu.
MogPoby sié wydawaee ¢e ich dzieci st istotami nie matcymi w3asngj godnooei, ktorych
ojciec jest panem i wdadct. Masonka, zamiast byae towarzyszk!, bywa traktowana jako
pewien rodza] niewolnicy, ktéra musi tylko suchaeei pozostawaeew domu. To ojciec dyktuje i
narzuca rygorystyczn' dyscypling, wydaje rozkazy i karze. Z takim typem ojca niemo¢Jiwe
jest prowadzenie dialogu, jego sama obecnooseju¢, rodzi dystans ulegfoosei strach, a niekiedy
bunt, albo nienawicee

Inna grupé stanowi! ojcowie, ktorzy pocaviécg! ca®t sw! troské i uwagé zdobywaniu
pieniédzy, aby mdc zaspokoiae potrzeby domu, ¢ony i dzieci. Walczt zatrwogéeni o pienitdze,
tak potrzebne do ¢ycia, ¢yjt w citglym strachu przed utrat! pracy lub zwolnieniem ze
stanowiska. W swoim trudzie zwitzanym z wype®nianiem roli ¢ywiciela rodziny nie majt
czasu dla ngjbli¢szych. Gdy wracgj! do domu, ich nerwy st tak napiéte, aoni tak wyczerpani,
¢e pragnt tylko odpoczynku.

St tes, ojcowie, ktorzy chct unikaee jakigikolwiek ro¢nicy z dziesami, stargi! sié o ich
bliskooesg sytuujt sié na réwnej z nimi piaszczyYnie. Nie chct byseojcami, lecz , kumplami” i



przyjaciotmi, aby ich syn czy corka mogli si¢ wyrazac i rozwija¢ bez jakichkolwiek zranien,
kar i zakazoéw. Ojcowie tacy mysla, Zze jedynym sposobem zyskania sobie przyjazni dziecka
jest ciagte uleganie jego pragnieniom i kaprysom.

Nastgpnym typem negatywnych postaw, sa ojcowie stabi, czyli anemiczni, tacy ktorzy nie
maja zadnego autorytetu, ani nie chca go mie¢. Nierzadko si¢ zdarza, Zze gotowi sa skarzy¢
sig, 1z wszyscy sa przeciwko nim, albo ze maja ich za nic.

Szukanie przyczyn kryzysu ojcostwa jedynie w niedojrzato$ci emocjonalnej czy moralne;j
mezezyzn byloby uproszczeniem. Na taki stan miaty wplyw rézne czynniki spowodowane
przemianami cywilizacyjnymi: spotecznymi, politycznymi, ekonomicznymi, kulturalnymi i
religijnymi.

Jedna z zasadniczych przyczyn kryzysu ojcostwa jest rozwdj cywilizacji techniczne;j.
Rozwdj techniki na $wiecie spowodowat, ze wielu mgzczyzn pochtonigtych jest rywalizacja i
osiagnigciem za wszelka ceng sukcesu zawodowego. Kolejna przyczyna kryzysu ojcostwa jest
kult sukcesu zawodowego. Sukces zawodowy i rywalizacja z nim zwigzana catkowicie
pochlania Zycie i dzialalno$¢ wielu mezczyzn. Ped za sukcesem zauwazamy we wszystkich
dziedzinach zycia: polityce, sporcie, kulturze, biznesie, nauce, dzialalno$ci finansowej, w
srodkach masowego przekazu.

Kolejny czynnik wplywajacy na kryzys ojcostwa to system totalitarny, ktorego
doswiadczyliSmy poprzez system polityczny w Europie Wschodniej, Komunizm niszczyt
wszelka inicjatywe polityczna i spoteczna mezezyzny. Od kazdego obywatela domagat si¢
ulegtosci. Mezczyzni utrzymywani byli w ciaglym poczuciu zagrozenia. Nierzadko tamat ich
sumienia, zmuszajac wypierania si¢ witasnych pogladéw politycznych, spolecznych i
religijnych. Wielu zmuszat do przynaleznosci partyjne;.

Na kryzys ojcostwa ma rowniez powazny wptyw kryzys zycia duchowego — religijnego.
Odrzucenie wiary w Boga, jako praYrocta ludzkiego istnienia i ludzkiej misoom, uderza w
cz®owiekaoraz w wiézi - madsefiskie, rodzinne, ojcowskie i macierzyiiskie.

Aby przezwyciésyae kryzys ojcostwa, musi on byaezauwagsony. Powinien mieseszansg do
naprawienia, uleczenia zaistniadych probleméw. Dojrza®e ojcostwo mo¢e byee zbudowane
tylko na dojrza®g méskoossi. Ojcostwo to jasne rozumienie elementarnych regud gry oraz
zasad ¢ycia rodzinnego . Rodzina powinna byee ,szko’* czfowieczefistwa’, podstawow?!
komork! Kooic®ai spoeczefistwa.
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